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༄།།དཔེ་སྣ་ཀུན་ཐུབ་རྭ་ག་ཨ་སྱས་སྦྱར་བའོ། 





ལེ 


ཅུ 


ོ \ 
༩༤ < ༤ ོེ„ོ ¬ ཅ་བ 221 མང 
ཱ 5: རར་རོ ༦༡༨༡ ༦ ཚེའི ི་ོ ༦ ར་རོ བ་ར ་ོོ་བབ་བབ 26 
 ང་ཇངའཁང་༅་ངང་བཟ ཁང ༡༧ ༧༩༩ ༩༧༤༡ ཧྲི 
ལ་རཾསསྲ་ལ་ཕཾ་མ་སཾསརཾ་ཨ་ལྲ་པཤཱ་ཆ་གསེ་མཡ་ཡ།ཐ། ཤཧི་ཁོ་དྷ་མཆྲཾ་ཡཱ། ལ་ 224 
།ཙིཏིམཁེཿཀོཏནམམཧྭསྙིདྡིཔརྟིཏཀརྨརཱགསྱསྱཤསྣཾབིཧརཏིསྨ། ལྤོ 
ས་སོ།། ཚྔཆཚི རི་བ ༧ 
! = ༄༅༅ར་ 


།མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀརྨ་ཆགས་མེད་ཀྱི་གསུང་འབུམ་ངོ་མཚར་ནོར་བུའི་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུག 







=¬ 


ངད 3 





༄། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཐུགས་རྗེའི་མཁའ་ཀློང་ནས། 'ེ །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། 


།པདྨ་འབྱུང་གནས་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། / དྱ །འགྲོ་བའི་མུན་པ་མ་ལུས་བསལ་མཛད་པ། 


།ཀརྨ་ཆགས་མེད་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབ ས། ( ༽༦ པཱི ་ ད འགྲོ་དོན་ཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག 





གནམ་ཆོས་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ། མཁས་གྲུབ་ཀརྨ་ཆགས་མེད། རུ་པ་བརྩོན་འགྲུས་རྒྱ་མཚོ། 





¡ ༄༅། །ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། བིད མ ་ ཁག ༢ -1 རྟ་མགྲིན་ འདནཿགྲགས་ལྔེཐ 0-3 ཆགྲཿཇུཐཝ་ཐྲསདུཾཐ ་རྔོ་སྲེག་གསུམ་གྱི་ 
སའ བུ ༤༤ -91 མནུ འབ འཇདརས་ཐ། ༡3 -93 སྐངམཐ་པ་ཾཿ ཤ་བ བདོན ཡཿ ཆད་དོ འདྲོག དསནཐོན 


རར 


ཧོ གསལ་མེ་ལོང་ལྡེབ། 04 -13] གཏོར་ཟློ ཟློག་བཅའ་འདོན་མན་ རྨ ཟིན་ བྲིས་ལྡེ པ། ༤ -139 གཏོར་མའི་དཔེ་ རིས་ལྡེབ། 0 -141 ལས་རིམ་བདུན་མའི་གཏོར་ཟློག་བཅའ་ ཐབས་ལྡེབ། ༡ 





¦ ]43 ན་ག་ཀླ་འདུལ་དཔའ་བོ་ལྷ་ལྔར་གྲགས་པའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཞལ་ཤེས་ལྡེབ། 00༡ -165 བསྐྱེད་རྫོགས་སྒོམ་བཟླས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་དང་ཞལ་ཟུང་ལྡེབ། ༧ -179 སྔགས་བྱང་ལྡེབ། ༩ -197 ཡང་ 
པིསེིིཾིསགཾིཾིཾཾ། ༤ -205 ལྟ་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་ཞལ་ཤེས་ལྡེབ། ༤ -213 ལས་རིམ་བདུན་མའི་ཞལ་ཤེས་གབ་སྦས་ཕྱག་ལེན་ལྡེབ། ༡༦ 
སྟེན་དང་རྒྱུ རྒྱན་ཌ སྤྱོད་ཀྱི་མན་ང 'ལྡེབ། ༨ -61 ལས་རམ་བདུན་མའ་ཞལ་ཤིས་བརྒྱད་པོ་ཐུགས་ལ་གབ་ཅེས་པ་ལྡེབ། ༩ -°79 རྟ་མགྲན་ཡང་ཚྱུང་ནག་པ་ལྕགས་རལ་ཅན་གྱ་གཏད་ 


༤༤ 


45 


རྒྱུན་ང 


























བུ མ་བདུན་མའི་ཞལ་ཤེས་གསང་བའི་ཟིན་བྲིས་ལྡེབ། ༤:༡9 ལྕགས་རལ་ཅན་གྱི་རྫས་རྒོད་ཞལ་ཤེས་ལྡེབ། ༣ -༢༠5 རྟ་མགྲིན་དྲིས་ལེན། 

: ལྡེབ། ༡ 307 རྟ་མགྲིན་གདོན་ཚར་གཅོད་ཟིན་བྲས་ལྡེབ། ༢ 311 རྟ་མགྲན་དྲེགས་པ་སྲཾག་ག་འཕར་ལ་ལྡཔ། ༣:༡17 མཉན འ་ ཅཅདངདུཿབ་ཐཐཿ ཏར ༦ ༤-325 པི 
` གཏེར་རྟ་མགྲིན་ལྗང་གུའི་དབང་ལྡེབ། 0༠ -345 རྭ་དྲ ཤཾ འི་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ 0 - 347 རྟ་གོད་སྲུང་བའ ་བའ ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ལྡེབ། 0 -349 རྟ་ལྷའ་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ། ༡- | 
ཆོ་ཀ་ ལེ ཅཇིངེ་  སས ན་ངག་ཟིན་བྲིས་ལྡེབ། (༦ 411 འཕགས་པ་རེ་མརའི་གཏོར་ཆོག་ལྡེབ། ༥ -419 རེ་ ° 


ླ 





ཐཟུང 
ངེ 772༢ = 25 ¬= འོ རང ར་ར ཁེ ༨༩ ..༽ ༦ རོ. ༨ .¬.-འ. རླ... 
དད ་ ར་ཆ པི ་ 425 དད ་ འབུལ་ ཟི ༢429 ༈ མང ༢ 1 རྟ་ཆོག་བསྡུས་པ་ལྡེབ། 0-435 ཀུ་བ རའ་བསྟེན་སྒྲབ 
མཆོད་བསྟོད་གཅག་དྲལ ་ལྡེབ དཾ གནམ་ཆོས་ཀུ་བེ་རའ ་སྒྲབ་ཐབས་ མའ པབྲིས་ལྡེབ། ༦ -453 རྟ་ལྷའ་གསོལ་མཆོད་ལྡེབ། ༡45 རྟ་གླད་བཅའ་ཐབས་ལྡེབ། ༡-457 རྟ་ 












„ 


། བརུཿད་ཏཐཾ། ཅེ ཐ་ས ཨ་ཁམ རྣན ¦ རྟ་ལྷའི་རྒྱལ་ པ་སོགས་ལྗེབ ༡ = :་ཤེསཏང་གླད་རྗ་ཛ་བྱ་ཐྲབས་ལྡེཐུ ཁཝ 
ཀུང་འག་ླདང་སཅཔ་ལྟེབ ༢༢༦ གང་རུང རམའནུང་གངརུ་ལྟཝ ༦ གཏུམཚན་ཏྱཐ དར་ཞུགས་འའི་ཡོན སཇད་ཐང་ལྟབ།( ཉཉཉ -བརླརྡྣ་ཇག གྱང་ 
ཾ དབང་ཆོག་ ལྡེབ། ༨ -523 རྒྱུད་ཀྱི་བདག་ ཁི ཐཐ བཞིའི་ སྒྲུབ་ ལའི་ འ་ཟིན་ བྲིས་ ལྡེབ། 0༠ -543 ཕྱག་ རྡོར་ ་ ་ སྒྲུ་ པ་བྱ་ཐཔས་ ལྡེབ། 3 -545 རྩག་ རྡོར་ འབྱུང་འདུལ་རྒྱུན་ཁྱེར་ 
་ྲ ལྡེབ་། 0 -547 ་ བདུད་ཌ ་སྨན་ ཀྱི་སྐོར། གཡུ་ཐོག་ བླ་སྒྲུབ་ ཐ་པ ( ལྡེབ། ཤུ -551 གཡུ་ཐོག་ བླ་ སྤྲབ; ཀྱི་ གསོལ་ འཏཏྤན ཐོ བླ་སྒྲབ་ ལྡེབ། ༤ -559 སྨྙན་བླ་ དངོས་ སུ་མཛལ་ བའི་ 

རག -563 རྒྱུད་བཞི བཀའ་སྲུང་ཞང་ བློན་ བསྟེན་ ཐབས་ ལྡེབ། ༡༡ -585 རཆུ་ཕཔྲའི་ སྒྲབ་ཐབས་ འདོན་ འགྲིགས་ དང་བཅས་ པ་ལྡེབ། ༡༧ - 626 ཁཧས་ བསྡོམས་ 





༄༅། 










རྨན) །ཏྟརགྲིན་ཡང་ཆུང་ནག་པོའི་ཟིནྲ་བིས་འདོན་འཐིགས་ཡོད་དོ།། གུ་རུ་ཧ་ཡ་གྲཱཾ་ཝ་ལ་ན་མོ། རྟམ 


གསུམ་སོགས་དང་། 
@ ལོརཾ། ཐུནུཏདྲག་སོགས་ཡིདམ་གང་རུཌྔ་གོ་ལས་བྱང་བྱ། བརག་བཉྩིན་རཏ་ཀླིངསི་ཏ་ཐག་རགས་རལ་དང། མཧུཉ་བསྙེཾཏྔ་ཝ 


མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སོགས། ཚོགས་བཤམས་ ནས་ ྱིན་རླབས་བྱ། མཆོ བཟིས བསྐང་ཐུང་། བསྐང་རྫས་ བྱིན་རླ ་དབས་སྙི སྤ་ལྟར་བྱ། 


བསྐང་བ་དང་། 


ཿ ལས་ནང་ནས་གསེར་སྐྱེམས་ཐོགས་ལ། ཨོཾ་ ་ཨཱཿཧཱུཾ། བྤྲ་མ མེད་༢ སོགས་ ནས་ གཱ ཧི། འོག་གི ་བཟློག་ པའི་མ ཇུག ་གི ་གཙོ་ ་བོའེ ༢་བསྐུལ་ པ། 


གཏོར་ཟློག་དང་གསོལ་ཁ་རྣམས་དཔེ་རིས་དང་ཟིན་བྲིས་མཐོང་བ་བརྒྱུད་པ་ལྟར་མཆོད་གཏོར་རྣམས 
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དངོས་ གཞི་ ལ་ཆབ་ སྦྱངས་ ཅང་ 
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དེ་ནས་གསོལ་ཀ་འདོད་རྒུ་ལྷུན་གྲུབ་སོགས། སྡེ་བརྒྱད་གསོལ་ཀ་བྱ། ཡི་དམ་ 
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ཨཾཿ ༔བགེགས་བཏུལ། །དྲག་སྔགས་གཟིར་ཞེང་ལྕག་གིས་བྲབ། །དེ་ནས་མགོན་ཟངས་གྲུ་གསུམ་དུ། །གདོན་བགེགས་བཀུག་ལ་གཏོར་མ་བརྡེག །མགོན་ཟངས་སྤུབ་ལ་རྟ་བྲོ་ 
བརྡུང་། ༈ གཉིས་པ་བརྔོ་བའི་ལས་བྱེད་ན། །རབས་ཆད་ནག་མོའི་སྒྲ་ང་རུ། །མར་ནག་དུག་སྣ་སྦྱར་ལ་ བསྐོལ། །སྟེང་དུ་གདོན་བགེགས་ལིངྒ་བཞག །མེ་ཐབས་རྟ་མགྲིན་ནག་པོ་ 


བསྒོམ། །སླ་ང་ཁྲོ་བོའི་ཞལ་དུ་བསམ། །མར་ཁུ་དུག་ཁྲག་རྒྱ་མཚོར་བསྐྱེད། །ལིངདྒ་གདོན་བགེགས་བསྐྱེད་བསྟེམ་བྱ། །ཆང་དང་བུལ་ཏོག་སྔགས་ཐུན་བརྡེག །མེ་འབར་གནོད་བྱེད 
ངོས་སུ་བསྲེགས། །གཏོར་མ་ལ་སོགས་གོང་བཞེན་བྱ། ༈ །གསུམ་པ་སྲེག་པའི་ལས་བྱེད་ན། །མཆཱལ་ནག་པོ་གྲུ་གསུམ་སྟེང་། །དྭག་པོའི་ཤི ང་སྣ་གྲུ་གསུམ་བརྩེགས། །མེ་སྦར་མེ ་ལྷ 





་ །གདོན་བགེགས་ ་ ནས ་གཅག་འབུལ། །དགྲ་བགེ གས་དངོས་སུ་གསོལ་བར་བསམ། ། རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་གོང་བཞིན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་སྟེ། སློབ་དཔོན་པདྨ་ འབྱུང་གནས་ ཀྱིས་ 
ཀི་གཏེར་མ་འདི་ཤིན་ཏུ་ཁུངས་བ ཙུན་ཞིང་དབང་ལུང་གི་རྒྱུན་ཡོད་པས། ཨབ་ ངི གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་ཡི་གནང་བ་སྣོལ་ཞིང་བྱིན་གྱིས་ གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 
དེ་ལ་འདི་དག་ལ ་ ན་པས། འདི་སུ་ཡིན་གྱིས་ མ་དགར་བྱ་མི རབ་གཏེར་ཁ་གང་ རུང་གི ཏོ མགྲིན་ནག་པོ འི་བསྟེན ་པ་ཚད་ ད་ཡིན ་པ། འབྲིང་ཡི ་དམ་གང་རུང་གི་བསྟེན་སྒྲབ་མང་ དུ་ཐེམ་ ཞིང་། རྟ་ནག་ 


ཿ ་མགྲིན་འ འདིའི་དབང་ཐོབ་པ་ཞིག་གིས་རུང་ཙ མ་མོ། །ཡོན་བདག་གི གི་ཡང་བདེ་རིམ་ལ་ནི་དྲག་ལས་འདི་འདྲ་མི་རུང་སྟེ། ཁྱིམ་དུ་བཙོག་ནལ་ 
ལ་བུ་སྐྱེས་པ་དམེ་བྱས་རྨུག་སྐྱེས་པ། ་བཅས་པ་མདོ དོར་ན་གྲིབ་དང་མི་གཙང་བ་ལ་བ རྟེན ན་ཚ་རྒོད་ ད་གདོན་ཁ་ཆེ་བ་ལ་འདི་བྱའོ། །དེ་ཡང་བསྐང་ ་བ་བཟློག་པ་སོགས་ འ ་བྱས་པའི་ 
།ད་ 


༤༦ 


ཡོན་བདག་འབྱོར་པ་ མེད་ན་ཞག་གཅིག་ལ་ཡང ་རུང་བ་ཡང་མེད་དེ། དགོས་ཆས་ འདི་རྣམ 


ནས་ 
སྔ་ཚེ་ནས་འཛོམས་དགོས་པས། །ཡོན་བདག་བསམ་ཡོད་རྣམས་མདུན་དུ་བོས་ལ་འདི་སྐད་དོ། 





་ ན་ན་ཆོག་སྲག་སོགས་འོང་ཉན་ཆེ། 





= ཁ་མ བ་ག བཆ་ 
མདའ་ལེབ་མ་ཆག་གས་ མེད་ པའི་མདའ་དར་ གཅིག་ ལ། རིན་ཆེན་སྣ་ལྔ་མཚོན་ཙམ་ 
རེ 
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'དཀར་དམར་ སེར་གསུམ་ནག་པོ། ཐྲག་སྐུད་ཐ ྒ ཅག་པའི་དུམ་བུ་གྲུ་གསུམ་གྱི་དབྱིབས་ཅན ན་ཆེ་ཆུང་ཐེབ་སྐོར་གཉིས་བསྡོམ་ཙམ་པ རུགས །ནས་གླུ་ཐཞླ་སྲན 


བཞི་ཅམ་ སྣུམ་ དུ་བསྒྲེས་ནས ་བརྩར་ཡག་བྱས་པ་གསུམ། ་པ་ལྔ། ་རྡོག་ཁ་མ་ཡོ་བ་ལེ ལེགས་པ་མཐར་ ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་བསྲུང་བ་བཏགས་རྒྱུ་ཡིན་པས་དུ་གདའ། དེ་དང་མཉམ་ 


3༡༩༨ ` 


༩ དུ་གི་ཆུང་གཅིག་མེད་ན་ཐ་ན་འབུག་དང་ཁབ་སྤོམ་ཡན་ཆད་མཚོན་ཆའི་རིགས་གཅིག །གྲི་ཆུང་ཡུ་བ་མེད་ཀྱང་རུང་། སྔོན་དུ་ཕུགས་གཏོར་ཡོད་ཀྱང་ཕུགས་གཏོར་བསྡུས་པ་ཞིག་བཅའ། དགོས་པས་དེའི་ཆས་ཀ་ཚེར་ནག་འོམ་བུ་སྐྱེར་པ་ 


-----¬ 


སུར་དཀར་སོགས་ཤིང་སྣ་གང་འཇོམས་ཆག་རེ་ཙམ། སྐྱེད་པུ་ས་སྐྱིད་སོགས་རྙིང་པ་ཡང་རུང་མེད་ན་རྡོ་འཕག་དོགས་མེད་པའི་སྒྱེད་པུ་གསུམ། མཁར་སྒོང་ཐེབ་སྐོར་ཙམ་གསུམ། རྡེས་གེ་མཛུབ་མགོ་ཙམ་དཀར་པོ་བཅུ་གསུམ། ནག་པོ་ 
བཅུ་གསུམ། རབ་ཟངས་ཆག་གས་མེད་པ། འབྲིང་བལ་མ་ཆེན་པོ། ཐ་མ་ལྕགས་འགུ་ཆེན་པོ། རྫ་མ་ནི་རྐུབ་ུད་པས་མི་ཉན། ༈ ཞོར་ལ་མེ་མཆོད་བྱེད་ན་ སྤང་མ་སྐམ་པོ་སྒ་ངར་ཅུང་ཞིག་ བརྗོས་ལ་ ཞིབ་ཏུ་བཏགས། མི་ཉུང་ 
ཞེང་ཁྱིམ་ ཆུང་ན་སྡེར་ རུ་གསུམ་བཞི ་ཅམ་གྱིས ་ཆོག །མི་མང་ཁྱིམ་ཆེ་ན་དེ་ལུགས་ཀྱིས་མང་དགོས། ཤིང་གཤག་གྲུ་རེ་ཅམ་དུ་གཏུབ་ པ་དཔུང་ པ་དོ་གསུམ་རེ། སུ་རུ་སྐམ་པོ་ཡོད་ན་རུང་། མེད་ན་ཤིང་ ཕྲའུ་གཤག་པ་པང་གང་ལྷག་ 
ཙམ ཤུག་ལོ་གྲུ་རེ་ཙམ་ཆག་པ་གསུམ། མདུང་ཐང་ཐུང་ངམ་ཀ་ར་གསུམ། ཟངས་ལྕགས་ཀྱི་སྡེར་མའམ། མེད་ན་ཤིང་སྡེར་གཙང་མ་གཅིག །དེ་རྣམས་སྔ་ཚེ་ནས་འཛོམ་པར་གྱིས། ཁྱིམ་གྱི་ཡང་ས་རྩྭ་སོགས་ཀྱི་རྩིག་པ་སོགས་ 
མེད་ས་གཅིག་ཏུ་ས་གདན་ཡིན་ན་སྔོའམ་ཤིང་ལོ་རྡོ་ལེབ་བཀོད། ཁང་སྟེང་ཡིན་ན་མི་དགོས་ཏེ། དད ་ བ་ཀྱི་ཁ་རྒྱ་ཙམ་ཆུ་ཆག་གིས་ལེགས་པར་བཅག་ལ་མེ་ལོང་ངོས་འདྲ་བར་གྱིས། དེ་ལ་སོལ་ཕྱེ་ཐོབ་ལ་ནག་པོ་ 


མོ 


གྱིས་ལ་ཕྱིས། བལ་གྱི ་ལྷག་མ་སྐག་ ལེ ་མདའ་ དར་རི ན་ཆེན་སྣ་ལྔ་རྣམས་ཀྱང་ འཁྱེར་སྲོལ་ ཡོད་ཀྱང བདེ་ཆོག །སྔགས་ཀྱི་གཞུང་རྣ མས་ནས། ལྡ་ལ རྟེན ་མེད་ ཏོར འདྲེ་ལ་དྲག་ལས་བྱས་ན་སྔགས་པའི་སྲོག་ལ་བར་ཆད་འོང་བར་བཤད་ 
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་ལ་སྔོན་ནས་ རཿ 


0 





བླ་མཆོད་ལ་ལྷ་རྟེན་མ་བཞག་པར། ཡོན་བདག་ཚང་དུ་ དུ་བ་ མཆོད་ཤཾ ་ན་ཡོན ་བདག་ཚང་ལ་ཁག ་ཡོད། ལྟ་རྟེན་བཞག་ནས་དེར་ཤི་ཡང་ཁག་མེ ད་པར་སྲོག་རིན་ཡི ན་ 


་ ས་ཚར་ནས་འདོན་པའེ་དྭབུ་བ ཙུགས་ཅམ་ལ། ལྷ་རྟེན་ཅེ ་འབྱོར་ཧ ཀ་ཁྱེར་ཤོག །དེས་བླ་མཆོ ད་ཀྱི་བ སྲུང་ བ་དགོས་རྒྱུ་རེད། 


་མ་ཕོག་དུས་ཞོགས་ཆུ། ་ཀཏོར་ས་མང་ན་ཆུ་ཡང་མང་ད དགོས། གཏོར་ས་དུད་གཅིག་ཡིན་ན་ཟོམ་དོ་ཙམ་གྱིས་ཆོག 
ངས་འ ཤེ 


ཀཀ ཁྱེར་འོང་ ང་ནས་སྔགས་པའེ་མདུན་དུ་ དུ་བཞག 


སྔགས་འདི ད་འདྲ་ལ་ཁད་པ་ ཞིག་འ འབྱུང་སྟེ། 
རྦད་བྲམ་ཟེ༔ སོད་སཱཱ་ཧཱ༔ 


ཟ་འདོད་མིན་ 


འདེ་ལ་ གངས་ཁ་ 
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༨༩༧ 


ཤད  ནདགག་ྣ། ར་ལ བརོ། ལལ་ོ་ -÷- ༢༡ ལརརོོན་པཟོནཆཟནཟརྒྣརྒརྣྒརྒོྒོརོཔོྐ7༼7ོ7(ྤ༥(ཀ། ར་ལ་བ ༤ ༢ ཁེ་རི £ ར་ར 
ནཾ ༔མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ནོར་ལྟ་ཕྱི་རྒྱུད་ཀུན་འདུས་ཕུགས་གཏོར་ལྔ་ཚོམ་ཙམ་བཅའ། ཚོགས་གཏོར་འབུལ་དཀར་གཏོར། སྔོན་འགྲེ་དཀར་བགེགས་ལྷ་བཤཾས་གཅག །ད་རྣམས་གཞུང་ལྟར་ལས། ཟངས་ལྕགས 
དར་་ངལ་ཚི་་ི་ིཚྤྨྒིཾྨྣཾྣཾ།ཾ་ཾྣཾྣཾྣཾྣྤྣྨྣྨྣཚྣྨིཾླིླགླཀ} རེ | རི་ག རར་རོ པས་ས ཀཀྣཀསྣསྣསསྣསྣ ར་སབ་་སཾ་ཾྲ་ཾག ར་རི 

སམ་སྡར་ནང་དུ་དུང་རྡག་བཅུག་པའ་གཏར་མ་ཟུར་གསུམ་མཐ་གང་མར་རྒྱན་ཅན། དང་རྩེ་མར་གྱ་བྱ་ཁྱུང་བཅུགས། གཏར་མ དའ་གཡས་གཡན་མདུན་གསུམ་དུ། དམར་གཏར་མར རྒྱན་མད་པ་ཆུང་བ་གསུམ། མདུན་དུ་སྒ་ངའ 

ཚུལ་མར་གྱི་རིལ་བུ་གསུམ། གཅོ་བོ་ལ་ལྤིད་ཞེག་མགོ་ཐུར་དུ་བསྟན་ལ་བཙུགས། ས་འབེབས་ཀྱི་ལྕོག་རྡོག་ཅིག །ལིངྒ་ཆུང་ངུ་པར་མ་ཉེར་གཅིག །པར་མེད་ན་གཏུབ་རྒྱུ་ཅུང་ཟད་ཆེ་བ་གཅིག་གི ས་ཆོག །དྲེ་རྣམས་ལ་ཁྲག་ཐིག་བུག་ 

_ ཤ་དུམ་སྦྱར། གཞི་ཐོག་ཏུ་མཆོད་པ་རྣམ་ལྔ་ཚོགས་གཏོར་འབུལ་དང་། ཕྱེ་མར་སྡེར་ཆུང་གང་བཞག་པའི་ནང་ནས་མར་དང་ཕྱེ་ཕུར་བྱས་ལ་ཐེབ་ཅེ་ཆུང་བ་གང་ཙམ་བཞག །དེ་ནས་ད་ནངས་རང་ཉིད་རྟ་མགྲིན་ནག་པོ་རཏྣ་ལུགས་སམ། 
དཱ ་ཀེཾ ་རེང་རྔོད་ང་བ་ར་འ, རེ་ར་་ར་རོ་ཤ་ང་ར་རང་ང་འརར་འ།དི་བང་ཀྲ།་ཌ། ང་ཌག་རིོ་ར།ར།ར།ར་རོ་ རྒི ར་ར =འཊད། བ་ང འབྲོ ཀྲ ་།་ལེ་རར།་ར།་རེ།ར། ་ཇ།ར་བ བེ་རི ་སེཀར།རེ་ང་ང་ 

ཉང་ལུགས་ཀྱི་བདག་བསྐྱེད་སྔོན་དུ་སོང་ན་ལེགས། མ་སོང་ཡང་དྲན་རྫོགས་སུ་རང་ཉིད་རྟ་མགྲིན་ནག་པོར་བསྒོམས་པས་ཆོག །ཐིག་སྐུད་རྡུལ་མཚོན་དང་ལྕོག་རྡོག་བཤམས་པ་ཁྱེར་ནས་ས་སྟེགས་བཅག་སར་འགྲི་སྟེ། ས་སྟགས་སྟེང་དུ་ 


ལཿ ལྕོག་རྡོག་བཤམས་ལ་བྲན། ཨོཾ་ཨ་ཀྭ་རོ་སོགས། ཞེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་གནས་བདག་ས་བདག་ལ་བསྔོ། ཧཱཾ ཛི་ལྟར་སྔོན་གྱི་དཔང་མཛད་ལྟར། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། ། 





བདག ་གིས་ ཧུང་ཆུབ་སིམས་བྲམངས་ ཐྲས། །མཆོད་འབུལ་དཔང་མཛོ་ ངང ཞུ། བབ ་ | ངང་སྡོམ་པ པའི་ལཾ ལྷ་དགུ་སོགས། །འབྱུང་པོའི་ཚོགས་ 
དགྲ བུམ པཔ པོ་ས་ཡི་བདག་པོ་ཀུན། །གནས་རྟེན་གཞན་དུ་ཁྱོད་སྤོས་ལ། ། 
 ཤྷུནིཀུ་ར་ཡ ཀཱ ་བསླང་ངོ། །འོག་ མིན་གནུས་མཆོག་དམ་པ་ནས། །བཅོམ་ 

ཤརས་ལྔ་ཡ་ང་པར་ །ཨ་ཧཱཾ་ཏཱ་ཧཱཾཿཨཱཿ དེ་ནས་ཐིག་ཆེན་བརརྒྱད་གདབ་ 

རེ སས ་ ། 

།འདི་ནི་མཚམས་དང་ 
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=/4 
- 
72:2 
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-ཟེ 
22 
༼ར 
; 


།དབུས་ར སྲ ས་པྨད་ཞད་པ་ མ་ བཞི། 


ལ། །གྲུ་གསུམ་མཐིང་ནག་མེ རྨི ཅས། 
་ 


ཟངས་ཚད་ཐབ་ལོག་མི་འོང་བྱ །རེ་ཞིག་ཟ ངས་དེ་ཕར་ལ་བཞག 





རརར 


བཅལ། ལྕུགས ར་སེམས་དཔའི་ས ་གཞི་ 


^ མགོན་ཆུ་བསྐོལ་བའི་ས་གཞི་ཡིན། །ས་འདི་ལ་ཕྲག་དོག་མ་མཛད་ མཐའ་ཡས་ས་གཞི་འདི། 



















ྒ ཿདཔལ་གྱི་སྐྱེད་པུ་བཙུགས། །སྐྱེད་པུ་འདི་ལ་ཕྲག་དོག་མ་མཛད་ཅིག །ལས་མགོན་གསུམ་གྱིས་བཞུགས་གནས་མཛོད། །ཨོཾ་ཨཱརཱུཾ། ཞེས་སྦྱེད་ཕུ་གསུམགྱི་སྟང་ནུ 
མཁར་སྒོང་ཆུང་བ་གསུམ་ བཞག །དེ་ནས་ཟངས་དེ་མདུན་དུ་ལན་གསུམ་བསྐོར་ལ་འཕང་། གསུམ་ཁ་ཀྱུ་ན་བཟང་ག ཉིས་འཕྲིང ་གཅིག་ཐ ་མ་ཡུམ་གྱུ་ན་ངན། དེ་ནས་ཟང ྨ་ ན་བདག་ཐ གིས ་དང་པོ་ ་མགོ ་ལ་ ཀྱོན། དེ་ནས་རྒྱབ་ཏུ་ 
„ པུ^ཾ། དེ་ནས་ལག་ཏུ་ཁུར་ལ་ རྦ་ཅང་ཅ་༦་ཿ དུ་བསྐོར་བ་བྱ་ཞིང་བཏབ་ པའི འི་ཚུལ་བྱ་ཞིང་། ཧཱཾ ` | ་ཟངས་ ས་ལུང་དགུ་འདི། ཡན ་མགོ་ལ་གྱོ གྱོན་ཙམ་ན། རཾ ན་ཟང 
| རྨོག་གི་ཚུལ་ རུ་སྙད། རླ གཅིག་ (ང་ཡ “རཿ ཟླ ངས་ཕུབ་ཀྱི་ཚུལ་ དུ་སྡོད། གཿ ངས་འཁོར་མོ་འགྱིང་རེ་ཆེ ། །མ ཉོ ཟངས འབོར་མོ་བཅུ ཏི 
ྦ ཆེ། བཟ ངས་འཁོར་མོ་སྟོབས་ རེ་ཆེ། །ཧཱཾ། ཐར ངས་ལན་གཅིག་ཤར་དུ་བཏབ། །མགོན་ཟངས་ཤར་ དུ་མི བཏུབ་རྒྱུ། །ཤར་ཕྱོགས་ཁྲོ་བོ་རྣམ་ པར་ ཟུ ། 


དོ་ནུབ་དྲག་པོའི་ལས་ལ་བསྐུལ། །མགོན་ཟངས་ལན་གཅིག་ལྷོ་རུ་བཏབ། །མགོན་ཟངས་ལྷོ་རུ་མི་བཏབ་རྒྱུ། །ལྷོ་ཕྱོགས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོ་དེ། །དོ་ནུབ་དྲག་པོའཾ་ལས་ལ་ 
























-- 


ངེ ༨༤ 
5 ༔རླབས། །ཨོཾ་ 
ལ། ཆུ་ཁ་ལྐོག་ཙམ་བླག་བཅུག་ཅིང 


„ གསུམ་དེས། །རྒྱབ་ན་དུང 


བཾ 
ཤྱ 








༨ 
ངེ ལས 













མཁཱལ་ཧུཾ་ ་ཧྭ། རར ་ བྲབ་ ལོག་མི་། 
པཿ ལ་ཆེན་ར་མགྲིན་ནག་པོ་ ཡི། 
ནྣ ཐཉཏཉུཿ ཀྱི་སྐྱོགས་ཆུང 


༨ ༤ 


° 


ཧཱ 
མ་ཆུང 
༤༨ 
འི་མ 


་ཁུར། ། 


ངི 
དྷ གཱ །ུ 
་ རམ ་ །ཅུ པ་ ¡$  ཿ ར་ཇི །ནེ ར་འ མག 
ཟི །ཆུ་བོ པར ཏ མགོན་ཆུ་བསྐོལ། 
།ཆུ་འདི འི་འགལ་ པ་བསལ་ དུ་གསོལ། 


`= 


།ལྷོ་ཕྱོགས་རིན་ ཆེན་འབྱུང་ 


།མགོན་ཆུ་ ཐ་བ ཆུཐརའ་ཐ། 


ཇྔ 
ཅུ 


རྦས 
༡ 


༨༽ 


༨༩༤ ༢༨ 
ང་པའ་ད 
༩ 





བབས་གཟབ་པ་གལ་ཆེ། ཐིས བ་ཁ་རླབས་་ ་ཆཅས་གག་ད་ཅ་ 


།དུང་གི་ཆུ ཆུ་ ཟི རཾ པི 


།ཆུ་བོ་པ 


ཀུ ༣མགོན་ཆུ ཆུ་ བསྐོལ། 


།ཤར་ཕྱོགས་དུང་གི་རི་བོ་ནས། 


།མགོན་ཆུ ཆུ་ བསྐོལ་ བའ ར་ ཆུདྱདས། 


།ཆུ ་ཁོ་ སིན་ རུའི མགོན་ཆུ ཆུ་ བསྐོལ། 


།དུང་གི་བུད་མེད་སྤུན་ 


།དོ་ནུབ་དྲག་ 


མཆ ཆབཔ་ 


་མཛད་ཅིག ` ཆུ་འདིལྔ་ཕག་དོག་མ་མཛད་ཅིག །ཤར་ཕྱོགས་རྡོ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 


དེའི་འགལ་ པ་བསལ་ དུ་གསོལ། །ཞུང་ ཕྱོགས་ རླིཆང་ མཐའ་ཡས་ ཀྱིས། 


།ཆུ་ 








ལ་པ་བསལ་ བགན །བྱང་ ཕྱོགས་དོན ་ཡཾས། །ཆུ་འད ་ །ཆུ་གཟར་བུའམ་སྐྱོགས་ཀྱིས་ཕྱར་ཞེང་། །ཆུ་ལན་གཅིག་ལན་གཉིས་ 
།ལན་གཅིག་ཕྱར་བ་ཤ་ར་ར། ད ལན་གསུམ་ཕྱར་བ་ཕ་ལ་ལ། །ཕོ་གདོ དོན་མགོ་ལ་ཤ་ར་ར། །མོ་གདོན་མགོ་ལ་སི་ལི་ 
འུ་རང་མགོ་དེར་ཕ་ལ་ལ། །བཅོག་འདྲེ་མོ་ཐ . ཀོ་དེར་ཉེ་ལི་ ལཾ། །རྐྱལ་ ཌྭ༔ བདྲའ་ན་མཔ་ནཾར་ཆཾམ་ཧི་ཆེམ། །མགོན་ ཅུ་ཚ་ཐའ་ཇང་ནྲུང 
ཟཤྲ་འབ་བམཡང་བཅཿ །ཨོཾ་ ཀྲཀཾ་ དེ་ནས་མགོན་སྟིང་ 

བོ་ལབླམ་དབལདང། །ཡེ་ཤེས་བྱ་ཁྱུང་རྒྱལ ་པོ་དང ་། ཁཝ ཆུ་ལ། །གལ་ཏེ་ 

ནས་ནང ་བཅུད་མགོན་སྟིང་བ ཅུག །མགོན་སྟིང་གསེར་ལས་བྱས་ པ་ཡིས། ། 


ཟར་བ 
༨ 
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ཆོ £ = བྱས་པ་འདེས ས། ད 
ཧཾཿ རཾ ཿམི་རྒྱུད་གསེར་བས་བཟང་བར་ཤོཐ འདྲང་ལསངུཅ་ པི །མི་ཞལ་དངུ ཙི རར་ ར་ཤོག །མགོན་སྟང་གཡུ་ 


-ླ བ་ དྲ ༦༨ ༨ ༨༤ [ཀྲེ རཾ ་འ།ང དའ ་ །ལྷ་ཞལ་དུང་ལས་ 
རྐ རར ངེ 2 རེ = ། ༡- {" ༩༤\ ”~ ཀརང་བར་བརཟང་ཁབར་ རྨ སཱ ་དང་ ལས་བྱ 
། མི་བཀྲག་གཡུ་བས་བཀྲག་པར་ཤོག གྲགཾཾེཾཾསདྣ་་། ཀོ ཞེག 1 ་ ་ལས་བྱས་པ་དེས། །མི་འཕེལ་ནས་ལས་ 
ད ༢༩ ༠༡ ༡༤ (༨ ་ལར་ཁབར་ལ་ངེར། ས་དེ ་ལྕགས་དང་བྲག་བས་སྲ་བར་ཤོག །མཐ ན་སྙང་ འབུ བྱ ཁཿ 
དཀར་བར་ཤོག །མགོན་སྟིང་རྡོ་དང་ལྕགས་ལས་བྱས་པ་དེས། ། རན |+ ན་ཁ རོ་པ ག་ཏུ་ཤི ང་གྲུ་གསུམ་སྒམ། ཤིང་སྣ་དང རཿ 
ར་རས དེ རཿ ངོ་བ རད མི་མཐའ་ཆུ་ལས་རེང་བར་ཤོག །ཨོཾ་སརྦ་རཏྣ་ཙིཏྟ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ནས་འོག་ཏུ་ཤིང་གྲུ 'གངོར་འི་ 
སསང ཁར ཟབ ཡི ས་ཤིང་ཐུ་མ། །མེ་ལྷའི་ ་ ` ་ 
བཅུག་ལ། ཧཱུཾ། དཔལ་ཆེན་རྟ་མགྲིན་ནག་པོ་ཡི། །བཀའ་ཡི་ལས་མཁན་ཕོ་ཉ་མོ། །ཤར་ལྟོ་མཚམས་ནས་ཤིང་ཐུ་མ། །མེ་ལྟ , 
ཧཱུ ད 


-འ པ 


སླ ་མ། །རླང་ལྔའི་ 
*' བའི་མེ་བུས་ཤིག །ལྷོ་ནུབ་མཚམས་ནས་ཤིང་ཐུ་མ། །སྲིན་པོའི་ཡུལ་ནས་ཤིང་ཐུས་ལ། །ཆེ་བསོད་རྒྱས་པའི་མེ་བུས་ཤིག །ནུབ་ 








ད ༔མདོག་སེར། །ཕྱག་ན་རིན་ཆེན་མེ་འབར་ པ་བསྙམས། རྒྱུས་པ 
| ཡན་ །ཕྱག་ན་ (འཐུཐ་ ཟཔ ཿ་ གི ་མི ་ནི་སྦ ་སྤར་བར་མཛོད། 
མེ་འབར་ བསྣམས - ཏྲུག་ ལོའི་མེ་ནི་ས སྤར་བར་མཛོ་ ད། །དུག་གསུམ་དུག་ ལྡའ་བུ 


ཱུ ཡེ ཞུམས མེ  ཇྔའཐར གྱུར་ཅིག །ཨོ་ྟ ཛྷཱ་ན་ ཡབི་ཆ་ཝནརང་ 
མགོན་པོའི་མགོན་མེ་འབུ ད། །ལྟ་གསུ སུམ་ཁྲོས་པའི་མགོན་ཆུ་བསྐོལ། 


ཧཱུ ཆིག་དོགས་ཡོད། །གནམ་ལྷ་གནམ་སྨན་ ཚིག་གྱུ ཀྱུར་ན། །ཡོད་ བདག་ཕུ་ 





༢༨༩ 


༨ 


།མེ་དར་ དཀར་སེར་ གཉེས་ཀྱེས་ 
བཅང དཿ ་ཅང་ 


༨ 


།ནུབ་ལྷ་དམར་པོ་ཚེག་གྱུར་ན། 


༨ 
༩ 


མེ་དར་སྔོན་དམར་ 
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ལས་བྱུང་མགོན་ཟངས་ནི། 
མཚོ། །དེ་ དབུས་རི་རབ་ 'གྲུ་བཞིའི་ ཤིམ །དཔག་ པསམ ་ཤིང་རྩེར་ ཅཅ །རི་ རབ་ སྟེང་གི ་ལྗོན་ཤིང་རྩར། །པདྨ་ རཆ བཞེ་ རྒྱ་ ཆེན་ དངུས། བྲའི ཉ་ ཁཿ གྱི་ 
གདན་སྟེང་དུ། །མགོན་སྟིང་ཁྲོ་བོ་རྟ་མགྲིན་སྐུ། །མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །སྤྱན་གསུམ་མཆེ་བ་རབ་ཏུ་གཙིགས། །ཕྱག་གཡས་སྒྲོལ་བྱེད་རལ་གྲི་ཡིས། ། 
དྲག་བགེགས་མགོ་ལུས་དུམ་ཐུར་ཕྲལ། །གཡོན་པས་འཛིན་བྱེད་ལྕུགས་ཀྱུ་ཡིས། །དགྲ་བགེགས་མ་ཡུས་སྙིང་ནས་འདྲེན། །ཞབས་གཉིས་དགྲ་བགེགས་ནོན་པར་མནན། 
སྐུ་ལ་དར་ནག་བེར་ཆེན་གསོལ། །དབུ་གཅུག་རྟ་མགོ་ལྡང་ཞུར་གདེངས། །རྟ་སྐད་དྲག་པོ་ནམ་མཁར་འཚེར། །ཁམས་གསུམ་མ་ཡུས་དབང་དུ་སྡུད། །སྲིད་གསུམ་མ་ལུས་ 
ཟིལ་གྱིས་གནོན། །སྐུ་སྟོད་ཞིང་ཆེན་གཡང་གཞི་དང་། །སྐུ་སྨད་སྟག་གི་ཤམ་ཐབས་གསོལ། །ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡིས་དབུ་ལ་བརྒྱན། །ཐོད་རཱོན་ལྔ་བཅུས་དོ་ཤལ་བྱས། །བ་ 


།ཡུང་དཔྱུ་གྐྱབ་ ནི་ནག་ལ་རྩུ་བ། ཟེ འཁྱི ཁྲོད་བསིལ་བའི་ཚལ་ དགུ་སྟེ། །ནང་ནི ཉེ 


° མསྐན་གོཿ་ཆུ ད་རྩིའི་ 






་་ 


~~----༤ས༧༧༥ཿ 









¡ ཐ་ཀབས་ སུ་གསོལ། དྲ ་འད་ར་ཞག ཕི པབ སུ་གསོལ། ཐི མགོཊ་ ནག་པོ་ གཤེགས་སུ སུ གའ ཐས་ལན་ཞོག་ རེ སུ་ 
1 ཏཞདུ་ཅ་ པོ་གཤེགས་སུ་ སུབས ར་རི རེ གཤེགས་སུ སུ་གསོལ། །སྲོག་ ྦ་་ ཟི གཤིགས་སུ སུ་གསོལ། རར་ ཐུ ཐབ ཤཔས་སུ ཅྱི 
སོལ། ཟེ པ་ནག་པོ་ ི སུ་གསོལ། རུ ངོ ཐ ཉབ སུ་གསོལ། །ཡང་ རཾ ཕྲ གཾ སུ་གསོལ། ་ ཇོ ཐུ ༥ སུ ཨགསལ། ཟབ 
ས་པ་ཕོ་མོ་ ་གཤེགས་ ་སུ་གསོལ། །ལྷ་ ཅ་ སུ་གསོལ། །བསྟན་པ་སྲུང་ ཕྱིར་ གཤེགས་སུ་གསོལ། །དྲག་བགེགས་ འདུལ་ ཕྱིར་ གཤེགས་ར སུ་ སུ་གསོལ། ད 
་ལས་བསྒྲབ་ ཕྱིར་ གཤེགས་སུ རུ ་གསོལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ ཕྱིར་ གཤེགས་ སུ་གསོལ། །ཧུཾ། སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་ གཞལ་ཡ ཡས་ནས། །རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་གཤེགས་ 
སོལ། །གྲུ་གསུམ་མཐེང་ནག་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །དབང་ ཆེན་རྟ་མགྲིན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མེ་རླུང་འཁྱིལ་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས། །ཡཀཱ་མེ་དབལ་གཤེགས་སུ་ 





རྭ འེ ི 
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མཆོད་པ ་འབུལ། །གནོད་བྱེད་ པང་རུལ་ ཕྱིར་ བཞེས་ ་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ ཧྱ་བྷ གླི་ཝ་ ཐྦཿཿཏུཾ ་རུ་ཊ་མ་ 3 ་དགྲ་ བགགས བ་འ ་མྭཾ་ས་ལ་ ཁཱ་ཧི། རྟཀ་ལ་ཁྭ་ : ཅྟ་ 
5 ཁཱ་ཧི། ་ ཁཱ་ཧི། བྷ་ལིང་ཏ་ལ་ཁཱ་ཧི། ལན་གསུམ། ཨྫ ས་་ ཅུ མི 7 ་མོ་ཏ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱ ཧཱུཾ། ཆགས་མེད་ སྐྱོན་ བྲལ་ 
པྲ རར ཀི ་ལྷ། །ཀླ་དབང་ཚུལ་ གྱིས་ གདུག་ཿ ཛ་ ༢ མཛད་པ། །རབ 'འཇིགས་བསྐ བསླལ་པའ་ གཟི་ བརྗེི་ཆི ར འབར། །བྲོ་ རྒྱལ ་རྟ་ མགྲིན་ སྒུ་ལ་ ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། ། 
ཡཀྐ ་རེ དཐཝ་ སྐྲ་ལ ཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད། །ཡེ ་ཤིས་ ཁྱུང་ཆེན་ སྐུ་ལ ཕྱག་( འཆཚལ་ བསྟུད། ཚོགས ་བདག་ མཿ པོའཾ སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ བསྟོད། འཁོར གྱི་ལྷ ་དམག་ རྣཾས ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ བསྟུད། །ན་མོ་པུ་རུ་ཤ་ཡ་ཧོ། ཧཱཾ སྤྱན་ གྱི་ དབུ ཇཡིཿརྨ་ཁྲའ་ ཕྱིར སྣ ཚོགས་ གཟུགས་ ཀྱི་ ཐུགས་ ཀཿ བསྐང་ ། རཏ ཀྱི་ རིི་ ང་ལོ་ཚིམ་པའི་ ཕྱིར། །སྣ་ 
ཚོགས་ སྒྲ ཡེ ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཤངས་ཀྱི་དབང་པོ་ཚོམ་ པའེ འེ་ཕྱིར། །སྣ་ །སྣ་ཆོགས ་དཱི་ཡི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ལྗགས་ ཀྱི་ དབང་ པོ་ཆིམ་པའི་ཝི ཕྱེར། །སྣ་ ཚོགས་ ར་ཨ ཐུགས་ 













|). .)9 





ཧཿ 




































ཿདམ་བསྐང་། སྐུ་ཡི ཡི་དབང་པོ་ཆེམ་པའི་ཕྱིར། ། 
།ཕྱི་ནང ང་བར་ཆད་ཞི་བའི་ཕྱིར། །ཕྱི་ཡི་མཆོད་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ཆེ་དབང་ལོངས་ སྤྱོད་རྒྱས་པའི་ཕྱིར། །ནང་གི་མཆོད་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང ང་། །སྣང་ 








།སྣ་ཚོགས་རེག་བྱས་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐུགས་ ་ཀྱ ་དབང་ ང་པོ་ཚིམ་པའི ཕྱིར། །སྣ་ཚོགས་ཆོས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ 


ཀཱ བ་དབང་དུ་མུ་པའིཕྱིར། རི་བ ང་བའི འེ་མཆོད་ པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དགུ་ བགེགས་ མ་ལུས་ ཅུ བའི་ ཕྱིར། ཤ་ ཁྲག་དམར་ ཀྱི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། | བཿ འ ་དངོས་ 


ངས་སུ་གསོལ་ལོ། 


ལྷ ། །བདུད་ རྩི སྨན་ གྱི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དབང་ དང་ བྱིན་ རླབས་འབེབས་ པའི་ ཕྱིར། ཙཿ ཆེན་ རི ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྣ་ །སྣ་ཚོགས་ ཕྲིན་ འང་ 
རི རྫོས ཐར མས་ཐུགས་དམ་བསྐ ་ ཤབསོད་ ནམས་ ཡུན་སུ སུམ ཚོགས་ པའི འི་ཕྱིར། སཿ རུ ཚོགས་ ཀྱེ་ ཐུགས དམ་བ ཏཾ ། །ཧོ་ དགོང ངད་ར་ སུ་གསོལ་ 


།ཨོ་རྒྱན་ པད ་འབྱུང་གནས་ རིག་ འཛིན ངུན པའི་ ཟོ ་མ་ ཡེ ཆཆ་ ཏ་ མགྲིན་ ཤི ལོ བྲོ རྒྱལ ཡ་ མི་ ནཐྲའ་ ཡེ་ཤེས་ ཁྱུང་ཆེན་ འབར་ པ། མགོན་ ཁོ་ 














ཿདང་ཀྱི་ལི 


༢༩༧ 


གཏོར་མའི་རྩེ་ལ་མི་བསྐྱོན་ཏེ། །དཀར་དང་ཏ་ལ་ལ། །མགྱོགས་དང་ཀྱི་ལི་ལི། 
; རྨ་གཡང་དང་། །ཕུག་ལྟ་ཁྱིམ་ལྷ་ཐབ་ལྷ་རྣམས། །ཚ་བའི་དབལ་ལ་མི་བཙོའོ། 





¦ (ཡར་ལ་ ཞྐཔཝ་ བསྐྱེད་ ནྭཐུ་འཛང་ བསྟོད། 


¡ མཾ གསུམཔཾ་བཞུས།  སྣངབའ་དདྲ་དང་གྲནོད་ཐའ་ཐགེ་གྤས། 
| །རྨེ་འདྲེ་བཅོག་འདྲེ་བྱུ བྱར་ འདྲེ་རྣམས། 


་ལཾ། མཆ་ ལ་ ངལ བསྐྱེད་ ་ བསྟོད། ི་ ལྷ་མ་ལྷ་སྨན། །ཆེ་ལྷ ལྡ ་སྲོག་ལྷ རྱ འཇག ° རྣམས། ལྒ 





ཚབྲའཾ་ དབལ་ 


།ཡར་ལ་དབལ་བསྐེུད་དབུ་འཕང་བསྟོད། །ཕ་མྱེས་རྒྱུད་ཀྱི་སྲུང་མ་དང་། 
ཟ་འ །མགྱོགས་དང་ཀྱི་ལི་ལི། ། 


།གཏོར་མའི་རྩེ་ལ་མི་བསྐྱོན་ཏེ། 


།ཨོཾ་ ལཾ ཝ་པུ་ཙ་ཧོ། རྡེལ་ནག་རྣམས་མགོན་ ཆུ་ནང་དུ དུ་ འཕེན་ བྱུག ་ཅིང་ ། ཧཱ 


།དབལ་ཆུ་ཁོལ་ མའེ ་ནང་ དུ་བཅོ་ ། 





༨༤༨༩ 


ལ་མི་ པལ ་ ། 


།རྟ་ལྷ་ནོར་ལྷ་ 


མ་ ཤཱ མ་ ལེན་ རྨ ནཔྤང་ [རྨ དཀོན་ 
།དབལ་ཆུ་ཁོལ་མའི་ནང་ དུ་བཅོ། ། །དྭག་ ལོ་ གཏེར་ ཌའི་ ཟུར་ལ་ བསྐྱོན། །གྭལ་དང་མགོ་འཕང་ ཧ།ར་ལ།་ 
།དག་པོའི་གཏོར་མའེ ་ཟུར་ལ་ བསྐྱོན། -ཁངང མགོ་ འཕང་མར་ལ་སྨད། །ཟ་འདྲེ་ཤི་ 








ཤི ནིཿ ༔བདག་མཐུ་ཆེན་དེར ། །དུད་བགིགས། ་དམ ཟཐའདུལ བའི་ཕྱིར། །དུག་གསུམ་མ་སྤངས་སྦྱིད་པུ་བཙུགས། ཐང ཟེ བའི་མི ་ཡར་གཏམ། དྲུག་པ 
མགོན་ཟང ངས་ལུང་དགུ་བཅུགས། །རིན་ཆེན་སྣ་ལྔའི་མགོན་སྟིང་བཅུག ཐཐ་ བྱིད་རླུང་ གིས་སྲེག་ ཀྱེད་ ¡2 ཊཾ སང་ ཟི། །དྭག་རྩལ་མགོན་ཆུ ཆུ་ཁོལ་ 
ཀཿ མར་བསྐོལ། བལ ཙཐས་ཐྲོག་མྤཞཞཇྲནམཆ་ཿརྲི །རྔམ་ཞིང་གདོན་དང་བགེགས་ལ་ཚ། བརར ནས་ཁོལ། །སྤྲོ་བ་དཔག་བསམ་ཤིང གིས་སྤྲོ། ཏུ ཀྲ 
4 ¦ གདོན་བར་ཆད་ཞེ་བའི་ཕྱིར། །ད དཀར་པོ་ཤར་ནས་སིལ་སིལ་ཁོལ། །ཅི་བསམ་ ཕུན་ སུམ་ཚོགས་པའི = །དབུས་ནས་ལྷོག་ ལྷོག་ ཁོལ་ མདུང་རྐྱོབ། །ནོར་ཕྱུགས་འཕེལ་ 
ཕྱིར་ལྟོ་ནས་ཁོལ། །རྐང་ཕྲན ་འཕེལ་ཕྱིར་ནུབ་ནས་ཁོལ། །དགྲ་ ་གདོན་འདུལ་ཕྱི ཕྱིར་བྱང་ནས་ཁོལ། ཡུགས བཟང བཛ དུ་གསོལ། །ཆུ་ མདོག་ དཀཾར་ཐོ བརྙ དུ་ 
× གསོལ། །ལྷ་ཁོལ་ཁམ་ནག་ནད་ཀྱི་ངོ། །བུང་ཁོལ་དམར་ཞག་གྲིབ་ཀྱིཛོ། །ཞུབ་ཁོལ་ནག་ན་རྒེན་ཁའི་ངོ་། །ཤར་ཁོལ་ཆུ་མདོག་དཀར་པོ་རྙན། །ཤར་ལྟོ་ནས་ཁའེ་ 









ུ 


¦~; 














།ལྷོ་ནུབ་ནུབ་བྱང་ནས་ ཁོལ་ བ། །ཡམས ནད་ ལིམྨས་ ནད་ ་འོང་ ང་བའི་ལྟས། །བྱང་ཤར་ནས་ཁོལ་དགྲ་ཡི་ཇོ་། །ནག་ཅིང་ཁོལ་དང་དུད་ཁུ་འདྲ། །ཤ་ཁུ་འདྲྭ་བ་ 
འར བོ པའི དཾ ་ །རྡ རྡ སེམས་དཔའ ་ སྟེ ལལ གྱི་རྟ་མགྲིན་དཀར་པོ་བཞེངས། །བོལ་ ཡུགས་ཆུ མདོག་ ཏྲན་པ་བསྒྱུར། །རིན་ 





ཆེན་ འབྱུང་ལྡན་ (སྤྲལ་པ་སྟེ། །ལྷོ་ཡི་རྟ་མགྲིན་ སེཅཐཧྟཾ། ཁོལ ༦ ཆུ་མདོག་ འབུ །ཉེང་བ་ མཐའ་ཡས་ སྤྲལ་ པ་སྟེ། །ནུབ་ཀྱི་རྟ་མགྲེན་ རྐན ཇི 
བཞེངས། །ཁོལ་ལུགས་ཆུ་མདོག་ངན་པ་བསྒུར། །དོན་ལོད་གྲུབ་པའི་སྤྲལ་པ་སྟེ། །བྱང་གི་རྟ་མགྲིན་ལྡང་གུ་བཞེངས། །ཁོལ་ལུགས་ཆུ་མདོག་ངན་པ་བསྣུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ 
རཏ་པདད་ཀླར་ཧྱསྷྷི་ཝ་སརྦ་བྷིག་ནན་ཨུ་ཙ་ཏཱ་ཡ་ཕཊ༔ ཏྲི་ཐཱཾ་ཡ་ཡལ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ནས་ཛོ་ལྕགས་ཆུ་གསུམ་ལས་དང་པོ་ཆུའིཕྱར་གཞུང་ནི། ཧཱུཾ། སྔོན་གྱི་བསྐལ་པའི་དང་པོ་ལ། །སློབ་ 
དཔོན་ པྨ་ འགུང་ ནྔ་གྲངས ནང །པྲམ་ ཆེན ་རིགས གསུམ ་མགོན་ མཾ རྣམས། །བྐསལ་ པའི་མེ 'རླུང་ཆེན་ མོ ་ཡི། །འབྲུགས་ ཁེའི དྲབས་ ན་ མཐ ནས་ ནི། །འླེ མ་ཡ ཡི་དམ་དེ་ 
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ཧཾཿ ནཾཿ ༔རྣམས་ཀྱིས། །ཁྲོ་རྐྱལ་ཡཀྲ་མེ་དབལ་དང་། །¶ྭ ། །མེ་ ་གྱོན། ། 
ཆུ་ཐོད་སྔོན་པོ་དབུ་ལ ་བཅིངས། །མེ་དར་དམར་པོ་ལག་ན་བཞག དགཔ་མེ་ཆུའི་དབང་ཡང་བསྐུར། ༤ བགེགས་ ཧ་ བའི་ད བང་ཡང་བསྐུར། ཨ་ ་ཤྲེའུ་རང་ 
འདུལ་ བའི་ལས་ རྣམས་ བཅོལ། །ལྷ་ཚོགས་དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བདག་ཅག་ཡོན་མཆོད་འཁོར་ བཅས་ལ། །ཁྲོ་ཆུ ཁྲོ་ཆུ་ཁོལ་མ ཉེབ སླག་ལྤགས་ བཀོན། །ཆུ་ཐོད་སྔོན་པོ་ _ 


རར 
- 


ྲ དབུ་ལ་བཅིངས། །བྲོ་ཆུ །ཁོལ་ མའེ འེ་གདན་ལ་བཞུགས། །ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་རབ འཐ །ཁྲོ་ཆུ་ཁོལ་ མའེ འེ་དབང་ཡང་བསྐུར། །ཧུ། བཅོམ་ ཏུ རིགས་ གསུམ་མགོན་ 


ཏཱ ༠༢ ༧ ད་ ཐོར་ པོ་ཁྲོ་བོ་ རྟ་མགྲིན་ ཀྐེ། ;།ཡང་རུལ་ ` ཟཝ ་ ། ཏང རྫྱཾལ་ མགོན་ ལོ་ སྡེ་གསུམ་ ལ། ཟུ པའི་ པས རྩུག་ རི བརྒྱད་ 


ང་པོ་ཐུགས་ལས་སྤྲུལ། །འཁོར་བཅས་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཧཱུཾ། བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་ནི། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 







༣ 
-༈ 
; 








གཉིས་སྒུ་མདོག་མཐིང་ནག་འབར། །གཡས་པས་རལ་གྲི་གཡོན་པས་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན། །དར་ནག་བེར་ཆེན་སྐུ་ལ་མཛེས་པར་བརྒྱན། །ཞིང་ཆེན་སྟོད་གཡོགས་སྟག་ལྤགས་ 
‡ ཊཱམ་ཐབས་ཅན། །ཐོད་སྐུ་དབུ་རྱནཐད་རློན་དོ་གལ་མཇེས། །ཟྲག་གིཐིག་ལེཞག་གི་ཟོ་རིས་བརྒྱན། །དབུ་སྐུ་གྱེན་བརྗེས་རྟ་སྐད་ནམ་མཁར་འཚེར། །ཁམས་གསུམ་ 
ད ཟི ས་ར །མཐ ཤ༔དའ་འཛཞཅར་ལླང་ུ་ ཆ། སད ཆག་ བསྐུར་དུ་གསོལ། །མགོན ཏཾ 
¡ བབ། །མ ཏརསྫིཅིང་ན་༔ང `་ །ཕཾ པང་བབཔ་ལ འདུ་གདན་བུལ། ྲགིགྲིྲགི་ག རཾ བླ རྣམ རྡག་ སྒྲཔ་ བསལ་ །་ །མགན་ 
འའ ༢༢༥༥ ༥༥༥༥ 

ཐུལ་། །ཀྱི། སྔོན་གྱི་བསྐལ་པ་དང་པོ་ལ། །ཡོད་མེད་གཉིས་ཀྱི་སོ་མཚམས་ན། །ཅུགས་སྣོང་ནག་པོ་དགུ་རུ་ཕྲིད། །སྐོ་ང་དེ་དགུའི་ནང་ཤེད་ནས། །མེ་ཡི་མཆོན་ཆ་སྣ་ 
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| ཞང་ལྷ་རྣམས་ལ་སྐུ་ཁྲུས་ པས །ཕྲག་ལྕ ཨཿ ལ་སྐུ་ཁྲུས་ གོསྦལ། །ཏྱིམ་ལྟ ༈རྣམས་ འ ལ་སྐུ་ཁྲུས་ གསོལ། ཐཐ : རྣམས་ ལ་ སྐུ་ཁྲུས་ གསུ་ །དྲེ་རྣམས ་གིབ་ཀྱིས་མ་ མནོལ་ 
ཧྲ ཁར ར་ ་དང་ གཟི བརྗེད་ལྡན་གྱུ གྱར་ ཅིག ༈ །ཧཱུཾ། ཆུན ཆུ་ཚ་བའི ་ཟེར་ཅིག་ དེ། །ཉི་མ་ཤར་ གྱི་ཕྱོགས་སུ སུ་འཕྲོ ལྲོས། །གནོད་ བྱེད་ ཤར་བདུད་ ཤར་ བཙན་ ཐ ༈ ར 
4 ཤར་ ཕྱོགས་དྲ ་ཟའེ་ གདོན ཚོགས་ རྣམས། །མགོན་ཆུ ཆུ་ཚ་བའི་ཟེར་གྱིས་ ཐུལ། །གཟུགས་ཕུ ཕུང་མེ་དང་ ཆུ་ ཡིས་ཤིགས། །དོ་ནུབ་ ཆྨོ་ཁྲ་ཐླུུ། ཆུང་ལ། །རོ་ ངར་དེ་ །་ནི་ མ་ ཞན་ 

ཅིག །ཚ་ངར་སྡང ངོ དགྲ ཕོབ། །རྣོ་ངར་ གནོད་ ལའེ འེ་བགེགས་ལ་ རྐྱོབས། ༥ ནུབ་ཚ་ངར་ཤྭ་ པེ །རྣོ་ང ར་དེ་ན་ས་ ་ལི་ལཾ ལི། །དོ་ནུ ནབ་ མགོན་ཆུ་ཚ་ ཁྲ ཟེར་ཅིག་ 
¦ དེ །ཉེ་མ་ལྷོ་ཡི་ཕྱོགས་སུ་འཕྲོས། །གནོད་བྱེད་ལྷོ་བདུད་ལྷོ་བཙན་དང་། །ལྟོ་ཕྱོགས་གཤིན་རྗེའི་གདོན་ཚོགས་རྣམས། །མགོན་ཆུ་ཚ་བའི་ཟེར་གྱིས་ཐུལ། །གཟུགས་ 
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་ར་བབ་མ།རང་ 
དཱ ཚག ¿ ནི་མ་ཞན་ ཅིག 
།གཟུགས་ཕུང དསང ་ 
ང་མེ་དང་ཆུ་ཡིས་ རྱ རག འི 
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མགོན་ཆུ ཆུ་ཚ་བའི་ཟེར་གྱིས་ ཐུལ། །གཟུགས་༔ ལུང་མེ དངུ ཆུ་  ཡས་ཤིགས་ །སྒབ་ འདྲེ་འཁྱམ་པོ་ ༡ཿ་ ཀུང་ ཟར ཆུ་ཚ་བའི་ཟེར་གྱིས་ ཐུལ། ི་ ཕུང་ 
ཤེགས། །ཡུལ་ འདྲེ་འྱམ་པོ་རྣམས་ཀྱང་མགོན་ཚུ་ཚ་བའི་ཟེར་གྱིས་ ཐུལ། །བཅུགས་ པཔ ཧ་ཆུ་སོད་གས། །རྨུག་ ཅུ བྟཾམ་ ཀུང་ མཿ ཆུ 
ཐུལ། །གཟུགར ་ཁུང་མེ ་དང་ཆུ་ ཡས་ན །མི་ འཾ ་བཅོག་ འདྲེ སྔོང ཀྱང་མགོན་ ཆུ་ཆ་ བའི་ཟེར་གྱིས་ ཐུལ། །གཟུ ས་ཁུང་མི ཆུ་ ::¡ །མགོན་ཆུ་ ངར་ཤ་ར 
རཾ །རྣོ ཆོ་ངར་དེ་ནི་སི་ལི་ལེ། །ཚ་ངར་ དེ་ནི ་མ་ཆུང་ལ། རྣོ་ངར ། ་ནེ་མ་ ་ཞན་ཅིག །ཚ་ངར་སྡང་བའེ 1 ་ ཕོབ། །རྣོ་ངར ་གནོད་ པའི་བགེགས་ལ་ བྷོ། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ 
ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །དེ་ནས་མགོན་ཟངས་ཀྱི་གཏོར་མ་བདུད་རྩིས་བྲན་ལ་འདེ་སྐད་དོ། །ཧཱཾ། ར་མགྲིན་ ནག ་པོ་ མཛུམྨནུ ང་། །ཡཀྨ་ རི ་དབལ་སྐུ་མ་ ཛ་་ །ལྷ་ཆེན་དཔལ་ 


འབར་ལས་མ་ཞན། །མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་བང་མ་བུལ། །ཕོ་ཉ་ལས་མཁན་རྩལ་མ་ཞན། །སྤྲལ་ པའི་དམག་ཚོགས་དེ་རྣམས་ཀྱང་། །ཁྲམ་ཁ ་བསྒུར་བའ འི་མཐུ་བོ་ཆེ། 
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ྲ །དོ་ནུབ་ བཟློག་ ཅིང་བསྒུར་ བྲ ༣ཞུས ལ་ བབ། །སྲིད་ པའི་ཁྲམ་ཁ་ བཾ ་ལྤུར་༽ ཅིག  དཡ་ཆོགས་གྲུ་ལུ་དདུ །གཞན་གྱུ་ 
ཕུར་ཁ་ པོ ལོ ཟློག །མཚེ་ ཟོར་ ཡུངས་ཟོར་ ཅ :¡ ཟློག །འབྱུང་པོས་ ཐོད་ ཟོར་ འབྲི ངཿ ཟླུག །མ་ མོས་ ཁུག་ཐོར་འཁྲིནྔ་རྤ་ བླ ། 
ནབ ཟློག ཀླུ་ཡིས་བྱད་དུ་བཅུག་པ་ཟློུག །ཐེའུ་རང་སྲི་ལ་རྐུ་བ་ཟློག །རྒྱལ་པོས་སྨྱོ་འབོག་གཏོང་བ་ཟློག །ལྟས་ངན་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཅིག་ཟློག ། 
དགུཟླག ཟའ པི གྱུ རྩ་བཞི་ཟློག ཡཿ རཾགས་ ཅངདྲག་ བརྒྱད་བཅུ་ ཟློག ་ རྣངས དཾ པའི་ དྲག སྔགས་ ཟླུག དུ རཾ 
།ཞང་ 9 ་ པས་ 'གྲུང ཟོར་ འཕེན་ པ་ ཟླུག །བན་ ནཾ སྔགས་ ཟོར་ འཐིན་ ཁྲ ཟློག བོན ལོས་ གཏོར་ ཟོར་ འཕེན་ པ་ 
།མཁའ་ འགྲོ་མ་དང་ རོ 















།རླུང་རྟ་བཞི་གཤེད་ངན་པ་ཟློག །མོ་རྩིས་རྡ་ཐིག་ངན་པ་ཟློག 
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།དེ་ལ་སོགས་པའི་གདུག་རྩུབ་ རལ 
༥ མ་ཧཱཀཱ་ལ་མཐུ ཐུ་ཚུལ་ཅན། །སོད་ཅིག་ཐུལ 
ལེ་གུ་ལ་སོགས་ཁྱོད་ཀྱིས་སྲུང་བར་མཛོ ། ། 
ས་དམར་གྱི་གཏོར་མས་ཟློག འའ 
ཚག་སྣ་ོད་ཁ་དམརགྱི་གཏར་མས་ཟླག །བཟློག་བསྒུར་དྲག་པོའི་ 
ཐུང་བཀའ་འཁོར་དུ། །ཤ་ཟ་ཁྲག་འཐུང་ལས་ལ་བསྐུལ། 


ས་ལ་བབ། རིགས་ ལྔ་ རྦི འཐུང་ཧེ་ རུ །བྟ 


་འདའ་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། 


།ཇོ་གསུམ་ལྕགས་དང་བཞེ་པོ་ འདི། དང་ 








ཤཱ; [རི དྲད གི །།་་ 


༨ 


° འོག དཏྟོར་ཊཞག། 





རྡེས་ནས་ཇོ་ ངོ་གསུམ་ ལས སྲི དུས་གཅིག་ལ་ བྱེད་པ་ཕྱག་ ལེན་ རཿ རྒྱུན་ ལྡན་ཡིན 


ན་ཅིང་ ་སྟབས་བདེ་བས། ་ ར་ཀྱི་ དམིགས་པ་དང་གཞུང་གྱེར་བ་ 


༤༨ ༨༽ 


རེ སོར་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་ལ། རི ཌྔར་གས པོ །ལག་མཐིལ་ཉི་ཟླའེ ནུ (ཞཊཾར་དབུས། ། 


མངན་སོར་ཡོ་ཡིག་དཀར་ངོ ལས། - །མེ་དཇུངྔཁ་དོགྔ6ཐར་པས། བཿ རཝ་རང་བའྲོར་གྲིཐ་ནང་གདོན། 


ཟི པས་ན བའི་ བསིལ་ ལབ་ ཞཾས། །སྙང་པ ཁའ གཿ རང་ ངེ་། །བདེ་ རྩམས ན་ རཿ པར་ སྱུར། ། 


„༧ གསུམ་གང་། །བདག་དང་ཡོན་བདག་ལྷ་དང་མིར། 


རྣན་ཉན་ རེ  ཐས་ན རཾ རྔམ 


ྒ རྔ དབུས་ ཕྱོགས རྣམ་པར་སྣང་མཛ ཛད་ནི། །སྐུ་མདོག་ དཀར་ལ་ ཊཾ ཟེར འཐར། 
རཱ །གཏི་མུག་ལས་གྱུར་གདོན་རྣམས་གཞོབ་ཏུ་བསྲེགས། 


།ཧྱུག་ ་ཡམ་ མི་ ཡེ་ འབོར་ ལོ་ རི །གཡོན་ ལས་ ་ བུ་ པ་ པབ 
།ཆོས་ དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ མངོན་དུ་འགྱུ "ཕོ 


།བྱ་ སྒྲོ་མེ་ ལ་ བསིགས ཏྲ པ་ལྟར། །བསྲེག་ ཅཛྲ་ཚ འོད་ སོང་ 
རཾ 


གྱུར་བར་ཤོག །ཧུ། 

















0 


ངི དོ ཀཀ་རེ་་པ་ བ =་༡་རེ ད་ང་ཾ ཿ ར༨རེ་བོ།་ ་ 
རྣ་པའཞྲག། རབྨྲི་འི་རྫ་ཾདཅ་ སྱུག་གྲ་ཡང་ རྗྔས་འཔར 


་ྦ ་ རིདཛུ་ཅ་ར་ངམཆ་ ན་ན པ་ ཉི་ཇྙུང་ 
ཙུར་བར་ཤོག །ཧཱུཾ། ལྟོ་ཕྱོགས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ནི། །སྐུ་མདོག་སེར་པོ་འོད་ཟེར་འབར། ། 
ཏེན། །མེ་དཇུང་སིར་པོ་ཆཐས་སེ་ཆུབཐ། །ང་རྒྱལ་ ལས་གྱུང་གདཉ་རྣམས་གྲུཞེབ་ཏུ་བརྔ་གན། 1, 
་བ་མཐའ་ཡས་ནི། །སྐུ་མདོག་དམར་པོ་འོད་ཟེར་འབར། རཿ གཡས པང ཐང་མ ད 
ཆེཾན་ཐཾས་ཡན་ ཏུཉ་གྒདོང་རྣམས་གཞོབ་ཏུ་ཁསྲེགས . ` སོར་ཏག་ཡེ་ཤཾསྲརྤྲཉ་རུ་ཁྱུར་ཛྭན་ 
་ཟེར་འབར། །ཕྱག་གཡས་རྒྱ་གྲམ་མེ་འབར་བསྣམས། ། །གཡོན་པས་དྲིལ་བུ་དཀུ་ལ་བརྟེན། །མེ་ 








ཕྱག་གཡསརིན་ཆེནམེ་དཔུང་བསྣམས། །གསོན་པསདྲི་ལ་བུ་དགུ་ལ 
་ ཧད་ ཡེ ` ར། མཇོན་ དུ་འགྱུར་ ྔ ཧཱུ ནུབ་ཕྱོག 
རེ 
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ཤོག །ཧཱུཾ། བྱངརྩགས་དནཡོདགྲུབཔ་ནི། 














































ཤྷཾཿ ནིཿ ༔དཔུང་དམར་ལྡང་ལྷབས་སེ་ལྷབ། །ཕྲ བདག ཁས་ཧུད་ཐངཾཏླམས་གོའཾ ་ཏུ་བཟྡ སྤེགས། །བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་མ ས་མངོ་ ་དུ་འགྱུར་བར་ཤོག །ཨོ ོ་རྲུཾཏྲི་ཧྲིཿཨ གནོད་ 

| བྱ ཆེ་སྐག་ ཆུང་སྲི་མི་ལ་དམ་སྲི་ བཅོག་འདྲེ་བམས་ཅད་མཱ་ར་ཡ་ཛྲ་ལ་རཾ་རཾ། དམན་མོ་བསེན་མོ་གསོན་འདྲེ་མོ་འདྲེ་ཡུལ་འདྲེ་བསེ་རག་ཐམས་ཅད་མུ་ར་ཡ་ཛྭ་ལ་རཾ་ར། དེ་ནས་མཁར་ 
སྒོང་གཉིས་པ་བྱི ཕྱིན་རླབས་ནེ། དམིགས་པ པ་གོང་ད པཔ ་ མཁར་སྒོང་ ་ཨ་དམར་མེ་འ 1 ཧཱུ། དམན  ཁཚ རཇ་ དཱ པའ་ ཛིས ༨ ་ ། ་ 
¿ དབའ "མགོན་པོ པོ་ཚོགས་བདག་བཅས། །དམ ག་ཚོགས་དཔག་ མེད་མཚོན་ཆ་ཐོགས། །ཞལ་ནས་སོད་སོད་རྒྱོབས་རྐྱོབས་སྒྲོགས། །མི་ པབ གིབ་དང་གདོན་ཚོགས་ཐུལ། ད 
„ དབུས་ཕྱོགས་ བུདྷ་ཏེ་རུཀ „ །ཤར་དུ་བཛྲ་ཧེ་རུཀ _ །ལྟོ་རུ རྟཧཾ་རཱཀ །ནུབ་ཏུ་པདྨ་ཧ་རུཀ །བྱང་དུཀརྨ་ཧ་དུག །ུན ཀྱང་སྐུ་མདོག་ཕྱག་ ངམ ར་སེན་ཐསལ་ 
རཾ ཕྱག་གཡས་པ་རྣམས་ ཀྱིས་མེ་དཔུང་འབར་བ་བ མས། །གཡོན་ པས་མེ་ཡི་ཞགས་པ་འཛིན། ཤེས་ལྔ་ལྡན་མེ་འབར་འུ་རུ་རུ། །དུག་ ལྔའི་ཕུང་པོ་གཞོབ་ཏུ་བསྲེགས། 
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རྗེ་ཡིན། 


།མགོན་ངེ པོ་ནག་པོ་བསྲོ་ལ་དགྱེས། 
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རྣཾས 


ལྷ་རྣམས་རྒྱལ་གྱུར་ བསྭོ། ལྷ་ མིན་ ཕམ་གྱུར་བསྭོ། 


ཁ་ས ༡༡ 


 བསེ་མཾ་ར ་འབུམ་འགྱུར་བསྲ། 
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དྲ 


ཆུ་རྦབ་ནག་བསྭོ། 


རྡོ་རྗེ་ཐོག་མདའ་བསྭོ། 


།བཀའ་ ལོ ཡཀཱ་ རེ ་དབལ་ ཡིན། འི མཁན་མ་བཱ་ཀྭ་ལ་ 
གའ། །ཇོ ང་ལྕགས་ཆུ་ ཆུ་གསུམ་ བསིལ་ཕབ་ ར་ མ་ར 
།ཡཀཱ་བྷེ་ཏ་བསྭོ་ཡིས་བསྙུལ། །མགོན་པོའི་ལྷ་དམག་བསྭོ་ 

སཱོ། ཆོས་མིན་ཕམ་ མ་གྱུར་ བསྭོ། སངས་རྒྱས་རྒྱལ་གྱུར་ 
ཁྲོ་ཆུ་ཁོལ་མ་བསྲོ། ཡ་ཅཾ་ཆར་པ་ བསྭོ། ཡུ་རི་བུ་ 
ཞགས་ཐོག་འཇིང་བྱེད་བསྲོ། ཉྕགས་ཀྱུསྙིང 





ཿའདནྣཐཿ , 


བསྭོ། སྟུག་ཆས ་མཐོང་འཇིགས་བསྭོ། 


རུ སྟག་མདུང་ཚོགས་བསྭོ། 
ཤཱཾཿ 5% 

སོལ་ ། 
' མོར་ཉེ་ཟེ 


༨༩ 


ད 
ཟེར་ཕོག་ལྟར་སོལ། 











ན་བྱིན་རླབས ཇི རཾ ཝྲི 
གནོད་བྱེད་ ཡཿ པ ༢ པའི ༢་ཚེ། 





ཙུགས་སྒྲག་རྐང་སྡུམ་བསྔོ། 
ཚུ།རྟཾ སག་ ཏི་ཡུ་རིང་བསྭོ། 


ཨོ་བྲཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཧྱ་བྷྷི་ཝ་ཛཱུ་ཕཊ། 


གླང་ཆིབས་ ཡ་ མརྐང་བྲས། 


་ ཙར གསུང རཆ ཕོག་ རྨ 
1: ཅུག ་མི ཡེ ་ཐོག་ རྒོད་ $ 





དེལ་རྐང་དབང་སྡུད་བསྭོ། 


་ གི འཐུང་བ བསྭོ། 


བཛྲ་ཡཀཱ་ཧཱཾ༔ 





།བསིལ་ ཞིང་འཇམ་ ལ་ ཐོ བ་ ཇི་ 


ཨོཾ་བཛྲོ་ག་ རུཊ་ ཧཱུ་ཕཊ༔ 


དུང་རྐང་ཀླད་ འགེམ བསྭོ། ཆོས་ སཊབང་གུཝ་ བཿ 
རྒྱལ་ བྱེད་ཚེ ཆོས་ ཆེན་ ངཿ འབུམ་བཕྱིལ་ མཚོན་ དུག་ བསཾ 


མགོན པོའི་དམག་ ཚོགས་ སྦྲུལ ལ་ ཡི། 


།གཞོབ་ཏུ་བསྲེགས་ནས་རྡུལ་དུ་རློགས། 
ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་དཱུཾ་ཕཊ༔ 





[རྣད་ཐནཉརནན་ཐན་ཉད་ཀྱུ་ 








དཔའ་སྟག་ གོས་ མནངས་ བསྭོ། 
།ཛོ་ལྕགས་ཆུ་གསུམ་འདི་ རེང 


ཁུ གདོན་མི་ གཿ གིབ་ཀྱི་ ཚོགས། 
ཨོ་ཧྲིཿམ་ཧཱ་ཀ་ལ་ཡེ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ 








་ 
མཐའ་ 
རུཿ་འན་ཟླུ་ང ཆང 
པི 


ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ 
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།འདྲེ་གདོན་བདུད་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཕོབ། 
ཐབ་དང་མེ་དབལ་ལ་གདབ། སཿ 
ཙགུས་ཀྱི སྲོག་ཅོད། :མིའི་ར་ཤེདུ་ཕྱིསུ། ར་ཐ 
བའི་ད དབལ་ཏུཾདུ། བ་བདག ཡཿ 


ཤྷི་དུ་ཇཿ ཨོཾ་ཙག་ཤ་ཙག་ཤ་མ་ཏིང་ཚ་བའི་དཔལ་ 
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མྱུར་ནུས་པ་ལྡན་པར་གྱུར། །མགོན་ཟངས་ནང་གི་ལྷ་ཚོགས་ཀུན། །ན 
་སྟེང་དུ་བཞག །ཀ་རའི་ཨོཾ་དང་ཤུག་པ་ཡང་ཚུར་བསལ། ཆུ་ཉུང་ འདུག་ན་སྣོན། དག ་ ་ 


་ཚུལ་ཐབ་དྲུང་དུ་རྡོ་ལེབ་ཁོད་སྣམ་པ་ཅིག་བཞག །ལྕགས་སྲེག་ཆེ་སོགས་ལའམ། དེ་བས་སྔོན་ནས་སྔགས་ཆུ་དེ། ཆུ་མང་ནང ཀང 


ས་ཆུ་གཟག་ན་ལགས། མི་མང་ན་བུ་ཆུང ་མགོ་གཅ པད ཁྱེད་རྣམས་ཀྱ ཀྱིས་ དད ་ 
་ པའི་ནང་དུ དུ་ཞ་ལ་གྱིས། ཞེས་སྔགས་ མར་རྡོག་ཙམ་རེ་བཀྱེ། རཔགས་ཡང་ཡྲག་མ དད ་ ད ཕྱི་རྟིང ར་བ་བ 


༨ 


རུཿ་གྤན ཅཉང་ཿ་ པ་བ གཡས་ས ཆ་ ཁྲག ་འཐུང་སྲག ལྔ། གཡོ ན་སོར་ལྔ ཡུམ་ལྔ། སྐག ་ལྲེྲ ཤཿ ལྕགས་རྡོ་རྗེ ་པོ་ཨོཾ་དཀར་པོ། པོ། གཉེས་པ་ཨཱཿདམར་པོ་ ། 
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༢༨ 


ག་ཡག་བྱས་ལ། 


རླ 
ཊཾ 
རྤ 

༄ 


'བརྡབ་སྟེ་ལྕགས་དྲེག་ 


= 
༨ 


་ 


་ལ་ལར 


རེང་ར། 
རྒྱད་ངུ 


= ་ 


-ོ ་ * ༡༤{* དི ང་ ༡༤༤༥ ཨང ༧ ༡༤" 
གཉས་ནས ལག པ་གཿ སྱགས་ཐྷཇུར་སྟ་མ པྲ 


༨ 


བལ་ཐིག་གི་སྣེ 


ངོ ས་ནས་བལ་ཐིག་སྣེ་བརྒྱུས་ལ། 


༨ 
ར་ལ་བལ་ཆེལ་རེ་ 
ས་ལ་ཐ རྡབ 


༨ 


~+ 


༨ 


༤༨ 


མམ 


ཟངས་རྐུབ་ཕུད་དོགས་བྱས་ལ་མགོན་ཆུ་ནང་ 


= 


༨ 


་ 


'རྣམས་རྫོགས་ནས་སྐག་ལེ་བལ་ཐིག་བརྒྱུད་ནས་ཐབ་གཤུར་བྱས་ཏེ། 


ˆ༨ 
ྤའ 
༤༥ 


༨ 


གས་བཟླ་ཞེང་འབྲིམ། 


ཆི 


་གིས་དམིགས་པ་བཟུང་ 


༠༤༨ 
༡༤ 
ངོ་ 


¬~ ༨༤ 
ཞེས་བརྗོད་ར 





པཔ 


བྷ ༔དུ་འཕང་། ཡང་ན་ དང་པོ་ཛོ ཛེ་གསུམ་ འགྲིམ། དེ་ནས་ ལག་པ་བཀླས་ནས་ལྕགས་ འགྲིམ་ གསོལ་ ཡང་སྣང་སྟེ ་གང་འདོད་ཆོག 'ཁྱད་ མེད། གྲ ་བཏོན། རང་མཆོད་གཞིའི་འགྲམ་དུ་འགྲོ་ 
ནས་བལ་འདབ་བརྩེགས་མ་སྔགས་ཆུར་སྤང་བ་དེ དེ། རང་ གི ་ལག་ མཐིལ་ གཡོན་ གྱི་སོར་མོ་ ་དེ་ཁེབས་པར་ བཀོད། ཕྱེ་མར་ནང་ནས་མར་མ་འདྲེས ་པའི་རྩམ་པ་མང་བ་ ཞིག ་བཀོད། དེ་ནས་ མེ་འགམ་ད དུ་འོང་ནས་མེ་ཐུར་གྱི ས་མཁར་སྒོང་ཟུར་ 
ཏྲི གསུམ་གྱི་དབྱིབས་ཟུར་ཡོད་པ་གཅི ག་ཚུར་བཏོན། རྡོ་ལེ བ་ཕར་ག ཏུག་ལ་དེའི་སྟེང་དུ་མཁར་སྒོང་བཏོན། ལག་པ་ག ཡོན་གྱ ཀྱིས་བལ་གྱི་སྔགས་ཆུ་ལ ། གཡས་ ཀྱི་ས་མཐེབ་ མཛུབ་ གཉིས་སྦང་ཡག་བྱས་ལ། མྲེ བ་མཛུབ་གཉིས་ཀྱིས་སོར་ 


ྭཱ རྩེ་སྐམ་པའི ་དབྱིབས་ལྟར་བྱས་ཏེ། མགྱོགས་པ ར་ལག་ ལོ ༡༧༦༣ ཡ་པ ཞག ད མཆོད་འགྲམ་དུ ྲ།། ་ དེའི་སྟེང་དུ་ཕྱེ་མར་ཕྱེ་ཕུར་བྱས་པ་དེ་ཚུམ་གཅིག་བཏབ། 
ལག་པ་གཡས་པས་མེ་རུ་བཟུང་བས་དཔབ་དོགས་བསྐྱོར་ཏེ། བཛྲ་ཀྲོ་ དྷ་ཧྱ་ཧྷྷ གྷི་ཝ་ ཕཊཿ ཕུག་ གི་ལྷ 'ལཱ་ལ་ གནོད་ པར་བྱེད་ པའི་ གདོན པོ ཤས བམས ཅར ངསཛུལ རཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་མི་ 


ཨང ༨ £ 


ཉོརཁ་ཀྱི་རོལོགའསེ་སོར་གྱིཚུཝནེཏུ་ཧེ་ཇ་འཧྲཾམ་ཚང་ནཁྲ་ཆོད་གྲའིའ་ཞབྱམ་དྡོ་ བཟོབ་ཏུ་བིག དེ་ནས་སྔོན་ལྟར་མཁར་སྒོང་ཅིག་བླང་ལ་གོང ང་ལྟར་བྱས་ཏེ། མི་རྣམས་ཀྱི་བྲང་གི་ཐད་ དུ་ ་བསྐོར་བའི་ཚུལ་བྱ་ཞིང་། ཨོ་ 





ར་ ལཱ་ ལྟ་གཏེར་ བདག རབ ལྭ་ དད གསོལ། 


།དེ་ནས་ཁ་ཕྱིར་གྱུས་ལག་པ །གཡས་པ་བརྐྱང་ལ་ཟངས་ནང བ་དཱ་ཤུག་པ 


འའ ཚོ་བ ཀཱལ གཾ གྲགགསགྲསན་་ས་།ྣ།ཾ་་ ཏཱ ངཱ ྭཾ ་ེ མི་གཙང་དྲི་མའི་ཚོགས་རྣམས་དག་གྱུར་ཅུཾག་སྭ 


་ ཟབ མ་ འའ ་མི་རྣ ་ཞིང་། ཨོཾ་བླཆཱང་དིང་རོ་གྲིབ་བམས་ཅད་ཤྱིན་ཀྲ་ར་ཡེ་ ་ཧྭ ཨོ་བྷཆྫུང དྷི༧བཙོག་གྲིབ་ཐམས་ཅད་ཤནྟི་ཀུ་རུ 
ཨོ་བྷུཆུང་དྷི༧དམེ་གྲིབ་ཐམས་ཅད་ཤནྟི་ཀུ་རུ་ཡེ སྭ 












རེ = 


བུནུང་དྷིཿའཁོན་གྲིབ་ཐམས་ཅད་གྟི་ཀུ་རུཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བྷུཆུང་དྷཱིཌ་མཛེ་གྲིབ་ཐམས་ཅད་ཧྟི་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བྷུཆུང་དྷིཌ་ཡུགས་གྲིབ་ཐམས་ཅད་ཧཧྟི་ཀུ་རུཡེ་སྭ་ཧཱ 
བྷུཆུང་དྷེཌ་མནོལ་ གྲིབ་ཐམས་ ་ཅད་ཤྭ ཀུ་རུཡེ་སྭཱ་ཧཱ ཨོ་ 'བྷུཟུང་དྷི༩ཟས་ གིབ་ ཐམས་ཅད ཤྷར་ཀུ་རུ་ཕེ་ སྭྭ་ཧཱ། ཨོཾ་བྷུ་ཁུང་ ཧཱིཾཌ་གོས་གྲིབ་ ཐམས་ ཅད་ཤུྟ་ཀུ་རུ་ཡཾ་ སྭཱ་ཧཱ། 
བྱུཊྦུང་དྷིདམ་ ཟེ ཉམས ཁྲའི ཐིཿ ཐམས་ཅད་ཤཱརྟ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་ བྷུུང་དྷིཌ་མི ་གཙང་དྲེ ་མའ འཆགས རྣམས ཐམས ཅད་ཤྟ ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ནས་ཟངས་ ནང་དུ་ཆུ་འཁུག་ སྣོ ་འ 
ལུ་ནང་དུ་ཕར་འཕྲིས་ཏེ། སྔགས་པ་ རང་ཉིད་འགྲོ་བའམ་མ་ལྕོགས་ན་བུ་ཆུང་མགོ་གཙང་བཏང་ལ་ཁྱིམ་མགོ་མཇུག་ཐམས་ཅད་དང་། རྣམ་ རྟོག་གར་ཡོད་དུ་གཏོར་བཅུག །ཆུ་གཞན་ ལ་སྦྱིན་ དགོས་ཀྱང་སྐུར་ཆོག །ཞག་སོང་ཡང་ 
འདེབས་རུང་། བརྔོ་སྲེག་མི་བྱེད་ན། འདི་ནས་ཟངས་ནང་དུ་གཏོར་མ་སྟེགས་པ་དང་རྟ་བྲོ་སོགས་མཇུག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་བྱ་བ་ ཡིན་ཏེ། གསུམ་ཀ་སྦྲེལ་ནས་བྱེད་ན། ཟངས་ཕར་ལཕོག་ལ་སྒ་ང་ཅིག་རབས་ཆད་དང་མི་གྲིབ་ཅན་ གཅིག་ 
གིས་སྦུབ་རང་ལ་བསྟན་ནས་བཅཙུགས་བཅུག །མར་ནག་གི་ཚབ་ལ་རྐང་དང་ཚིལ་དང་། གཏོར་མའི་མ དུན་གྱི་སྒོ་ངའི་ཚུལ་གྱིས་མར་གྱི་རིལ་བུ་གསུམ། ཁྲག ་ཐིགས་ གཅིག ་རེ་ལྕག་ཐང་ཕྲོམ་བོང་ང་གར་ཟཱེ རྙེད་བཏབ། དེའེ་ནང་དུ་གཏོར་ 
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ཿཆེན་ནང་གི་ལྦིད་ཡང་བཞག་ལྭ་བྲན། ནམ་མཁར་བཏེག་པའི་ རྟ ་མགྲིན་གཙོ་ ་ བབ་ཀྱི་མེ ་དཔུང་གི ནང་དུ་ བྱོན °སུ་བཊགས་ངར་གྱུར། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ལྷ་ བཞིའི་ཞལ་ ཇེ 


༨༨ ༨ མཆ 


དབྱེར་མེད་པ་ལྕགས་སྲེག་གི་སླ་ང་དུག་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་དམར་ལྟང་ངེ་བ། དུག་རླང་གི་མེ་དབུང་སྔོ་དམར་འཚུབ་ཉིང་འཐྱིལ་བའི་དབུས་ན་ལིངྒ་གནོད་བྱེད་གདོན་བགེགས་མངོན 
, སུམ་དུ་གསལ་བར་གྱུར། ན་མོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་རྩ་ བ་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་དང་། དཔལ་ཆེན་རྟ་མགྲིན་ནག་པོ། ༨༥ །་ཏངུང་ཅིན་འབཆ་བ། ཁྲོ་རྒྱལ་ཡཀཱ་མེ་ 


=, ངབ 


་ ལྭ་ ཚོགས་ ཀྱི་ པཔ ་ ལོ འཁོར དན བཅས་ པའི་ མབ་ ཐཐ ཀྱིས། དང ་ ཅར ཀད ཆན ལ་ ཐོ ཅ་ འཚེ་ ཙས བྱིད  བ 
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¦ོ ང་ཐར་གྱུན། ཐས ཨཿ "ཧད་རྟ ་མགྲེན་གྱི གྱ་སྔགས་སྒྲ་འབྲུག་ སྟོང་དུས་ཅིག་ གྲག་ འུ བུང་བའི་ཚང་ཞིག་པ་ལྟར་ དེ་རི་རི་ བླཟས་པར་བསམ་ལ་ངག་སྨྲ་ 
( ཡར བས་བཟློག་པ་ད ཅས པའ་དུས་ ཡོན་པའི་ ལྕགས་ཀྱུས་ དྲ རཾ བྱད་ མའི་སྟིང ང་ནས་བཟུང་། ཞགས་པས་ སྐེ ནས་ བཅིངས། 
ཀུག་ནས་ཕྱག་ ཐས ཀྱེ་རལ་གྲེས་ དུམ་བུ་དུམ་བུར་ཚལ་པ་ཚལ་པ་བཅད་ནས་ མེ་དཔུང་ ་གིས་ བསྲེགས་པ་ད ཏྟ ་མགྲིན་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྒྲལ་བར་ 


ངོ 
ས་ལ་དད་བརྱད་ལ་སོགས་བཏགས་ལ་བཟླུས། རྒྱལ་ཕས་ག ད་ན་རྒྱལ་པོའི་སྔགས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །མཐར་ཐུན་འཇོག་ཙ་ན། ཕྱི་སྣོད་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ 


-----༩- 





ད་ ད 
དེ་ནས་རླུང་གཅིག་རྔུབ་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་རྟ་མགྲིན་རིགས་བཞི་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔར་གྱུར་ནས་སྤྱི་བོ་མགྲིན་པ་སྟིང་ག་ལྟེ་བ་གསང་གནས་རྣམས་སུ་ཐིམ་སྟེ་ 
སྟོང་དབྱེར་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངང་ནས་སྔགས་བཟླ་བར་བྱའོ། །དེ་ཡང་བསྐེད་རིམ་ལྷའི་ང་རྒྱལ་དང་འབྲལ་བ་མེད་པའི་ངང་ནས་བཟླས་པ་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ 


འཆང ¿@་ ་ར ་ རྙིབ །འཐན་ཐངན་ཿ། ད་ཡ ཤས་སྟཾང་ ། ཟབ ཆཿཅཿ་ཡཅུཿ། །། 
་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླང་དཔེ་རྣང་ཉམས་གསོ་ཁང་གས་བསྒྲགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 


་ ན་ར ཀླེང་པ། | འར 
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མ ཟིན་ གཅིག བྲིས་། 
















། ༄༅། །ན་མོ་རྱྱ་གྲཾ་ཝ་ཡེ༔ ཁྲོ་རྒྱལ་རྟ་མཆོག་ནག་པོར ར་ཕྱག་འཚོལ་ བསྟོད༔ ས་ར ཐདུམ་འཇྱུག་ན་ཏ། འཁྲུལ་མེད་ལེགས་ 
= 0 ས་ནིཿ ས་སྣོད་ རས ༤ རལལ་ ÷+ ལོ | ' 
ཧཿ བཀོད་ནས ཀྲར ངནུངྷཱདཱཿ ་ སོགས་ ཐཿ འབ ཁམ་ཊ སྤྱི་སྲབ་ མོས་ ཅི ཁར  : དབུས 
ཤཱ 'རྩེ་ཡས་ནག་པོར་བྱུགས གཡས་ གཡོན་ མདུན་རྒྱབ་ གྲུ་གསུམ་ བུས༔ དེའི་ཕྱི་ རིམ་ ཕྱོགས་ མཚམས་ 
2 པཱ "༡ ག་ཀ" བར་བའོ 

རེ ར༢ པི འམི་ི་ ཤང་ཀྱམན 


གསུམ་འདབ་བརྒྱད་ནང་དུ་བུས༔ 
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༨ 


༄༅། །བཅུག་པར་བྱཿ བཀུག་གཞུག་བྱ་ཞིང་གཟུགས་ལ་བསྟིམ༔ དེ་ནས་གཏོར་མའི་ལས་རིམ་ནི༔ འབྲུ་ནག་ཕྱི་མ་ཁྲག་གིས་སྦྲས༔ 


དས བཤོས རྫ དྲབུས་ ཡམ་ དེ ་ལར་ཆུང་བ་ འཁོར་ བཞིས་ བསྐོར༔ སྡེ བརྒྱད་གཏོར་མ་དཔེའུ་རིས་ལྟར༔ པད་འདབ་བརྒྱད་ལ་བཀོད་ 


པར་བྱ༔ ཀྱུ་གུ་བྱེད་ཀྱང་ཁ་ཕྱིར་བསྟན༔ དབུ་རྩང་ཕྱག་རྩང་གསུམ་རེ་འཛུགས༔ དེ་ནས་ལྕགས་རི་ནག་པོ་ལ༔ ཟན་ནག་བྱས་པའི་བསྐང་ 
འབྲས་ནི༔ ཁ་ཁྱེར་ནས་བཟུང་ལྕགས་རིའི་ས་མཚོམས་སུཿ བསྐང་ཐབཿ ས་དབུས་ལྟ་བཟློག་ཐབས་ཕྱོགས་བཞེ་སྟེ༔ དམག་ཐབས་ཇག་ཐབས་ 











རོ་ 


མཐའ་རུ་རང་ནི་དྲུག་ཅུ་གཉིས༔ སོ་གཉིས་ཊ 
ཧེང་ 






ཕྱོགས་གཅིག་མདུན་ཏུ་བསྟུན༔ མཿ རོ 
| 













 ཤ་དང་ལྕིས་བྱརན། བཟློག་བྱང་བཞི་དང་རྩང་ བརྒྱན དང་༔ ༔ དར་གདུགས་མདའ་དར་མེ་ལོང་ 





ཤཿ འཛུ་ འཛུགསཿ ཙཆཉྩཐརསཐྲམཾ གཐུ་ལཿ རྩཚ་ བརྙིད ནང་བཞིན་ འབྱུང་ལྟར ར་བྲིས༔ བཟློག་བྱང ང་ཤིང ང་ངམ་ཤོག་བུ་ལ༔ བོ བཟློག་ ལོཀྟེའི་ སྔགས་ བྲིས་ཏེ༔  ད་ བཟློག་སྤྲ་ གྲི་ 
¿ ཟླི པ ༨ སླི ྤི་དེལ་ རང་ གཞུང་བཟླུག ± བྲེས༔ ཡའ བཅ ནཿ ནཿ ་ ཇི ། ¡་ གཞི ་ལྭ་རྔ སྟགཿ པ༔ བཅའ་ གཞི་ཿ ཆང་བ་གལ་ ཆེའོ༔ དེ་སྟེང་དགྲ་ 
ལབགོས་ལྡདནཿ གང་ཡིན་ གཞུང་ལྟ ལྟར པས་ ཆོག༔ དུར་རྡོ་གསུམ་ལ་ཐོད་སྐམ་གྱ༔ ར་མོ་བྲེས་ལ་ སྐྱད་པུའི ཆུལ༔ བཀོད་ པའི་ སྟེང་ དུ་མདོས་ ཆེན་བཞགཿ༔ བདག་མདུན་ 





ཁྲག་ཟོར་ཀོང་ཟོར་ཐོད་ཟོར་གསུམ་༔ བྱས་ 





མཐོ་དམན་མཉམ་པར་བྱས༔ དེ་ནས་ཟོར་གྱི་བཅའ་ཐབས་ན༔ ཕུང་ཤུལ་ས་དང་དུར་ཁྲོད་ས༔ ཁྲག་ སྣ་གསུམ་ ཀྱི་ཆུ་ཡིས་སྦྲས༔ 












ང་ངེ 








ོོ བྲ 
། ༄ 
. བཞག༔ བཀྲ་ཤིས་ཟམ་ཐུ་ལྗང་ཁུའི་བྱས༔ མདོས་ཀྱི་མདུན་གཡོན་བཀོད་པར་བྱཿ སྨན་རཀ་གཏོར་མ་མཆོད་ 
„ བྱཿ མདོས་ཀྱི་མདུན་དུ ལེགས་པར་བཀོདཿ སྒྲབ་མཆོད་བསྟན་དང་རྱི ནང་གསང ཉེན་སོགས༔ གངའཛམ་ཚར་ཐར་བཤམསུ་ཁ་རྒྱས་མ་ཝ ཡིན༔ ༈ དེ་ནས་དེ་ལས་ཅུང་ཟད་ , 
24 ལར ་ ༠༡-{"ད་ ¢ ྣ ་ པ "ཌཱཀ ྒ , རུ རེ་ རད་་ ཅ་ཆ་ རཱ ་ 'ལྲི་ ནཆ་ པཿ ་ ཧྤིེ བ ་ རཆ 
རྩང་ནི་སུམ་ཅུ་རྩ་གཅིག་འཛུགས་པས་ཆོག༔ དབུ་རྩང་ཕྱག་རྩང་ལ་སོགས་མི་དགོས་སོ༔ ཟོར་ནི་གོང་སྨོས་བཞིན་ཏུ་ལྔ་དེས་ཆོགཿ 
༨ „༨ = ཀའེ་ཡེ 
དེ་ནས་‹ ན་ཏུ་བསྡུས་པ་བྱེད་པ་ནཾ༔ ལྕགས་སྣོད་དམ་ནི་ ཐོད་པ་ལ་སོགས་སུཿ དཔལ་ བཤོས་ མཐོ་གང་ བཤོས་ཕྲན་ བཞི་ཡཾས 





༄༅། །རྩགས་སྒྲོ་རྐང་སྐྱེར་པ་སོགས༔ གར་རྙེད་སྨུ་གུ ག་གིས་བྲི བར་བྱ༔ གཱི་ཁྲག རྨེ་ཁྲག ཁྱི་སྨྱོན་ གྭ་ཁག་སོགས༔ བྲག་སྣ་འཛོམ་ པའི་ སྣག་ཚས་ བྲི་བར་བྱྱ༔ རང 
ངམ་གཞན་ ན་གྱི་སྣག་ ཚས་པྲི་མི་རུང་༔ སྤྱི་ལིང་ཕོ་ལིང་མོ་ལིང་དགྲ་ལིང་སོགས༔ གཞུང་ནས་བྱུང་བཞིན་ཤེས་པར་བྲི་བར་བྱ༔ འབོད་རྦད་བསད་དང་འགུགས་ སྔགས་གཟབ་པར་ 
ཉྭ <༢་ཀཀ་༢ ང་རང ྗཕི་ར་༤ར།"༡བ་རཀ་ཀརང་"་ ཡི་བ "ལོ་རེ ༠་ཤིང་ཤ།རེབ།ར། ་ཁ་སི་བང་རོ་་ ངེང སར་དེ་ི་ར 
, བྲིཿ འདོད་གསོལ་གང་དགོས་གཤར་ཡིག་ཆེག་མེད་བྲིས༔ མིང་རུས་བཱ་དག་གནད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡིན༔ ལྷ་མིང་ལ་སོགས་བྲི་བར་མི་རུང་ངོ་༔ དེ་ཆི་ལིངྷསྱི་ཡི་ཆིངས་ཡིན་པས༔ 
ཁྱད་པར་འད་སྐབས་བསྟན་པའཾ་མན་ངག་ནེ༔ ཐན་བཟློག་ལིངྐ་འདི་ལྟར ར་ ་ཕཱེང་ཁར 


བ = 3 རེ ་ .ˆལ € ལྗིའི ¬ . 
རྟ ཐེ ཟུག བྲིས་ལིངྒའི་སཱིང་ཁ བྲིས༔ ལྒངའི་སྟིང་ཁར་ བན་བདག་༔ གཏོང་ མཁན 
ཁུག༔ ར་ ང་གཟུགས་ རང་ལ་ཕོབ༔ རང་གཤིད་རང་ལ་ཕོབ༔ རང་ཤ་རང་གེས་ཟོཿ རང་ཁྲག་རང་གས་འཐུང༔ཿ རང་ ས་རང ས་མར ཁྱད་པར་ལོཀྷ་པ་ལེ་སྔགས་ ཀྱིས་ 
;” བསྐོར༔ ཤ་སྤུ དི་མ་ཟག་རྫས་ཡོད་ན་ བཞག༔ ཧབྱ་ཐན་ལ་སོགས་གང་ཡེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ གཟུགས་དང་གཏོང་མཁན་ལ་སོགས་གོང་ལྟར་ལ༔ བཅའ་བར་བྱས་ལ་ཧོམ་ཁུང་ནང་ 
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བསྐོ ར་བར་བྱ༔ སྤུ་གྲི ་རང་གཤེད་རང་སོད་ སྔགས་རྣམས་ བྲིས༔ སྡེ་བརྒྱད་སྔགས་ནེ་མདེའུ་ཐུང་༔ མན་ངག་གནད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡིན༔ དེ་ནེ་བྱད་བཟློག་མན་ངག་ 

ཤཿ ་ནི་སྲི་མནན་ལ་སོགས་གོང་དང་མཚུངས༔ གང་དགོས་མིང་གི ཤམ་བུ་བསྒྱུར༔ དེ་ལྟར་ཡི་གེ་རུས་པ་ལེགས་བྲིས་ལ༔ ལྟ་དང་དབྱེ་བའི་རྫས་རྣམས་བསགས༔ ཁྱི་དང་ 
་རིལ་སྐྱག་དང་༔ ཁུལ་སྤུ་ལ་ཆ་གུ་གུལ་དང་༔ ལྟམ་ ་ཚང་ཡུགས སའི་དོར་རྟ་ སོགས༔ ཤཿ ཡཇབ་ཐུཝ་ཊཿང་ངའ དཾ་ཛྫཱས་ཐསགས་ཁ་ལེ དྒ་ནིཿ སྐྱེར་པ་གླང་མ་ 

་སོགས༔ཿ གང་རུང་སྐམ་ཁའི་བར་དུ་ལྟེམ༔ ལག་ གཉིས་ བྱ་རོག་འུག་སྒྲོ་སོགས༔ འབྲུ་ནག་ཐོགས་ཏེ་སྔགས་ཆས་ ས་སྤྲོད༔ ཙར སྐྱེམས་ དཔང དབྱེ་བྱེད༔ འགུགས་ 
དགུའམ་ གསུམ་རེ་བྱ༔ འགུགས་སྔུགས་བརྒྱ་ སྟོང་འབོད་པ་ལ༔ རྫས་རྣམས་བདུག་ལ་ཐུན་རྫས་བྲབ༔ རང་ ང་གི་དྲི་མས་མ་ གོས་ ཕྱེར༔ མེ་ཆུ་ ཆུ་རླུང་གི་7 ཁམས་དང་སྦྱར༔ 

ས་པ་མི་འབྱུང་ངོ་༔ ལེ ཚིགས་བཞེ་ཕུད་དང་ཁ་རྐུབ་སྤྲད༔ སྔོ་དམར་སྐུད་པ་ཡུགས་སའི་སྐྲས༔ རྒྱ་གྲམ་བཅིང་ཞིང་ཕུང་རེ་ཡཾས༔ 
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མས ལྡེབ་ བྱེད་པ གཞུན དུ་ལས༔ 




















$ 3 ༩ 
༠༠ 
(0 | 
[ [¢ 

༦ ༦ 


རི གེ " 
རྔ་ཆན 


བེན ་ཐ་་ 


་ 


€ 
༠ 


= 
རྡ་བ 


ཧོ 
1⁄7 
ངོ 
[༼ 
ཇོང 
[༼ 
:ོ 
༦ 
ཇོ་ 
ོ 
༦? 
རོ 
¦( 
` 
'ོ 
22 
1༼ ་ 


= 
= 


་ཤེང་བྲལ་མོ་བ 
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།འདོ ན་ཞེང་མདོས་སམ་ནམ་མཁ ལཿ 
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གས་མ ཚོ ར་ས་ 
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རྨ 
ར་ཅྩུ་ 





ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ ཀྱི་བདེན་པ་དང་༔ 
ཉྲེས་ལྭ ར་ མཚན་ མ་ངན་པ་ ཅི རཾ གཟུགས་འདིའེ ནང་དུ་ཁུག་ཅིགཿ 


་ 









ལྟས་ངན་གློ་བུར་ཡེ་འདྲོགས་ རཾ ་ གཏོང་མཁན་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་རང་ གཟུགས འདིའི་ནང་དུ་ཁུག་ཅིག༔ ཅེས་ 


ལོ་ 


ལ་སྐག་ཟླ་སྐག་ཞག་སྐག་སྐག་ རིགས་གདོན་རིགས་ཐམས་ཅདཿ ནད་ བདག་ཡམས་ 


་ ནད་བདག་གདོན་སྣ་འདྲེན་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་རང གཟུགས་འདའཞང་དུ་ཁྲུག་ཅིགཿ ཡེ་འདྲོགས་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ལྟས་ངན་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཅིག་དུས་མིན་ 


ལ་ རགས པའི་གདོན་ཆེན་ཐམས་ཅད་ཁུག་ཅིག༔ ཐམ བསྒྱུར༔ སྡེ་བརྒྱད་ ཀྱི་སྐབས་ར སུཿ ཅས ཉ དགྲ་ཐྲནཐ ཕྱི་ ཟེ སེམས་པ་ད་ བསྡོ་བ་ 
བཾ རེ པའི་ ༢་བྱད ཱནྔ་ཐརྒ།ད མཇ རྨཾ།ཿ ཡུང་ཤིག་ ཟི པའི་ བྱད་མ་ རསྲུང་དྲང་བཾཙས་ཐ་བྲམས་ཅན་ ཁུག་ཅིག༔ ཨོ བྲང་ཀཏཧྱང་ཝ ཧཱཾ་ཕཊཿ ཡཀཱ་ནག་ 


གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་བླ་སྲོག་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རེ་མ་ཏེ་འགྲེམ་འགྲིམ༔ 





ཤ་མ་རཏིཐུཾ་ཐུཾ་སྱོག་མྱོག་ཡད་ཡད་ག་མ་རི་ཁུག་ལིང་ཤག་ལེང་རྩོགལིང་རུ་རྩ་མན་ཏི་ 








ཐགབ་ ར་ཆ ཐ་ལ ༈ ་ གནོད་བྱེད་ནག་ཟ འ་འ ་ ་གབ་ད་ུ 
ཆེན་ཕྱོགས་སྐྱོངཿ བཞེས་ཤིག་རོལ་ཅིག་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧིཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་སོགསཿ ཡཀྐ་ཀལ་རཱ་པ་ཡཀཱ་སྷ་རུཌ་རུ་རུ་བྷ་ཤ་ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙ་ཤ་ན་དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་ལྷ་སྲུང་ལྟས་ངན་གྱི་ 
དད ༨  ་ རའ གོའོ་ཙན་ལ་ཁཱ་ཧཾ བ་སུ་ཏ་ལ་ཁཱ་ཧི༔ ཀིར ཤོཐམ་མ་ཏྲགས་པས་འབུལ༔ ཚ་ཚིགས་ཞལ་མེ 


སོང་བར་བྷེ༔  ་ ག་བཟློག་སྔགས་ བརྒྱའམ་དགུ་བཟླས་ ལཿ ་མོ་བརྡབ་པར་བྱ༔ བྱེ་བྲག་བཟློག་པ་ལྔ་པ་རེ་རེ་ནི༔ དོ་ 
0 ཟི བྱཿ མར བབ པ་གཇ་ཡིན་མང 
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ྦ ཅ་ཐུ་ནས་མདའ་བྱ་ཤན་ཀྱའི་མདུང་༔ 


།བཟློག་པ་གཞུང་ལྟར་ 
སྭཧཝམཿ ཨུ དུཉ་ནད་ཐ 
` བའི མ་ནོར་འབྲུལ་ རྫི ཨ;: ། དི་ནས་གཏོར ངསློག་འབུལ་ཁའི་ལས་རིམ ་ནེ 
ལྟེ | ཧོམ་ཁུང་ནང་གི་ལི ་ རྐྱཝ ཐཞུཊ༔ ཟན་ལིང པ་ག ༦་༦་དཿ་ ་འཁོད༔ ཕོ་རྣམས་ 
མདོས་ཀྱི་སྣ་དྲངས་འདུག༔ དྲག་ཆོས ནྒ 


„རོ 














ཡིན་ན་ ན་ན་དྲག་ཆོས་ལག་ལེན་༔ ནཿ ་ གྲི རྩཝ ཟྲ བམཆ་ཐམ རབ ར་ ཀྱ༔ 


༢ ་ ང་མའི་ཆཱ་ར 





༨༧ 


སྒམ་ པའི ་ཤིི ་ལྭ་ བ་ཤིང ཐཞུནྙཆམས་ ཧབྱ༔ 


ཇེ ཁུད་པར་ མན་ ངག་གནད་ཀྱི་ ཚེའུ་མིག - 


རང་ཟོག་མ་ཡིན་ལུག་དཔུང་གཡས་པ་གཅིག༔ 
















པའི་མཁར་གཟུགས་གཅིག་ཀྱང་བྱ༔ གྲུམ་པའི་ཐོད་པ་ལ་སོགས་གོང་སྨོས་ལྟར༔ གང་འཛོམ་མདོས་གདན་ནང་དུ་བཤམས་པར་བྱ༔ དེ་ནས་གསེར་སྐྱེམས་ ཐཏཐ་ཡཾས་ )ཿ བཞིན་ 
འདོན་པ་ལ༔ གཏོར་ཆུ ཆུང་བཅུ་གསུམ་ཉ ་བོ་ཤ་ མ་ས :8བང་གཁྲའན་དབུམ་ འབོད་ཊ༔ ཐྦད་སྔགས་ འདོན་ཞིང་༔ ཁྭཱ་ཧི་བྱ་ཞིང་ ཞལ གསོལ་བརྗོད་པར་ ང་དམིགས༔ 

བསྐུལ་པ་བྱ་ རབ ཅུཇྔ་མྨན ་ནང་ཕུལ༔ དི ནྣ ་ཟོར་བཤམས་ཆོས་སྐྱོང་ ཐཾ རྭ ་ནི༔ བདས རིམ་ བཞན འབུལ་བའི་ཚུལ་ པ་དུ་བཱ༔ : མས་ཆེན ཆེན་ཞལ་ 'བསྒྱུར་༢ རོལ་མོ་ ་ 
འཁྲོལ༔ བ།ཞུང་ག གི་གསེར་སྐྱེམས་ གཟུ་དཔང་ ཧོམ་ བསྐྱེད་ བྱ༔ ཐུར་པ་ མངའ་གསོལ་ རལིང་ པ་སྟེ༔ ཧཱུཾ་ང་ནི་ཐུགས་རྗེ ཇི ལོའི་སྐུ༔ སག ཏེ ཆོས་ ཐི མའི་དཔལ་ 
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རྗེབ གྲ ངེང་ཆུངཿ་ཐཅ6ུཾ ས་གང གུཝཐེད་འར་ཐནསཔཿ ཐང ཐྲ ངྔཿ་རྦ ངའ ལུགས་ལྟར་ན་ཡི་གེ་ལ་མདུན་རྒྱབ་མེད་དེ༔ གི ་ 
བྲག་ཡིན༔ ་གའ་གྲབ།སཆག་གསངོ་ུ་དུ་བཅ་དི་ཿ་ ི་ག་མིན་གསུངས། དེའི་ལུ ལུགས་ལ་ཡིག་འབུའི་གཟུགས་བསྒོམ་མི་དགོས༔ སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་སྟིང་གར་འཁོར་བར་བསྒོམས་ 


× པས་ཆོག་པར་བཤདཿ༔ རྗེ་ཞྭ་དམར་པས་ཀྱང་དེ་དང་མཚུངས་པར་ བཞེད་ཅིང་༔ རེས་པར་ཡི ཡཾ མདུན་རྒྱབ་བྱེད་ན༔ ད་ལྟར་ངེད་རང་རྣམས་ ཀྱིས་ ཀློག་དུས་བལྟ་ཕྱོགས་ 





ཏ་དབུ་རྣམས་ཀྱི་གཙུག་ 
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༧ | ¦ ཁ་ མེ གེ ༢. ° ག པ་ ་ ག 
ས་ཡག་མགོ་ལ ལྟ་ངོས་འད མདུན་ཡན་པས་རང་གི 
༤༨ 


¬ ེ ཁེ 
ས་པས རྦག 


བསྟིན་སྔགས་ 


དེ་ནས་འོད་ཟེར་ འཁོར་བར་བསམ་ 


༨ 


རང་ལ་ བསྟེམ 


༢༡༩༤ 


ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དངབཅས་པ་ 


༢༩༡༤ 
༢༡༩༤ 


ˆ 
་ 
་་ 


ར། 


ངོ 
་བསྡུ 


ཡང་འད་ཟར་འཕྲ ས་ཁམས་གསུམ་ གྱ་སམས་ 





༨ 


༢༡༩༤ 


ང་ཟད་བླཟན 


ག་གི 
འ་སྟ 





“ཙོ ༦ > 


༦ འོ་ 
༩༼ )|[ 
༡ 





༨༡ 





་བར་ཡིག་འབྲུ་གཡས་སུ་འཁོར་ ་ 


ཨ་རཱ་གའི་བཀའ་འབུམ། 


་ཱ ཅ་ཡམས་༦་ཉ་ཿངས་རག་པ་དང་ པང ཨ་ཉས་ཏ འི འཇལ བཀདཿ - འ་འོད་རྗེར་དམཆ་ག་ལེ་དངང་ ཐུ འརྔས་ ཀདང་རུ་བྱུང་ 
གདུག་ པའ ན་ཅུ ཚར་བཅ དར དང་ནུས་པ་ཐམས་ཅད་ཚུར་བསྡུས་རང་ལ་བསྟིམཿ ྷལྭ་བནི་གཙའཁོརབསན་པའི པའི་དྲམ མིགས་པ་ཡིན་ནོཿ དེ་ནས་ བསྟེན་པའི་ དམིགས་པ 
ུ ཧ་རང་གཞད་གྲད ངའ སེལ་བ་ ནི་ར ངག ་ཐུགས་ཀའ་སྔགས་ཕྲིང་གཡས་བསྐོར་དུ་སྐ་ར་ར་འཁོར་བ་ལས་མེ་འབར་ཏེ་ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ དད བས་ ཞུང གདོན་ སྡེག་སྒྲབ་ཐམས་ རི 
དེ་འ ཀཀ ྣཾྣ ཾྣཾྣྣྣ༽ྣ ིིིངྣ་་་ ༢ེ 
`` རྣམ་སྨིན ཤཁྲག་ག་ལུ རཾ འི ཡི ལུས་རྟ་མགྲིན་དང་དབྱེར མེད་པར་གྱུར་པའི ལུས་ཀྱི་ནང ་ཐམས་ཅད་མེཿ ེི་ དམར་འུར་རེ་འདུག་པ་ དཔེར་ 
ལི རི སྲེག་ལྟ་ཐུ༔ ཕྱིའི་དབྱིབ༔ ཅང ༢༢ འཆང ཅཇངཅས་ནད་མརབས གནོད་བྱེད་ཐམས་ ཅད་ བསྲེགས་ ནས༔ འཇིག་ 
/ རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་མེ་དཔུང་གི་རང་བཞིན༔ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྟ་མགྲིན་གྱི་སྐུར་གྱུར་ནས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རང་གི་རམ་བུའི་ཚུལ་དུ་སྔགས་བཟླ་རོགས་བྱེད་པར་བསྒོམ༔ 




























འདེའི་ ད་ པ་དུས་སྔགས་སྒྲ་ཆུང་ན་ནུས་པ་ཆུང་༔ ཆེ་ན་ནུས་པ་ཆེ་སྟེ་ཕོག་ཐུག་ཡོངས་ ས་བུང་བའི་ སྐད་ཅམ་མམ་རང་ ངར ་ཐྲོས་ཅམ་ དུ་བ ཟླྭའོཿ ལས་སྐྱོར་དུས་སུ་དེ་ལས་ཆེ་བར་ 

བཟླའ བདུན་ འབུམ་ རབ་སུམ་འབུམ་ཚད་ ཡིན་ གསུ ངརས་པ་ ནི་བསྟེན་ཚད་ཡིན༔ ཁྲི་ཚོས་བ ཤེགས་ཐུལ༔ འབུམ་ཚོས་ གསུང་ཐོས༔ བྱེ་བས་ ཞལ་མཐོང་བར་ཡང་བཤད་པས༔ 

དུས་ཀྱ ཀི དཿ བཞེ 'འགྱུར་ བླཟླ་ཟེར་བ་ གསར་ མའི་ འེ་ལུགས་ ཡེ ཊན་ ཁྱེ ༧ རྡ རཾ ་འདི་ལ ལ་དེ་མི འདད ཨོ་རྒྱན་ རིན་པོ་ཆེས་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ་དགོངས་ནས་གསུ སངས་པའི་ཆོས་ཡེ ན་ 
༨ སཔ ༨ 


ད་ཆ ཡང་རང་ ང་ཉིད་ལ་ མང ཛེའམ་ སློ་ སྐྱོ་འབོག་ ཡོད་ རཔ ཞའ པའི་ ང་ཕྱིར་ ཡན་ རེ པཾ བཅལ བཅི དགོས་ཤིང ང་ང བྱི བ་ ནི ་འབུམ་ ཕྲག་ བད་ ཅུ་སྟེ བྱི་ཆུ་ ར་ར རཾསབཛུཿ 
་ཆེན་ཉི འབུམ་དྲག་ བརྒྱ་ཡིན་ནོ༔ ནུག་རྙ་ ཞེས་སོགས་ཀྱི་བསྟེན་ པའི་ཤམ་ བུ་ཐུང་པ་ འདི་ནི༔ ༢ རྭཀའི་སྔགས་རྟ་མགྲིན་ ་འདིའི་ཤམ་ གུ ལ་སྦྱ སྤར་བཔ་ ལོ 


པེར་ན་ ཕྱག་རྡོ ར་ཁྱུང་ཤམ་ཅན་དང་འདྲའོ༔ ན་ག་ར ཀ་ཤམ་བུར་ཡོད་པས་ན་ག་ཀླུ་འདུལ་ཟེར་བའི་རྒྱུ་མཚོན་ཡང་ དེ་ཡིན་ནོ༔ ཤམ་བུ་འདི་མཛེའམ་ཀླུ་ནད་གདོན་ན་ཅི་མང་ 












|)(8;.)„ ༦; &.)9 





༡] | & 
༩ ༼ཆེི 






° ` པར་བསམས་འ 
ལ་མཆོདྡ་བརྙོད་བྱིན། ད་ནས རྟེན་ཡོད་ན་ 
དེ་ལ་ བསྟིམ་ང ལཿ 








| ཞར 


རོལ་མོ 


༣ ་ 








བདེ་ ་ ནས་རྟ་མ 
གིན་ལྷ ཤར དཀྱིལ་ འཁོར་བྱོན་ནས་ནམ་མ 
ཁའ་ལ་ 


ཡང་ ༡༤༤ ༧ / 
ན་རང་ཉིད་ལ་བསྟིམཿ ་ ཅང 
པ འ་མོ 
ཅེས་ 


ཟས བསྔོ་ ་ར་ 
ཟ་ ¡1 ཤལྲམས་ བྱའོ༔ 
བཞིའམ་ གསུམ་ལ་སོགས་པ་ པ་ར དགེ རད་སྲིགས 
སག ོ་ དྲུག ་ སྱསཿ ༨ ཅན 
རྲ 
ཙ་བ མབ ང་ས ད་ 
སོགས་ཐམས་ པོའ ཚར་ རྦ 
བྱས་ 


ཟེ ཅཿཿ 
#' མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་ = 
ནུ་ནང་ ང་དབྱེར་མེད་དུ་བསྒྲབ་པ་ཡིན་ནོ༔ 


དས སིས་ 

སྒྲུབ་པ་དང ངོས་གཞེ ་ཉམས་ལེན་བྱེད་པ ་ཡང་ལུགས 
ཅྱ 

བུན་མཚམས་ ་ ¦ ལགས 





| 


བསྟེན ན་སྒྲབ་ཐོན་ནས་ 
ཀུང་ཡ་ཤས་པ་ 
ྱི་དེན་ལྔ་པ་ ཤོ ་མི་གཤེགས་རང་ལ་བ 
བ་ར ཐོམ 
ཚོ 
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བདེ་བ་ཅན་ ྲུ 
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མི་ནག་པོ་ཁྲོ་བ་དང་༔ 


༦%ོ ¢ ཙོ 
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དང་༔ རཔ ༠༢ བསྐང་བརྟརྲ་བཤརྤསཾཝྦ་ཏྱའཾ ཐུན་ མཆཚམས་རྲ སུ་ཡིག་ བྱ ཅུང་ཟད ་བླཟླས་ཤིང་ཏིང་ངེ ་འཛིན་ གྱིས་ ་ དྲུ་བང་ ངོ་༔ ཛྷ བཏ པ་ 
ནིཿ ཉདའགཏསོགསམཆོན་ན་བཅོག ང་ན རག བཤིགཿ ཤིང་བཅདཿ ཕ་ལང་བཟློག༔ བཅོན་ བཟུང་༔ གཡག་བསད་པཿ གློ་ སྙིང་ རྟིན བ་ཐུང་ན་དྲུག་ཐུལ་ བའི་ 
རྟགས་སོ༔ མཐུ་མ་བསྒྲབ་ཀྱང་དགྲ་ འཆི་བའང་འབྱུང་ངོ་༔ ཟོར་ དང་ཐུར་པ་བཅག་པ༔ སྐར་བཏང་ སྤྲིན ནཿ བཟློག ་པ༔ ཤུཐཐཾག་ཐཾཿ . སྒྱོགས་ ཀྱི་ བཅད་པ་ ནི་ བྱད་ཁ་ཐུལ་ 
བའེ་རྟགས་སོ༔ ཅེ ཡའ རྙུ བྱུམ་བསད་ར་ཟོསོཇ་ བསྲེགས་པ༔ ལུས་ནས་སྡོམ་ སྡིག་ཉྭ་ལྕོང་ཐོན་ པ༔ བན་ ན་བོན་བུད་མེད་བྱིས་པ་བྱི་ལ་སྦྱང་ཀུ་ཁྱི་སྤྲེའ འུ་རྣམས་ 
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ཞལ་མཛལ་ཡུང་སྟོན་ཚེ་ལ་དབང་༔ ཕྲིན་ ལར རཾ ་བཞེ ་བརྩམས་པས་ ཤཿ ཅེས་གསུངས་པ་དང་༔ འོ རྟ་མགྲིན་གསང་སྒྲབ་ རྒྱ་གཞུང་ལས༔ འོན་ 






སི རག ངང ྷ ནན ྷ ཐོ ་དང་ ཕྱི་མ་བར དེ རུ ཡེ ་དམ་ལྷ་དང་སྐལ་པ་མཉམཿ ཞལ མོན ལུང་བསྟན་ཐར་ལམ་ ཁྲིད༔ ཐ་ 
རེ ལ་མེ་འདའ་ཐུགས་རྗེའ་ལྷ༔ དམ ་ཚཾག ཟང དམ་ གཅིག ་ ཞིང་ ཁམས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གཅིག་ཏུ་འགྱུར༔ ཉིན་གསུངས་ནཿ སྦ ་ པ་ལ་ རྦད་ སྔགས་རྦད་བརྒྱད་ ཀྱེ་ 


` ༢ པ་ དབུགས ཐྲ པོའི ་ འདི་ནི་དྲག་སྔགས་སྤུ་གྲི་ སྟེ ཐཐ བཏབ་པས་ཕ་ལམ་བཞེན༔ སྟོང་ པའི་དངོས་པོ་སྒྲོལ་བྱེད་ན༔ཿ གཟུགས་ཅན་ 
བ་ཐང ཙལ རབ ་ཟཿ ཐུ ཇུ ཆམཡ་འ ཊུ་ཆ ཐྱིཿསང སྲཉ་ལ་སཾཐཾས་ པ༔ སྡེ་བརྒྱད་ ˆ~ ཡིས༔ ཚོར་ན་ 
དྲ ་བགེགས་སྐྱི །དང་བྱད་སྟེམས་སོགས༔ སྦུར་མ་མེ་ལྕེས་རེག་པ་ལྟར༔ རང་གཤེད་རང་ལ་བབ་ནས་ སུ༔ མྱ་ངན་སྡུག་བསྔལ་ ཆེན་པོར་འགྱུར༔ ཅེས་ 
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ནིཿ པུ ༔ཆགས་རབ་སྦྱངས་ཏེ༔ འཁོར་བའི་ཆུ་བོ་ར བ་སྒྲོལ ནསཿ ཐམས་ ཅད རཿ ཇེ ཆི རྔོ བཀོདཿ ཏང མཐའ་ཡས་དང་ མཚུངས་ཏེ༔ 
ལྷུན་གྱེས་གྲུབ༔ ཅེས་ག དེ་ཡང་ གོང་ དུ་སྤྱ 

ཀྱི༔ ཐུ ས་རྗེ་ཕྲིན་ ལང་ ཐག ི་་ འོ འི་དོན་ཆ ཛད་སྤྱན་རས་ གཟིགས༔ གང་ལ་གང་ འདུལ་ སྣ་ ཚོགས་ སྟོན༔ 

མགྲིན་ནག་པོར་བསྟན༔ དེ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ཁྲོས་པ་ནི༔ གནོད་སྦྱིན་ནག་པོ་ལྕགས་རལ་ཅན༔ དགྲ་དང་བགེགས་དང་བྱད་མ་དང་༔ 

སྐུ་ཞི་བའི་ངང་ཉིད་ལཊ ༔ གདུག་པ་འདུལ་ ཕྱིར་ དྲག་པོ པོའི་སྐུ༔ རྟ་མ གྲིན་ ནག་ ཁཾ ་ཞེས་ ཀུང་བྱ༔ ཡཀཱ་ནག་པོ་ཞེས་ཀྱང་བྱ༔ 

ཞེས་ཀྱང་བྱ༔ དཔལ་མགོན་ནག་པོ་ཞེས་ཀྱང་བྱ༔ ཐུགས་རྗེ་མཚུངས་མེད་བླ ་མ་ཡིནཿ༔ བྱིན་རླབ ས་མུར་བས་ཡི་དམ་ཡིན༔ 
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།དང ལ་རྟ་མགྲིན་ནག་པོ་ལྕགས་རལ་ཅན་གྱི་སྔགས་བྱང་བཞུགས་པའེ་དབུ་ཕྱོགས་ལ གས་སོ། །ཀརྨ་ཆགས་མེ ད་ 
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རའ པྲསྲསིེིཾསཨཀཾིཾིཾགྣགཛ༼ླ ྲ༼|#¢ 7 ོཧ རྗར ་ར་་ལ་༡ར་ རི ་ཡ་བཡ དངི ག་ས རཿ ཧེར་རར་འལ་འབྲམ་རབ།་ 
ཌི༔ཿ ༦༩ | |[®{ུ་ཅཿ འ་ གོང་ག ར་འ ང་པ་ ཐཾ རཀ་ནག་པཾ ཟབ རྩེ ། ཅེས་སར་ལ ` 
གསུམ་བཟླས༔ མཛེ་འདོན་ན་བྱེ་བ་གཅག་འདོན་གསུངས་ཀྱང་༔ ད་རེས་ཀླ་ནད་ནི་མིན་པས་བྱེ་བ་ནི་མི་དགོས་ཏེ༔ ད་རེས་ཞག་བདུན་ལ་ཅཾ་ཐོན་ཅམ་ཐོན༔ དེའེ་ཆེ་དམགས་པ་ནཿ༔ གལ་ 


་ཆེ་དམྨི 
ཀྒོདྲ་ཆང་པ་ལྔཿ ལུས་ལ་གདོན་ཆེན་ཞུགས་པ༔ ལྟེ་བར་རཾ་ཡིག་དམར་པོ་བསམ༔ རཾ་ལས་མེ་འབར་ཡུས་ཀུན་བསྲེགས༔ རང་ཉིད་མེ་དཔུང་ཆེན་ 


རཾ་གྱི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོས་པ་ལས༔ མེ་སྒྲ་སྔགས་སྒྲ་སྒྲོག་པར་བསམ༔ ཞེས་རྒྱ་གཞུང་ཆེ་བ་ནས་གསུངས་པའི་དོན་ནི༔ སྔ་དྲོའི་རིང་ལ་སྔོན་ལྟ་བསྒོམ་པ་དེ་སྟོང་ 
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་ལ་རྦད་རྦད་ སོགས ་སྔགས ་རིང་བཤད༔ དཔེར་ན་དོན་ལ་གནོད་བྱེད་ཟེར་བའི་ཚབ་ཏུ་གང་གནོད་བཙུད་རྒྱུ་ཡིན་པར་འདུ་ ཆུ དྲོ ལེ་  གཡེ་ཡེ་ 
་པར་མིང་མཛཇུག་རྣམས གཅིག་བ ་ྱས་ན་འདོན་བདེ་བས༔ ད་ལམ་འདི་ལྟར་བྱ་སྟེ༔ གོང་གི་རྩ་སྔགས་དང་ན་ག་ར་ཀྲའི་སྔགས་མཇུག་ཏུ་འདི་བཏགས༔ ཡཀྐ་ པ ལཱ།་ ཆེན་ ལོས་ གནོད་ བྱེད་ གཟའ་ ཀླུ་ རྒྱལ་ འམ 
ོའིསག་རྩལ་རད་རདཿ རར ྱྩགག༨ྣྣྣྣྣཁཛ ཛྡྒཛྡྒྣ༢4ྨ4༨༧-། ་ 
ཤཿ ཧད ་ ྷ།8ྣྣྱྱྣགག གཾ ྣྲསྣེཾེངེངཾངཾཾག་༨།ཾཨ 
ཏཱ་ཤྲཾ་རཾ་ལཾ་ 'རྦད་ གཟའ་ཀླ་རྒྱལ ་འགོང་ལོ་མོའི་སྲོག་རྩ་ རྨ ཆོད༔ སྟིང་རྩ་ ཕྱུང་ཕྱུང་༔ རཿ ཁཾ་ཁཾ་ལཾ་ལཾ་རྦད་རྦད༔ 
མྱོག་ མྱོག་ བཾ རབ མཱ་ར་ཡ རྦད་ ཡཱ ཞེས་རྟགས་ མ་ཐོན་པར་དུ་འི རྤག་ གཅིག་ བླཟླ་གསུངས་ ཏེ༔ ད་ལམ་ཞག་བདུན་ཅམ་བླཟས་ཀྱང་རུང་༔ 





་པ་རྣམས ་ཀྱི་གསུང་རྒྱུན་ལ་ ར་ལ་ལཝ་ ༦ ཁོན ཡོད་དེ༔ ཝ་དངོས་བཏགས་པ་ནི་མེདཿ | 
2 ་ བཿ གཙོ་ སླ སྐུ་ཆེ ལ་ཡན་ ཡ་ ༈རགས་ པ་མེ་དཔུང་གི ཤི་དབུས་ 


༨༩ 


ན་མགྱོགས་ཀྱ གཀིར་ར ར་ཝད་ཟེར་དགོས༔ འ་བ བ་བགསཔནིཡད་ལསྔ རྦད་ཡི 


ན་གཟི ངར པི ར་ བསྒོམ་པའི་ ཐུགས་ཀ་ནས་རང་ལས་ཆུང་ཅམ ལེ པའི་ཁྲོ་བོ་རང་འདྲ་བ་ ཐབ ་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་ཏེ༔ སྟོང་གསུམ་མེར་ གྱིས་ གང རའ 'གནོད་ 


ྣྭ བྱེད་ གང་ཡིན ་པ་ ལྕགས་ཀྱུ ཤགྭས་ སྟིང་ ངཉས་ བཟུང་ཞགས་ ལཔས་ མགུལ་ཿ ས་བ ཁུར གླ ་ སྨ ་ རལ་ ཐས དད ་ བར་ ་ རེ ཕྱི སྤི ་ གབ་ལས་ 1 ཁྲོ ལློ རྣམས་ ཀྱིས་ཤ ཤ་ 
ཟེར།ཿ ་ འབུང་༔ ཛྷ རུས ལ་ མུར་ ནས་ དྷུ ར་འ" རྡེས་ གུང་ ང་མེད་ པར་ཡང་ཡང་ 
ཧུ བསྐོམ་ཞིང་༔ སྔགས་ཁ་ཤུགས་བསྐྱེད་ལ་བཟླ་གསུངས་པས༔ སྔགས་སྒྲ་ཆུང་ བི པ་ དང་ཡིད་ འདོན་བྱ གྲས་ ཉབ ནས་པ་ མེ འབྱུང་བསཿ དྲུང ་དུ་ཡོད་ པའི་མི་ 





ས་བདག་ 


ནད་གདོན་རང་གི་སེམས་ལས་གཞན་དུ་མ་ 


༤༨ 


ཕྱེ་རབས་སྟགས་མ་ལྔ་བདོ་མར་འགྲེབ་དུས༔ 


དཱ ཅལ་ཐཟག༔ 
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ངས་ནསཿ༔ 


འདུལ་དྲག་པོས་འདུལ་དགོ 
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སས 


༔གྲུབ༔ སེམས་ནི་ཆོས་སྐུ་ཡིན་པར་བློ་ཐག་བཅད་ནས༔ སེམས་ངོའི་ངང་ལ་མཉམ་པར་བཞག༔ རང་གི་སེམས་ཡང་འ 
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ཤེ 
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ཌཱ 
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མས་ཡིན་པར་ཤེས་པ་ནི༔ ལྟ་བ་གྱད་ཀྱི་ལྷ་ཞེས་བྱ་སྟེ༔ ཕྱིར་ལྡོག་མི་ 
དག ཊཿཿ སྔགས་རི ང་འདོན་དུས་སུན་ན༔ ཐུན་མཚམས་སྭ་དེ་ལྟར་སེམས་ངོ་ཡུ ་རིང་ཞིག་སྐྱོང་༔ དེའི་ཆ ཆ་སྙ་གྲིས ས་མི་འདོན་པར་ངལ་བསོ༔ སྦབ ± ་རང་ཉིད་ལྷ ལྷའི་ རྣ་རྨུ་ཤསཝ པོར་ བསྒོམས་ པ་ནི༔ གཉེན་པོ་སྟོབས་ 
་ལྷ་ཞེས་བྱ་སྟེ༔ ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་ 1 པ་རྣམས་བསྒོམ་ཞིང་སྔགས་རིང་རྣམས་བཟླ༔ འདི་ལ་ ཐུན་ གྱི་གྲངས་ ཟ ནི་རང་གིས་ཅི་ འདད་བྱེད ཟེ ཐུན་མཚམས་སུ་གཏོར་མ་གསོས་ལ་ལས་བྱང་འདོན་པ་གཏོར་བསྔོས་ 
༢ རང་གི ` པ་ 1 གནམ་ལྕགས དེ གཡོན་ ཟངས་ཀྱི 8 ལོ་རྙིབས་ 'དྲུག་ པ་ གཉིས༔ རིབས་ ་ དུ་སིག་ པ་ནག་ ངི མོ ནང་དུ་གུ་བ་རེ་བསོམ༔ 
འཁོར་ རཾ ་ བར ཝས གཉན་བྱིདད་ངཾས་ སུ་གསལ་བར བསྒོམ༔ ལག་པ ་གཉིས་ བལ་མོ་ ཟང བས་ཟངས་ ཐས་ འཁོར་ལོ་ གཉིས་ གཡས་ གཡོན་ དུ་བསྣོལ་ ཧེ འཁོར་ བའ 
9 བར་དུ་གནོད་བྱེད་ཡོས་ལྟར ® པར་བསྒོམས༔ ཐལ་མོ་བརྡབས་པས་བྲག་ལ་སྒོ་ང་བརྒྱབ་པ་བཞིན་གནོད་བྱེད་དམར་ཆལ་ཆལ་སོང་བས༔ ཤ་ཁྲག་རུས་གསུམ་རྩིབས་བར་ 
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(ཟླ རའ 
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-91⁄ 
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་ བཞད ཡན་ཇྱཾེབ་ བཾ ཀམ་འགྲེམཿ༔ དབང་པོ་ཡན་ལག་ནས་ཟུ ་ 


| ཡན་ ན་ལག་ནས་ཟུ་ པྲ 'བོང་ཆཱ་ཐྲོང་ གྲག ༢ $ 2 ± བྲག: བྱེད་ ཅར ༡ འཆང 
སྲོག་ལ་རྦད་རྦད༔ རྩ ་ཀ་རྭ་ཅ་སྲོད་སྲོ 0 ཐིབ་ཐིབ༔ མོ 
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ཨོཾ་ རཿ 


ཨོ་ན་གདུ་ཙན་༔ ྡྷེ་ཙན་ཌྷེ རྫ ` ི་ཤ་བ་ན་ནིསྭ་ཧཱཿ 


















༨ 


གམ་ཞག་གསུ སམ་ཅམ་ བཟླས༔ ད་ནི་རྒྱལ་བསེན་འདུལ་བ་བསྟན༔ དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ་རྒྱལ་པོ་འ དེ་ཡིས ་མཐོ་དམན་མེད་པ་ལ་གནོད་ཚབས་ཆེ་ཞིང་ཁྱད་པ ར་དམ་སྲི་ཡི དད ་ འ འི་སྲོག་འ ཤོག་ 
ྤུགི་དྭག སྔགས་འདི ་ཡིན་ནོ༔ འདེའེ ་མགོ ན་ཡང་ ཿཿ གྱི་རྩ་ སྔགས་དང་ན་ག་ རྭཀའི་སྔགས་ ཇའ ལ་ འདི ་ལ་བཏགས༔ ( ཨོཾ་མ་ཧྭ་པ དྲ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ༔ བཛྲ་རུ་ཏ་ཀཿ བཛྲ་རུ་ཏེ ་ཀཱཿ ད་ལུ 
ལུ་དུ་ཕཊཿ བྷན་དྷ་ཧྲཱི་ཛཾཿ བརྲོ་རྭ་ཛཿ ས་མཱ་ཡ ་སྟཾཿ ཨེ་ཨཱ་ར་ལི་ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ༔ཛཿ ར་མ་ཡ་ སཿ འཉུན་ཉུང་ཉན་ཅས། ཐུམ་ཐུམཿ ཤཝ ཧྲེཿབཛྲ་རཀཱ་རྭ་ཛྭའ 

༩ ཅུང་ཐུཿཾཿ (འཆག ཟད་ཟད།  ཁུན་དུམ་བུར་ཤིག་ཤིག༔ དྷ་ན་རཀྟའི་ཙིཏྟ་ཕྱུང་ཕྱུང་༔ ལྡོག་ན་རཀྲའི་ཅིཏྟ་རྦད་རྦད༔ ཏི་གཏུབ་ཛཿ རྭ་ཛ་ཐུམཿ ཨ་ཏེ་ 
རྦདཿ མཱ་ར་ཡ་ཐུམཿ མཱ་ར ་་ཛྲ ཤིལ་ གིང་དཀར་ པོ་གཏུབ་མཱ་ར་ཡ་ཛ༔ སྙིང་རྩ ་ནནཿ བྲ་མ་ས་ཕ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ནན་ རྦད་ རྦད༔ ར་ཏྲེ་ར་ཏེ ་ནནཿ མཱ་ར་ཡ་ཛཿ ཀཾ་ཀི་ཀུ་རུ་ 
ཉོ .ཇ་རཝ་ ནོ ན་ཁ ང་ཤོཉ། འང £ (68༣ བ༩ོ་ ང་འ གོ 8 འའད་ཅ།་འམ་ཨ་ཡའ་ 
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་དམ་བོར༔ མནའ་བསྒག་ལ་ཚོད་རན་པ་གཅེས་སོ༔ ཨར་ལ་གཏད་ན་ཁོ་རང་སྲོག་དང་བྲལ་བས་སྡིག་ཆེའོ༔ ལར་སྔགས་འདེ་ལ་ཞག་རེ་ལ་བདུན་རེ་བཟླསན་ཞག་བདུན་ནས་ 


237 རླལ རར ༤༨ ཅི = = ¬ ཿྲ ༢ ༡༤ ར་བ" ཀཀ རོ ༢༨ =; རོལ ད་ར 2 རར: སར 3525: 56: རྔོར རྗེ 95 = >5ར(༡ཛ157 - 2727 ༣༧7 = ༡5 རག་བ” འི 
ཐུལ་ལོ༔ ཞེས་གསུངས་པའ་དོན་ན༔ ཀ་པ ཌཱ རྲ གོས་དུས་ཁ་གསོ་བ་ནཿ རུ་བའ་སྔགས་བརྒྱའམ་སྟོང་སོགས་ཀྱིས་ཀླ་དང་རྒྱལ་པོ་སོགས་གང་བསྲུང་ལ་སྔགས་ཚོན་གསུམ་པོ་ཕོ་མོ་གང་བསྲུང་ལ་རབ་ཞྲ 


ཕྲག༔ ་ 'སོང་ལ་བྱར་ ༔ ཞེས་གསུངས་པས༔ སྔགས་རིང་འདྲ་འི་ཚོ་བཏོན་པས་མང་བའི་སྐྱོན་དུ་མི་འགྱུར་ཞིང་༔ སྔགས་རེང་དེ་ལ་ཕྲེང་རྡོག་རེ་བཞག་པས༔ 
ཞག་བ ` ཡང་ཁྲི ལངམ་མི་ཚར་ཟྷམ ་པའི་རྟགས་བྱུང་ཡང་ད་རུང་བཟླ ཟླས་ན་ཁོ་བརྒྱལ་ནས་ འགྲོ༔ བརྒྱལ་སོང་ན་གནོད་པ་ཆེར་བྱེད་པས༔ གདོན་ཐུལ་བའི་རྟགས་དང་ ཆུན་པའི་རྟགས་མི་གནོད་པའི་དམ་བཅའ་སོགས་ 
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£ སྲུང་རྟ་མགྲིན་ནག་པོ་ཆོས་སྐྱོང་ལྟར་བསྒྲབ་ པ་དང བྱང་སེམས་ ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན ཤྱི་ལུགས་རྟུ་མགྲིན་ གཅེར་བུ་ ྲ མེ ༨ ཟུག པསྔོགས་ཐམས་ ཅན ཟབ་མོད་ཀྱི༔ བརྒྱུད་པ་ 
འདི་ ལ་རངྣ་ལུགས་བཀའ་བབས་ལགས༔ དེ་ལྟར་ཡིད་ཆེས་ཀྱི ཀེརྒྱད ལུང་གི་ ཁུངས་དང་མཐའ་ཆོད་ བསྟན་ནས༔ ཆོས་འདིའི་ཆོས་ཚན་ཐེམ་ བྱང་ནི༔ སྒྲུབ་གཞུང་ལས་བྱང་དང་ འབྲེལ་ „ 
ད (:ཞྲན་རྩ།མ༔ན་ཐན་བྤས་ཅནྡ་ཚ ང་ཞིང་ ར་ ལ་གྲགས་པ་ འདི་ཊ ་རྩ་བ ་ཡིནཿ དབང་རྒྱས་པ་ རྟ་མགྲིན་ན ནག་ ལོའི འི་སྲོག ་དབང རེང ལྨེ་ དེ སར གཉིས༔ གཞིའི་ འཁོར་ལོ༔ཿ དྲག་ 

འོ་ག ཅ་་་ ཤ ག་ག ༨ ཤར ༢༠ 
/ ཐབས་བཀའ་རྒྱ་ཉན་དང་༔ དེ་རྣམས་ཀྱེ འདིའི་ དངོས་བསྟན་ཆ་ལག་ཚང་ལ༔ ཤུགས་བསྟན་ནི་རྟ་མགྲིན་ གསང་འདུས་ཀྱི་ལས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ འདི་ཡི་ལས་ཚོགས་སུ་དོན་གྱིས་འོང་ 
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(སར ྟྣ།་དགད བབ བ་རི ྷ 
2 བཐུན་མཚམས་སྲུ་བཏང་བ ་འབྲིང་༔ ཐ་མ་འཐོར་ བསྟེན་ ཡང་ རུང་སྟེ༔ ཐུགས་ ་ ཉེ་མའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཐུ ཀྱི་ རང ཅཅ འགྲེང་ཐབས་ སུ་མཆོད་ རྟེན་ ལྟར་ ཐཱ འཐུལ ཡིན པ་ 
ྷ བསྟེན་ སྔགས་ འབྲུ བཅུ་དྲུག་པ་ཡ གིའང་ཏུང་ བསྟན་ནས་མདུན་ནས་བརྩམ་ སྟེ ཐཾ བསྐོར་ དུ་བཀོད་ལ་ ཡིག་ །འབྲུ་ ཀོག་ པའི་ཚུལ་ དུ་ཅུང་ ཟད་ བཟླས་ པསཿ དེ ལྟར་ ཞཾ ཟེར་ 
ཙཾ དམན ཤས ་སུ་ཕྲེང་ལུང་ ལྟར་ གཉས སུ་འཁོར་བར་བསམས་ལ་ བཟླཿ དེ་ནས རགས ཕངྦྒཡཾསྲ་ སུ་དལ་བུས་ འབོའཿ དེ་ནས་ཇེ ངེ་ མགྱོགས་ སུ་འཁོར་བས༔ དེ་ལས་ ད་ ཟེར་ 
ཁ་ ཏུ སྣ་ལྔ འཕྲོས པས་རངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ཞེང་ བམྨས་ཅད་ ན་ ཐ་པ པའི་ རྒྱལ་བ་སྲས་ བཅས་ཁྲོ་བོ ཁྲོ་མ [ཐམས་ཅད་ མཆོདཿ༔ དེ་ཐམས་ཅད ་ཀི་ ཏི་བྱིན རླབས་དངོས་ ཟླུ ཐམས་ཅད་ འོད་ ཟེར་ 


རླ ཁ་དོག་སྣ་ལྔའི་རྣམ་ པར་བསྡུས་ནས་རང་ལ་ཐིམ་ པས་ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ནད་གདོན་སྡིག་ སྒྲིབ་ ཐམས་ཅད་ བཤང་ལམ་ནས་ནག་ནུར་གྱིས་བུད་ནས༔ ལུས་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་སྐུ་ 
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རིས་དོད་པ་མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་ བརྙན་ལྟར་ བསྒོམ སྤྱན་གསུམ་གསལ་བས་མངོ ངཿ ཤཱཾས ་འཆར་བ་དང་ མིག ་གསལ་ བའ རྟེན་འབྲེལ༔ ངད ཆབས ད་འ་ཆ་འ་ 
ཇེ རེ པ་འ བས་བར་ ཆུ ཀྱིས་མི ཤཿ རྒྱན་གསལ་བས་ལོངས་ར སྤྱོད་ འདུཿ བསྒྲད་ད དང་ པ ` ་བས་ས་ ཉོན པ་ རགས་ རྟེན་ འབྲེལ་དང་༔ རྟ་དབུའི་ 
༔› རྩེར་རིགས ལཿ བསྒོམ་པ་ བླ་མ་ དངཧྱཾཾ་མཆིན་ཏཾ༔ ཡིེ བརྒྱུད་བླ ་མ་ཐམས་ཅད་འདུས་ པའི ་སྐུར་བསྐོམ་མོ༔ དེ་ཚ ང་པ་འཆར་བ་ ཐི་ རྟེན་ འབྲེལ་ལོ༔ དང་ རཿ 
ལ་བྱེ་ཆུང་གཅིག ་ཐེམ་པ ཐཱ དེ་ནས་རང་ལ་ཀླ་ནད་ ཀྱི་རིགས་ ཤན འཇམ་ ་ ན་ག་རྭཀཱ་ཤམ རྔ ཐུང་ དེ་སྦྱ སྦྱར་ལ་འབུམ་ཕྲག་ གཅིག་ [བན བྭ་ཱགཀུ་ཞཛུལ་ ཀྱི་ ཁྱད་ཆོ ཆོས་ 
ཡནཿ དེ་ནས  ་ ི་་ ཤུ དུས སོ ་ལ་བའྟ ལྟ་ཞིང་བྱའི༔ བདེ་དུས་ མི་བླཟས་པར་ དཀིས༔ ཟོ ཡང་ན་ག་རཀྭཱ རཀཱའི་ རྔུ བུང་ རོ རང་ གི་ལུ ལུས་ གདོན་ འདུལ་བ་ གཿ བོ་ 
ཡིན་པས༔ རང་གི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་ ཡེ་ཤེས་ ཀི ོ ་འབར་བས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་ནད་གདོན་ སྡིག་ སྒྲིབ་ ཐམས་ཅད་ ་ གས་ཏེ༔ རོ་མ་ནམས་བ་ སྤུའེ་བུ བུ་ག་དང་དབང་པོའི་ 
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རཾ 
དོན་ གང་འདུལ་ཡང་རྔད ད་ཀྱིས་གནོད་བྱེད་ཟེར་བ་ གཟའ་ཀླ་ས་བདག༔ རྒྱལ་ ངོ བསེན་ ཆོ གཟའ་ སོགས་ གང་ ཡིན་ བཅུག་པས་ཟབ༔ 
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ཚའ ་བཞེན་དུ་འབར་ བས་ གཉོད བྱེད་ཐམས་ཅད་བསྲེག་པར་བསྒོམ༔ རྐང་ ཡུག མདུན་རྒྱབ་ ཐས ཟུག་ ཐཿན་ནད་ བུག་པ་ཧ་ པར་བསམ་ 
རཆུནྣཱ་བཅ་ཐན་མ གཿ བདརྦཾ་ཤཱཾཿཾཿ རྫས་སྦྱོུར་ནི་ག ` ཆནང་ཆཿ ཆ་ྲ་མཉྲང་ལྟིཐཅཐྲམཟུད་འཡཅན་ ཨི ཧོའའི་ཆོ་གྲོ། 
ང་སླ་ལ་ཐུངས་བླང རྲསཿ རྨལ ས་ཁུ་ཨླ་ཐུ' གཝྤའ་ཐྭ་ཐཱརྒ་ཧ རྙིན. བམ་པར་བུརལ་བུ་ཕེམ་གང་འདོད་བྱས: ཆང་ 
རྙེད་ན་ནུས་ལྔ ན་སྤུལ སྐུ་ཞིག་གི་གསང་ཆབ་རྙེད་ ན་མཆོག་ཡིན་པས་ཛྲུས་ལ༔ སཾ སོགན་དུ་རྔཐ་ཁྲེ་གླང་ད གོས་གཞུང་ལྟར་སྤྱོད༔ 
ངོས་མ་ཟིན་ན་གནོད་ 


ཿ ནཿ ཤཿ རཐཐཿམན་༦་ཡེ་ཤེས་ མེ་ནི་རངང་དམངོ་ རད གས་སྲེག་ལྟ་བུ བུ་སྟེ ༣ ཐ་བ ཨ་རངང་པཡུཿ 
་མེ་རྲིའ 
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སྣ 
ས་ངགནསྤདག་སགས་འཐུགཞར་བརོདཅིང གནོད་བྱེད་གང་ཡིན་དེའི་སྟིང་ནས་ལྕགས་ཀྱུས་བཟུང་༔ མགུལ་ 


ཁྲག་ཁྲོ ཐནྨཝ ཀྱི་ས་ ཟླ ཿ རག མ་ ཤ:; ཀྱིས་མེས་ བསྲེགས་པར་ བསྒོམ་ ལ་སྔགས་བརྒྱ་རེ་ཙམ་ 


མས་ལ༔ རྣམ་ པར་ཤིས་ ལ་ ཐིག་ ལེའི་རྣམ་ མཆ ཕི བ་ཅན་ དུ་འོད་ དཔག་ མེད་ ཀྱ་ཐུགས་ཀར་ པཿ གདོན ལྟ་དང་ 
་མ་གྲུབ་ པ་ཤེས་ པར་བྱས་ལ༔ སྟོང་ ཉིད་ང་ ང་དུ་ཡུན་རིང་ཙཅམ་བཞག༔ ཡང་སྔར་ལྟར་སྔགས་ དམིགས་བྱ་ ཞིང་རྫ རྫས་ལ་ལུ་ 
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༧ ཆཾསཾཉཾདཧང་ཆིཉ ྲང་སྣང་ཐར་དོགང་ནས་མདེ 5 ར་སྡགྲས་ཆོསཁ་ཞིཞ ཀ་ཐད་ཝེ ཌྷ་ཛྔཉམས་གང་ ཁཧ་པ་སྲཝསྤསཾཏེ་ཐཆུཉ་ཛུས། 
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།རྟ་མགྲིན་ནག་པོ་ལྕགས་རལ་ཅཉན་གྱི་རྒྱུན་བསྟེན་དང་རྒྱུན་སྤྱོད་གྱི་མན་ངག་ཟབ་མོ་གཞན་ལ་མེད་པ འ་ཁྱད་ཆོས་ཀརྨ་ཆགས་མེ ད་ཀྱི 


ཐུགས་ཏིག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་བཞུགས་པའི་དབུ་ཕྱོགས་ལགས་སོ།། 





མ་ཚིག་སྲོག་ལྟ ལཱར་བྲ ཊུ 

ར་བསྲུང་ ྦ ུ 
ངམ་ཡ ྦ མ་ཙ 
༢ ལི ཡི ངན་ཀགྱང་ ~ ་ དྷཱ་ ལེ ་ཱ 
རར ་ གས་དང 0 

གཔ། དུས་བཟང ་ བྱ ་ ཅུ ངུ །ཞདང 
རང གཏོར་མ་ འའ ཟ་ 
ས་མ་དམ་མུར་དུ་འགུབ། 
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།ཡིན། །བསྐྱེད་རྫོགས་ཡི་དམ་དམ་ཚིག་སྟེ། །ཆོགས་གཏོར་མཁའ་འགྲོའི་དམ་ཚིག་ཡིན། །དམ་ཚིག་གཙང་ན་ཅི་བསམ་ 
།ཕྱི་མ་དག་པའི་ཞིང་དུ་སྐྱེ། །དམ་ཉམས་ཆེ་འདིར་ལོག་དགུ་འབྱུང་། །ཕྱི་མ་རྡོ་རྡེའི་དམྱལ་བར་ལྟུང་། །བསྐྱེད་རྫོགས་བཟླས་པ་ 


ད་པ ་ཚིག་མེད་ན་སྔགས ་ ཡིན། །དཐར་ཟབ་དལ་ཆིག་ལན་བདྡེས། །དང་པོ་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་ལུགས་ན། །ཕྱི་རོལ་ སྣོད་ 
ཀྱ་འཇིག་རྟེན་དང་། །རང་ཡུས་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། །གསང་བ་རྩ་གནས་ཕོ་བྲཇ་དང་། །རྟ་མགྲིན་བཞུགས་གནས་གཞལ་ཡས་ཁང་། 








“ གྱུར་། 
རཾ སངྨྨཝཾ །རེགས་ ཆུ ཧེ ཆོད་པ་ད དང་། །འགྲོ་ ་བ དད ཡང ང་འདྲེན་ པར་ནན ནུས། 


' གིན་ཐུགས་ཀ་ནས། ཁེལང་བཤིས་ཀི། མཔ་མེ་དུ་མཐེང་ཁ་འཕྲོས། 
དེ་ཉིད་ཡོངས་གྱུར་ལས། ་མགེན་ རྫི ་ རར 
རཱ རྣམ་པ་མེ་དཔུང་དམར་པོ་ ་འཕྲོས། ྣ དོད་ཆགས་སྒྲིབ་པ་ཀུན་བསྲེགས་ནས 





༩ །ཆགས་རིགས། །མཐོང་ཚད་རྟ་མགྲིན་དཀར་པོར་བསྒོམ། །ས་དང་མཁར་ཁང་ཐང་དང་ཞིང་། །སེར་པོའི་མདོག་ཅན་མི་མཐོང་བ། །ཐམས་ཅད་རྟ་མགྲིན་སེར་ 

| པོར་བསྒོམ། །མེ་དང་གོས་དམར་ ངཿ ་རི་དམར། །ཤ་རྩ་ རཿ བའི་མི རྣམས་ ཀུན། །ཐམས་ཅད་རྟ་ མཐན དམར་པོར་བ བསྒོམ། [འང་མ་ཐམ་ཏཿནས་རྣང་ །ལྡང་ཁུའི་ 
_མདོག་ཅན་སྲོག་ཆགས་ རྣམས། །རྟ མཐུན ལྔང་ཁུར་ལམ་ལམ་ བསྒོམ། །རང་ཉིད་གར་ ུ་ཐནཿ ཁཿ དེ། །རྟ་མགྲིན་ | ་ བསྒོམ། དུ་བྲན་འཁོར་ནོར་ . 
ྣ ཕྱུགས་རྣམས། །རྟ་མགྲིན་ རིགས་ བཞིའི་ཚོགས་སུ སུ་ །བསྒོམ། །འགྲོ་བའི་སྐད་དང་ འབྱུང་ བའི་སྒ། །ཐམས་ཅད་སྔགས་སྒྲ་ཞུར་ཞུར་ བསྒོམ། །སྐེ་ རགས་ལྟམ་ སྒྲག སྦྲལ་ཆུན་ལ། ། 
ཐཐ་བབས་གྲག་བ ཐབས་བསྒོམ། །དྭ་གོས་ཞང པཔ གཞི་ལ། །གོས་ནི དོར་ནག་བིརྐ་དུ་བླསམ། །མཐང་གོས་གླང་ཆེན་ པོ རློན་ བསྒོམ། 0 ནི་ཐོད་སྐ ་དབུ་རན་ 
¦ ལ། །ཕྲེང་བ་སེ་རལ་ཐོད་རློན་ཕྲེང་། །གདན་ནི་ཉི་ཟླ་པདྨ་བསྒོམ། །ཞལ་བུ་སྡེ་རུ་ཀ་པཱྭ་ལ། །ཟས་རྣམས་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ། །ཞུ་བའི་བདུད་རྩིར་བསྒོམས་ལ་བཟའ། །འགྲོ་ 









འདུག་ལ་སོགས་བྱེད་ ལའི དུས། །རང་ཉིད་རྟ་མ གྲིན་དཀྱིལ་འཁོ ར་ནི། །གཡས་ ཀྱི ཕྱོགས་སུ སུ་བཞ ཞུགས་པར་བསྒོམ། ཆ །ཐུགས་ལས་སྤྲལ་པའི་ཐ་མལ་ཡུས། །གངས་མེད་སྤྲལ་ནས་ 
བསྐོར་བ་ བ་བྱེད། །དཀྱིལ་° འཁོར་ལྷ་ལས་འོད་ ཟེར་འཕྲོས། །རང་ལ ཐཿ རི བཟ སྒྲབ རྣམས། : ཅད ་དག་ པཿ ཐན མ་པར་བྱ། །བསྐྱེད་ རྫོགས་ཟུང་ ་འཇུ: ་ལུགས་ན། ད 
དེ་ ལྟར་སྒོམ་མཁན་སེམས་ ཡིན་ལ། ་ ྦ །བསྐྱེད་ཚེ་ཡེ ཟོ སྙོང ཉིད་ ཡིན། །སྟོང ་ཉེད་ངང་ལ་ཐམས་ཅད་ 
བསྐྱེད་། །དེ་ཕྱིར་སྟོང་ཉིད་བསྐྱེད་རི ེ 'རེད་བུང་ ˆ །ོ་བ་ཡིད་ལ་ངེས་བྱས་ལ །དང་ པོ་བསྐྱེད་རི ཇིར ཐའ བྱས་ལ། །དེ་ཡི ཡི་ ངང་ནས་སེམས་ལ་ 

༈ །དེ་ལྟར་བསྐྱེད་རིམ་སྒོམ་མཁན་ །ད་ལྟ་གང་དུ་གནས་པ་ནེ། །གང་འགགས་བལྟས་ཚེ་མ་རྙེད་པ། །སྐྱེ་འགགས་གནས་གསུམ་ 


། །ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཡིན། ཅི་ཡང་མེད་པ་མ་ཡིན་པ། །རང་བཞིན་གསལ་ལ་ཅི་ཡང་ 
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།སྤྲལ་ ཀརེ་རཅཿསང་ཉམ 


-ར་ 1 
༣10 8ཇལོཿ 






















།མུག་ གིས། །སྔགས་ ཀ་ ནུས་པ་ ཆེརྐ་མྲི་བོ ན། །ལྕེ་ཐོ། ག་སྔགས་སྒྲ་ཐོན་ངེས་ལ། །གཞན་གྱིས་མི་ཚོར་ཙམ་ཞིག་བྱ། །ནང་ནུབ་ལ་སོགས་གཏོར་ བསྔོས་ དུས། 
ང་ཉིད་རྟ་ མགྲིན་ ཐུགས་ཀ་ ཡི། །འོད་ཀྱིས་བདེ་ཆེན་ ཞིང་ཁ བམས་ ནས། །རྟ མགྲིན་ལྷ ལྷ་ བཿ དཀྱིལ་ འཁོར་ གཅིག །མདུན་གྱི་ནམ་ མཁར་སྤྱན་དྲངས་བསམ། །སྤྱན་ འདྲེན་མཆོད་ 





------.༨-༧༥༩༠ཛིཿ 


་གཏར་མ་འབུལ། །དེ་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པར་བསྒོམ། །གཤེགས་གསོལ་ནམ་ཡང་མི་བྱ་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་ནི། །བདག་ དང་དབྱེར་མེད་གཅིག་ཏུ་བསྒྲབ། ཟླ 
ག་གི་ཁྱད་ཆོས་ཡིན། མ་ལ དུས་ལ་ སོགས་ ལ། །ར རོགས་རིམ་མན་ངག་དམ་པ་ནི། ཇང ཐུ ཤྭ ༥ །མེ་ འབར་ སྣོད་བཅུ ཅུད་ཐམས་ཅད་ 
| | ཛཾ ¡ ་ཇེ་ཆུང་ ང་གཞལ་ ཡས་ཐིམ། །གཞལ་ཡས་ ཁ་འ ¡་ ཁཐང་ཤ་ར་ཐམཆང་ དཀུང །ཐུགས་ཀའི་ 
།རིགས་བདག་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ནི། །སོར་བཞེ་ཙམ་གྱི་སྐུ་ལ་ ཐྲིམ། །དེ་ཡང་ ཐུགས་ཀའི་ཧཱིཿལ་ཐིམ། །ཧཱིཿདེ་འོད་དུ་ 
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ཨ་རྭ་གའེ་བཀའ་འབུམ། 








༄༅། །སེ་བརྒྱད་ཀྱིས། །སྙིང་ཁྲག་ཞུལ་དུ་བཞེས་ཤིག་ན་ར་ཀན། །སྟན་བརྒྱུད་ཡི་གེར་བཀོད་ལ་ཉེས་མཆིས་ན། །དཔའ་བོ་ལྷ་ལྔ་ 
ཐ་པ འངས ཤེ རར ༨༤ལཅལའང་ལེ མབ 


འཇིགས པའི དགྲྭ་བུ བྱུང་ན། །དེ་ལ་འདི་འདྲའི་ འེ་མན་ ཏ་ངག་ གསེར་བས་ དཀོན། །མང་དུ་སྤེལ་ན་ལས་ངན་སྡིག་པའི་རྒྱུ། །འཇིག་ རྟེན ཁམས་ འར 
མཐུ་བྱེད་ སྡིག་ པའི་ ལས། །ན་རཀ་དམྱལ་ བའི ་གཏིང་ རྡོར་འདུག་ཅེས་ཐོས། །སྔགས་པ་བྱ་བ་འདི་ཕྱིའེ་དོན་ཡིན་ ཕྱིར། །ཕལ་ཆེར་རུ་ཏུར་གོལ་བ་ 





ལཿ ་ དམིགས་ལ མཐུ་བྱས་ཀྱང་། །རང་ལ་མི་སྒྲིབ་བསྟན་པའི་ཆགས་ཕྱིར་འགྲོ། །དཔེར་ན་བླ་མེད་དོན་གྱི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 

ྲདེཾཾཾ།ླ།་ོ་ མཾ་བྱུའཾ་ །ཞེསདུཝྔཾ། གསུངས་རྱིར་མུ་སྟེགས་ཡུགས་ཀྱིས་བསྣྲམ་བ་ལ། _ །ལསྲ་ཆོགས་མངོའ་སྤྱོད་དྲག་པོའི་བྲན་ལས་མཛུད། 
འཇིག་རྟེན་སྲུང་མ་ཁོ་ན་རྦད་དགོས་དང་། །མུ་སྟེགས་ལུགས་ཀྱི་ངན་སྔགས་རྐྱང་པ་ལ། །ལྟ་རྟགས་ཡིན་མིན་བདུད་ཀྱི་ཁར་བཟུར་ཏེ། །ཤི་བའེ་དུས་ཀྱང་དེ་ཡི་འཁོར་དུ་འགྲོ། 

བྲས་ ཅུང་དྲག་ ི ཅ་ ལྔ ་འདི་ ཉིད། །ཆེ་ལུ ཡུར་ ར་ཏྲུས་ ཀི་ དགོངས་ པ་ རཿ ན། །བསྒྲལ་ ཡང་མི་ གནུད རེ ་ པ་ ཉིད། །མདུན་ བསྐྱེད་ 2 བསྟིམས་ པས་བྱང་ཆུབ་ 

ལར །སྔོན་ཚེ ཆཚེ་ས་ར :ལང་ ཆེན་གྲགར ་དབང་གིས། །ནུབ་ ནས་ཧོར་དམག་ ཁོད་དུ་ཊར རཅང་ཝ། གཤིན་རྗེ ཁྲེ ་འཇོམས་ ་ རྦེལ མའ བའི་ཚེ། རར དམག་ ཁྲི གཅིག་ མངོན་ 
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ཨ་རྭ་གའེ་བཀའ་འབྲམ། 





























།དོགས་ཀྱིས་ལིང་ཁྲུས་བྱ་བ་རེག་པ་ལྟར་བྱས་ལ། དེ་དག་སྔོན་འབྲོའེ་རིམ་པ་རྫས་དང་ལིངྨ་བྲི་ཐབས་ཀྱི་རིམ་པའོ། །ཕྱག་ལེན་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ཞལ་ཤེས་ཟེར་བའ 


༈ དངསགི་ལས་རིམ་བདུན་མས་གཞུང་བྲསངས། ིི་ བསྐང་བ། བླབས་པ་ཡན་འགྲུབ་ཚར་བར་བྱས་ཏེ། རེ ་ 
ནས་ཕར་ལྟེབ། སྤྱི་བོ་ནས་མར་ལྟེབ། ཤུ རུས་ཡན་ཉཐ་བྱཐླ། སོ། ཐཁ་ རག་བ རྩརམ་ཁང་ ཛ་ཐ་བག 





་གསེར་སྐྱེམས་བཏང་། དགུག་གཞུག་གི་སྐབས་སུ། རྒྱུན་དུ་བསྒྲལ་རྒྱུའི་ཟན་ལིང་དང་རྩ་བའི་བྲུབ་ཁུང་གི་ལིངྒ་ཆེ་བ་བྲིས་པ་ལ་དམིགས་ནས་བདེན་བདར་དྲག་ཏུ་བྱ། ལྷ 
གས རྨགས་བརྒྱ་ཙུ འབ" འེ པའི་ཆེ་མཆེལམ་ཁོང་དུ་མཾ་སོང་བར་ངྱ། དེ་ནས་གཟུ་དཔང་ ང་ལྟ་དབྱེ་བྱ། རར སང8་ ཆ་ཡས 


༢༨ 


ས་སུ་ཤན་ཏུ་ཟབ ་པའི་མན རྦ གཅིག་ ཡོད་པ་ ཞུས ལ་དྲིས་ ཟེར་པ་ ནི། 





༨ 


རང་དང་མདུན་བསྐྱེད་རྟ་མགྲིན་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཛཿདམར་ནག་གཉིས་འཕྲོས། 
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རཾ ༄༅། །ལ་དེས་ཞེས་པ་ནི། དྲག་བོ་ བསྒྲལ་ བའེ་ཤ ཁྲག་རུ རུས་གསུམ་ བདུད་རྩིཌ ར་མི ་བསྒུར་ ཞེང་ ཞུ བསྟབ་སྐབས་ ཀི ་དམི རི པ་དེ་ཡིན་ལ ་ཞལ་ གནམ ས་ཅམ་ ཅས བའི་ནང་ 
དུ་དྲག་བོ་རྐུང ་མཐིལ་སྐྱ་ལྷག ག་ལྷག ( ཐྲཤ5རྨཿ ཐ བགསཾཐྲང་ཐནཿ་ ངན་མ ཟར ༠ཐ་ལག་ ལ་་དབ་མ་ད་ནོང་ཆོའ སེམས་འཁོའ་འག་ཚུ་རུས 
པའོ། །དེ་ནས སྟན་གསན། བུང་ཁུངས། བཟློག་རབ། ཟློག་གཞུང་སྐྲབས་ཀྱི་དམིགས་པ་ཡན་ཚོང་བར་བྱ། གནམ་ས་ཡབའ་རུ་བསྒྲ པའིནཡགས་པ་ཆི བྱ་ཐར་ཧོམ་ 
' ཁུང་ནང་གི་ལིངྒ་དེ དེ་ལྭ་ཝཱགས་སྲེག་ལ་ཁ་བ་བབས་པ་ལྟར་ཐིམ་པར་བསྒོམ་མོ། །བཟློག་སྔགས་འདོན་ཆེ། ཁོ་སྐྱོབ་བྱེད་ཀྱི་ལྷ་སྲུང་ཐམས་ཅད་ྱ་སྤུ་རླུང ྷ"  ་ ་ 
མཚོའ་ཕ་མཐར་བ པབ བ་ཆ རང་ཉིད་རྟ་ མན་ཐུགཅས་ཐང་ཕུཝ ཐཝས་རླ་ཐ། གཡོན་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསམ་པའི་ཉི་ཌ ལང་བར་ དུ་དྲག་པ བ་ཐམས་ཅ 

ར་ཡ་བཟློག་ཅིག སེང 


་ཆལ་ཆལ་བཏང་བ། འཁོར་དྲེགས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཤ་ཁྲག་དམར་ལྡིབ་ལྡིབ་གསོལ་བར་བསམ་ཞེང་བཟློག་སྔགས་ཤམ་བུ བུར། དམ་ཉམས་ 
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ཕྲིན་ ལས་ རྗེས་ཀྱི་བྱ་ ཐབས་མཐ ད་ ` 


ཡོད་ན་དྲག་མཁར་རྣམས་བཤམས། 
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2 ཊུ 
རི ༡༦ ཧོ 


༧༣ 


ཱཤཱ ཤི ་ 






ངོས་གཞི་སྒྲ སྒབ་ ° ༥ མངོན་ བཅས། 


གས་དང་བཅས་པ་ན། གཟའ། 


་ཅན་བཤམས། 


གཏོར་ཆུང་། 


ལྕགས་རྒྱ རྒབ ལེ 


༢ 






༤༨ 
ལངར་ དྨཏྲ དི 


མི་ནག་གིས་ར 
དྲག་བོ་གནད་ལ་དབབ་པའི་མན་ངག་གོ། 
བྱ སེར ཕུག་མ་སོགས་ཕྱི་ནང་གི་རྒྱུ་ལྡོག་ཐེབ་དང་ན 
ལིང་ཆུང ་བསྒྲགས་པ་བཅུ་གསུམ་བཤམས། 
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འ་འ བ་ར རེ་ག རོར སྐི ཏི་སི ® ༩ བུང་བ ༨ རླན # 
༄། །ལས་རྒྱསཔརངྱ། ཅ་པ 1 པབ རི མ་ ཧན ཁུང་དུ་བཅུ ༩༦༥ ་ 1 ་ དད ་ བབ ་ 


ནཱ་ ཐའ ཆུང་ལིང་ཆུང་རེ་གཏོར་ཆེན་ནང་དུ་འབུལ། དེ་ལྟར་གཙོ་འཁོར་ལྔ་རྫོགས་ནས། སྡེ་བརྒྱད་ལ་དེ་བཞེན་དུ་བསྐུལ་རེ་དང་གཏོར་ཆུང་ལེང་ཆུང་སྦྲག་པ་རེ་ཕུལ་ཏེ། བསྐུལ་ 
„ པའེ་མཐའ་ཡི་སྔགས་དེ་ཁ་བསྒུར་ཞལ་ཤེས་ནི། ༈ྣྲན+ །ྷ ¡2 ་ 
` ཌྷི་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛ་ཿ སྦྱར་བ་འགུགས་སྔགས། བར་དུ། ནྡི་མཱ་ར་ཡ་བྷཱོ་སྦྱར་བ་རྦད་སྔགས། ཐ་མ། ཞྡིའི་སྲོག་ལ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་རྦད་སྦྱར་བ་བསད་སྔགས་ཡིན། ཁ་སྒུར་སྔགས་ཀྱི་ 
།འདི་སྐབས་མཱ་ར་ཡ། རྦད་རྦད་སྐྱར་རྒྱུ་ཡིན། དེ་ཚེ་དམིགས་པའི་རིམ་པ་ནི། ཏ་པ སལ་ཐང་ ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། མདུན་བསྐྱེད་གཙོ་ 


།མདུན་བསྙེད་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ཚ་ལ་རྩུབ་པ་ཚུར་བྱུང་ནས། འཁོར་སྡེ་བརྒྱད་ལ་ཕོག་པས། གླང་པོ་ཆེ་ལ་སྦྲང་སྨྱོན་བླུད་པའམ། མི་རྒོད་ཆང་གིས་ 








ངས་ལ་ཁིར་ཏེ་དྲག་བོའི་ཕྱོགས་ལ 'ལིངྒ་བཞག བརྐྱབ་ཆོ་དམ ས་པ་ན། གཞུང་ པཾ 








( ཆྭ་ན་་དྲུཿ བཾ རྩ 

¬ ༨ ར = ༢. ༢. ཀའོ ཀད" ཀ" ༄ 2- „= ་་ 
ྣ བླནག་པར་བསམ་ལ་ཚོར་རམས་བཟེ། ད་ནས ར་ སྲུང་གང་ཡོད་ཀྱི་ག ར་ཆ། མ་འཕངས། འང དྩོ བའ =` གཱ | 
ྨ གཏོར་མ་མ་ནོར་བར་འཕངས། རྫུ ན་ །གཙོ་ཐོ་རྗེས་སུ་ཡོད་པ་བྱ ར་ལ་ །ཏོར་ཆེན་ལག་ཏུ་ཐོགས་ལ་སྐ༨ ཧྲག་ཊཾ ས་མདུན་གྱཾ་མི་ཧོམ་དེ་ཉེད་རྟ་མགྲོན་ར་ 
རླ རབ་ཅམ་ཀྱི་ཞལ་གནམ་ས་ཅམ་གདང ངས་པའི་ནང་ ང་དུ་ཊ ཐ ངྔ་མ་བཅྙིད་པའ ་ཚོགས་ཐམས་ཅ ཅད་དེར་ད དབྱེར ༠མེད ད་དུ་ཀད་ག་གསལ་ཐཏུཐ ལ། གཏོར་མ་དྲགྲ་བོའེ་ཤ ཁྲག་ཏུ་དམེགས་ པ 

ཱ ངྒེ £ རར = རར བ་ཚ རར ༩ 3 རི 

ལ། ཞལ་བསྟབ་སྐབས་ཀྱི་དམགས་པ་ལྟར ཀར བགབ །དར་ནག་གདབ། བཟླུག་སྔུགས འའ རི ཆ་བ ང་ བ་འདྲ་མནོན། ་ 

་པའི་ཐལ་བ་དང་། བྲུབ་ཁུང་གི་ལིངྒ་གཉིས་གཏད་ཁྲམ་བྱེད་ན། གཞན་ལས་ཤེས་པ་ལྟར་བྱེད་པ ཁར ་ 





ཞལ་ཤེས་མནན་བསྲེག་འཕང་གསུམ་བྱ་བའི་ཕྱག་ལེན་འདི། བླ་མ་ཡང་དག་གིས་གསེར་གྱི་མཆཱལ་དང་བཅས་ནས་ནན་ཆེར་བྱས་ལ། གལ་ཆྙཾནཾཐཾ་གཱ་ཐྱཧཱུཾདཾཿ་པཁགསཐཞཿ་ཁ་མཾ་ 
སྤེལ་བའི་བཀའ་རྒྱས་བསྡམས་ཏེ་སྔགས་ནག་རྭ་གྭ་ཨ་སྱས་བྲིས་པ། ༥༦༤༦ ༠༦༣༠) ༢༣ །ས་མ་ཡ། དཔེ་འདི་བྲིས་པའི་བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུ 
།སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་སྤྱི་དགྲ་མི་འབྱུང་ཞིང་། །འདི་ཕྱིར་མི་སྒྲིབ་མངོན་དགའི་ཞིང་མཆོག་ནས། །སྤྲལ་པས་ཕྱོགས་བཅུར་འགྲོ་དོན་བྱེད་པར་ཤོག །ས་མ་ཡ། རྐྱ་རྒྱ་ 


ངོ 
84 
-- 
༡2 
ཤན 
-ཟེ 
༧ 
2 
0 


མངྒ་ལཾ།། །། 
གེ ༧ླ ཁམས་སྟོད་འབང་སྒང་ ཁབཟོ་ ་རིག་ གནས་ མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་ གླིང་དཔེ པེ་རྙིང་ཉ མས་གསོ་ །བང་གིས་ བསྒྲིགས་ ཏེ་པར་བསྒྲན་ ཞུས། 








ྷ །དཔལ་ རྟ་མགྲིན་ ཡང་ཕྱུངས་ ་པོ་ལུ ལྕགས་ ཀྱི་རལ་ པཱ གྱི་གཏད་ཁྲོམ་ གྱི་མན་ ངག་ འདི་ ཟིན་ པྲེས་ཨུ་པ་ དེ་ཤའ། 
ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །རྟ་ མགྲིན་ ཡང་མྱུངས་ནག་ ལོའི་མན་ ངག་ཞའ ཤི ས་ཅུང་ཟད་ བཀོད་ པ་ འདི། 





„ ན། འདེ་དང་ཕྱི་མ་གཉིས་ཀ་རང་གཞན་ཕུང་། །དེ་ཕར་མན་ངག་འདི་ནི་གསང་ཞིང་རྒྱ ད ཐཾ ལ་དང་པོ་གོ་ཆ་ལྟ་བུའི་མན་ འི ནི། 


ཤྲ བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་བསྙེན་པ་བྱེ་བ་གསུམ་དང་འབུམ་ཕྲག་ཙམ་སྔོན་དུ་སོང་ནས། 


གཉིས་ པ་ སྤྲུ པ་ ནི། བཾ དང་ རེའི བསྐྱེད་ རྟེན་ ནང འབདྲེལ་ བའ རི རིང་ནི ནི། 





།གསངརྒྱ། 
བསྟེན་ པ་ སྒྲུ ཇས ¡7 ། 





ཏ ༣ ནང་དཏཝྲ་ཏཾ་ཐཾརྟ་རྨཿ 
5 སློབ་ མ་ ཐྲ ལཿ ཐ་པ པའེ ་མང་པོར་ རྨི ཐིརི་ འཆོལ་བར་ སྤྱོད 


བཿ ཁྲོ་ 


རྟགས་ མ་ རྱུང་ 


. བར་ཐླསཛ ། དེ་ལྟར་ ང་བསྟིན་སྒྲ སྒཔ་ སངས རྔང ནཱ ་འབྱོར་པས་ ནྲུས་རླྱུན དུ མགྲིན་ཡཾ པཿ སྐུ་བསྐྱེད་ བིམ་ (གསུང ཏྲི ཐླཟས། ཐུགས་རྡོ་རྡེའི་ཏིང ང་ངེ་འཛིན་དེ་ལྟར 


/ གསལ་བ་གསུམ་  ད ཀྱིས་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་ལ ་རྒྱུན་གཏོར། 





དྲུས་གཏོར། 





ཏཔས་ གཏོར་དང་ ལཱས་ རིམ་ བདུན་ མ།་ སས བརྩོན་ ནོ། 





པོ 


སྒ 


།ཕྲེན་ལས་ སྒྲུབ་ ཅིང་བར་ཆད་སེལ་ལོ། 





ཏྲི 





༡༣༧ 


༡ ༩ཐ 











2 


|: ‰)1.&%)[> 89 


༡༡ ༡༽ 
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ལྒེ ༧ ༡༩༤ >; ཅི ༢༤ ཡཿ ༤༨༨ ༧ བཞ (* ཛི ༢ = =. ༡༤ ༠ ༡༽ ༡' * ༡༩༩༥( * ༢ ( "་ ཁཿ 
མན་ངག །དྲག་པོའི་ལས་སྦྱོར་ནི། རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་དགྲ་ཡི་གནོད་འཚེ་བྱུང་ན་གོང་དུ་བླ་མ་ད 
དུ སས་ལ་མངལ་གྲུ་བཞ་པའ་དབུས་སུ་དམག་འཁྲུག་པ། མ་བསད་པ། མེས་ཚིག་པ་ལ་སོགས་པའ་ས་ 


280 


,༦༅། །དུ་དུག་ཤོག་ལ་དུག་ཁྲག་དང་། སཿ སའི་སྒ་ངའི་དྲེག་པ་ སྣག་ཚ་ཕོ་རོག་སྒྲོའམ། མི་བསད་མདའ་འམ་སྐྱེར་ཐུར་གྱིས། རང་གྲཾད་མ་མ་སང་ཐན་ལིང་འོདྲ་པལ་ 
ཚུབ སྲེ 


དྲ སྤྱི་བོར་སུམ་ནན། ར་ཚ འོན། མིག་ལ་ལོང་། སྣ་ལ་འཚུ ཁ་ལ་ལྷགས། མགྲི ཤར་བ ང་གར་རྡཾ་ཛཿཁ་ སྤྲོད བླ་འགུགས་སྔགས་ཞལ་ 
- ཤེས་ལ ཉྟར་ སྟིང ་ ་ ཕྱི 2 ་ དྱ ་པར་ གསང་གནས་ལ་ཕཊ། + གཉིས་ལ་ £ ངཿ བླར་ལ་དྲག་བོའི་ 


༢༨༩ 


བླར་ཁུག ་ནས་སྔགས་ལ། གང་དང ་ཞལ་ཤེས་ལྟར་སྔགས་མགོ་ནང་དུ་བསྟུན། 
དང ་ 


ཁེ 
° ཅ་ ྱིས་ ཟི | ་ཆ་ ཅཿསུཿ པྲིས་ལ ཐུར་ལ་ ་ཞབས་ ་ ལེང་ཁྲུས་ 
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ཾ རྣམས་རྙེ རྙེད་ན་བླུགས་ཆོག བཐང་ཏུན་མཐུཿཿ་ 
དུག ༢ །བོང་ང་ནེ་བོང་ངའི་རྩ་བ། ༣ ཐར་ནུའི་རྩ་བ། 


;' ཀ་ནི་ཤོག་ཀ་དྷ་ཟེར་བའི་རྩ་བ། 





༨ སྤྱང་ཚེར་རྩྭ་ལོ་གང་རྙེད། 





སྒེར་ དནམས སྔགས མར་ > འཇུང ཆེ། 


དེ་རྣམས་ རེ རུང 
འདིར་མ་གསུངས་ཀྱང་། རཿ ཏའ ་འཕྲི་བའི་ཚབ་ལ་འབྲོང ་གི་ རྭ་ཅོ་བརྡར་ བའི་ཕྱེ མ རོ ང་གི་རྔ་རྩི བོ 





༨ 














ལྷ་ ལྟ་དབྱི་ རས་ རཿ ཡིན་པས་ཕྲི་བ་ ཐ་ ཆེ། བདུག་པ་རྣམས་ལ་ 


པཔ 


།གཱི་རུས། མུ་བི་ བ་བླ། སྲན་མའི་རྩམ་པ། དེ་ 
འི་རྫས་རྒོད 


ད་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་ནི། ༡ ལྷའི་བཙན་ 


།བསྲུང་ པའ་རྫ 


༤ རདུགནི་བྲོང དའོ (( རུག བ །།བདང་ངའ་ཚུབ། ༦ བང་ཕོམ་འི་ཝ་ཏུའྱ་ཙུ་ཐ། ༧ །ཨ་ཤཱ་ 


༩ ཁྱི་ལྕེ་ནག་པོ་ནི་ལྡེ་གུ་རམ་ཡིག་རྩྭ་ལོ་ག 





ཆུ 


༡༠ མི་ཁྲག་ནི་ནད་ངན་མཛེ་ཕོ་མིན་པའི་ཁྲག་གང་རུང་སྟེ། 
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བདག་ལ་ཐུམ་ལ་བཏགས། རྟ ་ར གཱིན་ཊ ཀྱི་ སྤུང་ འཁོར་སོགས་གལ་ ཟོ ལ་ སྣུག ་ཆཚའམ ཆོ ལ་བསྲེ་གདོན་ནམ་ བྱད་ཁ་དྲག་པོ་ལ་གཏོར་ཟློག་ཕུལ། ཐབ ༣མ6ན་ཨཡཿ་ སམ་བྱུགས་ 
ནས་ཟོར་དུ་འཕེན། མཁར་ སྒོང་དང་ ཀོང་ཟོར་ལ་ 2 ཅམ་བྱུག་ལ་སེར་ བའི 3 ་བཏེག །ཕུར་པ་ལ་ཐུམ་བུ་བཏགས་ ་ མང་ ± ༥ གཤའ་སྐབ་ལ་ ཐོ ི་་ ལ་ 
སྲིའུ་ལ་བཏགས་ན ་སྲུང་སྐུད་ལ་བྱུག །མདོར་ན་རྫས་ཉེར་ ¦ ་ དཾ སྔགས་ ཐེམ་ན་བྱུག བདུག སྲུང་གསུ སུམ་འདི་ཅི ་འདོད་ རུང་སྟེ ཡཾ ་གེ་ལ་ ་ དུག་ མི་བསྲེ་ཟེར་བ་ 
སྐྱོན་མེ་འབྱུང་སྟེ་གཞན་འགའ་ལས་རུང་བར་ དི རང་ གི་ སྦྱོང དགོས་པས་ལྷ་ རྣ་དབྱེའི་རྫས་ཚོ་ཕྲི་བ་ལེ ཐཾ རི འལ ཤཿ ་སུས བྲིས། །མངྒ་ལཾ།། །། 
༧ །ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་ ་རིག་ གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་བླིང་དཔེ་ རྙིང་ཉམས་ གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་ བསྐྲུན་ཞུས།། 
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ན་ལྕགས་སྲིག་ལྟ་བུ ར་དམ ་ ལར ་སྔགས་འོག་མ་གསུམ་གྱི་ཚེ་རང་ལས་སྦུ སྤལ་ པའི་རྟ་མ །གྲིན་རང་དང་ 

།དོན་ཐམས་ཅད། གཡོན་ ན་ལྕགས་ཀྱུས་སྟིང་ན ` ཞགས་པས་སྐེ་ནས་བཅིང་། གསངལཝ་སགཏུངས་ 

་རྗེས་མེད་པར་བསྒོམ་ཞིང་། མཐར་ཁྲོ་ཆུང་དེ་དག་རང་ལ་བསྟིམ། རྗེས་གཞུང་ལྟར་བདག་མཇུག་བླངས། གཤེགས་ 
་བསྔོ་སྨོན་དང་ཤིས་པ་བརྗོད ད། ;རྒྱུན་དུ་དྲན རྫག གས་བསྒོམས་ནས་སྔགས་ཕྲེང་བསྐོར་ཙམ་བཟླས་ན་ཆོག་གམ་ཞུས་པས། 


ལེགས་ པར་གྲུབ་པས་ལས་བྱང་ཚར་རེ་ ཡ ན་ ལེགས་ གསུངས། ༧ རིན་པོ་ཆེ་ཨ་རྭ་ག་དང་ དགེ་སློང་ཐབས་མཁས་རྒྱ་མཚོ་ 


















རུ ༦༅། །ན་མོ་ཧྱྱ་གྲཾ་ཝ་ཡེ། རྟ་མགྲིན་ན་ ནཱ་ག ཀླུ་འདུལ་གྱི་བསྟེན་ཚད ོན་དུ་སོང་བ འི་སྔགས་པས་ ཐཾ འའ ཟོ ཚར་གཅོད་པའམ་ གཅུན་པ་ ནི། རང་ཉིད་རྟ་ 
' མགྲིན་ལྷ་ ལྔའི་བསྐྱེད་རིམ་བརྟུན་ཕོར་བྱས་ལ། ར ང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྤྲ ་ པའི་ཁྲོ་བོ་རང་འདྲ་བ་གྲངས་མེད་པ་སྤྲོས་ཏེ། དངམ་ཞན་བཟཅུང་ང་ གང་ཡིན་ལ། པང 


„ གདོན་དེ་རྣམས་ཁྲོ་བོ་དེ་དག་གིས་ལྕགས་ཀྱུས་སྟང་ནས་བཟུང་སྟེ། (ཉང ་ 9 ་ ནས། ྭ་སྐད་གཏུ་འཚེར་ཞིང་རལ་གེས་མཛེ། དྲ ་ ( དུམ་བུ་བརྒྱ་སྟོང་ 
_-5 ག ཤ 







༨ 


༈བཅང། ༨ ༔ྫ 0 ཆུ་དྲུག བསྐྱེད་ གཙོ བའ ་ གྲི པརས་ཆེམ་ཆེར གསའ ཿ་ རོལ་ ཐམས་ཅད་ ཁྲོ ་བོ རྣམས་ ཀྱི་སྒུ་ལས་མེ་འབར་ ཞིང་མཆེད་ང པའི་ མི་ ནང 


, གིས་བསྲེགས་ནས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མདུན་བསྐྱེད་རྟ་མགྲིན་གྱི་ ཐུགས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ངང་ དུ་བསྟེམ་པའའམ། ཡང་ན། རྣམ་ ཤིས་ཨ་ཡིག་དམར་པོར་གྱུར་པ་རང་གི་ཤངས་ནས་ 
ི རླུང་འཕྲོས་པས་བསྐྱོད་དེ་དཔག་ཆེན་གྱིས་མདའ་འཕང ངས་པ་ལྟར་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་དུ་པདྨའི་སྦུབ ས་སུ་ཐིམ་པར་བསྒོམ། སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་སྤྲལ་ པའི་ཁྲོ་བོ་དང་མེ་རི་འབར་ 
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།རྤད། ཡ་ཡཱ། བྷོ་བྷོ། བསེན་མོའི་སྲོག་རྩ་ཆོད་ཆོད། སྟིང་རྩ་ཕྱུང་ཕྱུང་། གཏུབ་གཏུབ། ཁཾ་ཁཾ། ལཾ་ལཾ། རྦད་རྦད། དུམ་བུར་རྦུད་རྦུད། ན་ 
་ར་རྲ་ ཇྲ་འ། ཅཆམ་སྒདད་ སོད། མྱོགས་བམ་ རིལ་མཱ་ར་ཡ་རྦ ¡ ཞེས་བརྒྱ་སྟོང་ཅི་ འགྲུབ། ཤཿ ་ གཅིག་ཙམ་རེ་རྒྱུན་བསྟེན་བྱས་ཀྱང་རུང་། རྨ་ལྟས་བུད་ མེད་ 
མསད་པ མ། ར་ས །ཐད་ཝིཊ་ དམ་བཅའ་རཏཾག། ཧུན་མིད་བཛྡུཧ་ཐ་ སོགས་རྟགས་བྱུང་ན་སྔགས་འདོན་མི་རུང་ངོ་། །མཐར། སྤྲལ་ 
འི་འྲོ པ་བ ་ ནན ི་ོ ཐུན་མཚམས་སུ་གདོན་དེ་ལ་སྟིང་རྗེ་དྲག་པོ་བསྐྲོམ མ་པ་ 






།དེས་ན་ཚོད་ཟིན་པར་བྱས་ཏེ། 





ཝགས་རང་དེ་ཁྲི་ཚོབས་མང་བ་བླག་དགོས་མྲི་ཕིད་དོ། 


།ང་ཆེཿ་དབ་ནྡེ་ན་ངུས་ རཾ 





།མཐར་ བསྔོ་ ་བ་ སྨོན་ལམ་ རྒྱས་ 2 ་བོ། 





གདོན་ཕྲན་ཡིན་ན་སྲོག་དང་བྲལ་བས་སྡིག་ཆེ་ 


།དེ་ལྟར་རྒྱལ་པོ་གཟ འ་། 





ཀུ་གདོན་རིགས་ཐམས་ཅད་ལ་མིང་བརྡེ་བ་མ་གཏོགས་ཁུད་མེན་དོ། །ལྟོག་པ་ཐབ་གཉན་སོགས་ལ་ཡང་སྔགས་རཾང་འདི་ཐས་ཟབ་པ་མེད་དོ། །སྔགས་མཇུག ར་ར 
པོ་ལ་རྭ་། གཟའ་ལ་རྭ་ཧུ་ལ། སོགས་བཙུད་ཀྱང་རུང་སྟེ། ཀླ་ལ་ན་ག་རཀྐ། རྣོ་སོར་སྦྱར་བ ་ཡིན་པས་འདྲ། ཞེས་ 


ཟེར་བའི་མཚམས་སུ། བསེན་མོ་ལ་མ་ཏྲེ། རྒྱལ་པ་ལ་རཱ་ཅ། 
སྟག་དབང་གིས་བསྐུལ་ནས་ཨ་རྭ་གས་སོ། །མངྒ་ལཾ།། །། 
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།རྟ་མགྲིན་ནག་པོ་ལས། 


དེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་རླུང་འཁོར་དྲེགས་པ་སྲོག་གི་འཁོར་ལོ་གབ་སྤས་སྤངས་བའི་ 


བཞུགས ; ཐོན་ན ནན 
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༨ ° 
ཆན་ ཀྱ ' 


ཟ་ 


་ 





༄༅། །འགོ་བར་བྱས། སྤུ་གུ་ཡང་མི་རུས་སམ་བྱ་རོག་གི་སྤྲོ་རྩ་བྱུང་ན་བཟང་། དོན་ལརང་ཏི་ཞཱཿོན་ཀྱ་དྲ་རྦ་ ཁ་རཱཆས་སོངར་མཱཛུ་ཆཇ 
འལ གཐན་ཏེའ་གཞན་ལགྲཟཝ། སྣག་ཚ་ནང་དུ་བཙན་དུག་དང་གྲི་ཁྲག་ཅུང་ཟད་བསྲེས་ན་ལེགས། མ་རྙེད་ཀྱང་ཐབས་མི་ཆག རྒྱ་སྣག་གི་བྲི་ 


མི་རུང་། རྭ་ཁྲག་དང་ཁྱི་ཁྲག་སོགས་ཀྱིས་བྲིས་ལ། རང་གི་རྟ་ནོར་སོགས་ཀྱིས་བྲི་མི་རུང་། བྲི་དུས་རང་ཁ་ལྟོར་གྱུ། གཟའ་སྐར་ངན་དུས་བྲིས་ན་ 
ལེགས། ལིང་གའི་ཡན་ལག་ཕྲ་བ་རྐང་ལག་ལྕགས་སྒྲོག་ཏུ་བཅུག་པ་བྲིས་པའི་སྤྱི་བོར་ནན། རྣ་བ་གཉིས་ལ་འོན་གཉིས། མིག་ལ་ལོང་གཉིས། 





7 ར་བ ལཁོ་འེ ླུ་ གྲིབ ལོ སུའོ དཔུང་པ་གཉིས་ལ་ཆག་ །ངར་གདོང་གཉིས་ལ་ཞ་ 
ཐོ ་ན་སྡོང་ =“ ༣༢ དི 


མེད་པ་ཡིན། ད་ཡི་གེ་ལའགདཔཆེདད། དུ ན 
ལ་མ་འདི་ཞེསྱ་བུ་བའི་ཐུ་འདི་ཁུག་ཟེར་ཐའི། ‹ཝ ྦ ང་དུ་ནན་ཟེར་བ་ _ གཡས་ ཡོན་ཛ་། ཀཀ ཀཀ འ་ 
པ་ཡན། ྱར ་འཇུག་ནང་ད་བཅུག་ལ་ ཀཀ ་ མ་རྒྱུ་ལིང་ག་ཐམས་ཅད་གཅིག་གོ །དཔེར་ན་ལྷ་ 
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ངི 
རྲེ 


ཁྲམ་བརྒྱད་དང་། ཁྲམ་སྔགས་གཉེས་སྦྲེལ་ 


ཌཱཏཁ8ཡནྣ་ཐྦད།  དེཚུར་སྣད་ཝ,་ཡཾནན་ 


༢༨༩༤༽ 


ཁ་ ར་ད ཛགགས་སྔགས་དགྲ་བྲཆ་དླ་ཤྲ་ 
ལེང་གའི་དྲཔལ་ 


ˆ༨༨.འ 


་ཐམས་ཅད་ཕྱེ་ནས་བྲེས། ལང་གའ་ཕྱོ་རམ་ནས་ 
དཱ འ 
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ཡན་གྱི་བསྐོར། 
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མེ་ཁ་ལ་ལན་གསུམ་གཡུག ། 


༨ 


་སོ་སོ་གང་ཡིན་ཁྲམ་སྔགས་གཉིས་བྲི། 
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༩ [ ཊོ 


གསུམ་བྱོན། བཟོར་ལོ། 








མ ལྟོག་ གཏག བཅོས། 
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ཨ་རྭ་གའ་བ ཀའ་འ བུམ། 








ངང་པ ༢༢ ཏ༦9་ ཀྲ 
སྐ 6ཿངཏང་འུཿ་ཐཇ། ལྦ སྐྱེར་པ་ཞུ་མཁན་ ཐུཐྦཝྤཿ་དངཐྲ་རྲ། ཐྭུ་རུང་རྩི༢ ཐྔཅ་ནང་གྲུར་ 


།འབུ་རུའི་རྒྱབ ཤེ ཆ ར་པ་ བཞེ་ ཙོ །སྐྲང་ པའི་ མཐའ་ ནས་ རམ་ ཚབ བཅག་ ནང་ ནི། །བ་ ལླེ རྣམས་ ཀྱི་ འཇོའ་ ཡིས་ རིམ་ བཞིེན་ 
།དེ་རྐྱབ་ སྐང་པ་ཁྱ ནཛུགསཔས ་བསྐོར། །མིང་ཆེན་ཡོད་ན་ ཆང་དང ང་འོ་མས་ སྤྲས། །སྐ ང་པ་ལ་ནི་འབྱར་ བྱས་ཤིན་ཏུ་ཕན། །ཐུང་ 
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རྫས་སྨན་ ཞི ཀྱང་སྔགས་དང་སྔགས་ཆུས་ཐུབ། ་བྲམ་ ཟྭཉཾསངཿ བ། །སྨིན་མ་སྨྲ་ར་ 
ཏོག པ་ 'ལྷོག་ ཇཾ ། ་ ཧ།བོལ་མས་བསྲེགས་པར་བསྒོམ། །སྔགས་ 

་བྱེ་ ། དམར་ཡ་དམར་ཡ་ནག་པོ་ཐུམ་ཧྲིལ་ 
་འབར་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ། །སྔགས་ཆུ་ཁྲོ་ཆུ་ཁོལ་ 
བཤའ་བའི་གྲི རྣོམས་ཐནས་ཅན་ཐཏགས། 
།ཤ་རྣམས་ཁྲག་ཐིགས་མེད་པར་བཙོ། །དེ་ 




















6 


་པ་དང་། །མཆིན་མཚེར་བ བཅོ ་གྲོད་རྣ མར་ལ་ ཐན པའི ཕྱིར། བྲསཾགསྐནས་སན་བཅང་ང་ཡཿ། རྲི 





ཏེ་སྦ་ན་ནི། །དེ་སྟེང་མེ་ནེ་འབུད་པར་བྱ། །དབུས་གཅཙང་མཁས་པས་བདག་ལ་གདམས། །འ རྒ ཡ་ཅང་ཇཾས་ཤཾས་ གསུངས། །ཡྲི། ཡང་ནི་ གཉན་ 0 པའི་ 

ཕགས །རང་༦ད་ཚུགས་ཀུ་ ཐག་གླེད་ནེ། ་ །ན ད་པདག་ཐམ མས་ད ཅ་ཟཐར་བམ། རྨམ བཏབ་ སྔགས་ཆུ་ 'བླད་པར་བྱ། །འཇིགས་ཟིང་ 

ཟིང་སོད། མེར་མེར་སོད། ལྷུག་ལྷུག་སོད། དེ་ནི་ཨོ་རྒྱན་གསུང་ཡིན་ཟབ། །ལྷི། རང་ཉིད བམ ཡབ་ ཤོད་ནི། „ །ནད་དང་ནདུ་བདག་ཟ་བར་ བསྒོམ། །ཨ་རྦད་ 
བ ༡༤ ( * | ༧ རྲ། ་ ༠ ོ རོ, = 


སྣས ར་ད་བ་འཡ་ངད་ རམཿེཕུཊུ་པ་ཐ་མ་ རི 
ཁྱུང་ལྡིང་། །ཕག་རྒོད་ངར་ངར་ངུར་ཇུར་བྱེད། །གཉན་དང་ལྷོག་པ་ཟ་བར་བསྒོམ། །ཨོཾ་དྷར་དྷི་སོད། ཨོ 





ཿདགོཿ ངས་གཏེར་རྟ་མགྲིན་ལྗང་གུའི་དབང་བཞུགས་སོ༔ 















ལ།་ 
ˆ 





ན་བུ 
༨ ༩༧ ༨༨༩ 
༩ ༢༩༤༥ 
¡&་ 
༨ 


བུམ་པ་མཆོད་ 
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༥༨ 
ཨ་རྭཱ་གའ་བཀའ་འབུམ། 








ནཿ ཿདེའི་ འེ་གནས་གསུམ་ཡི་གེ་ གུམ་དང ཐུགས ཆ་ ཉི་སྟེ ང་ཧྲེཿཡིག་ལྔ ལྗང་ གུའི འེ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་གཡས་ སུ་འཁོར་། བ་ལས་འོད་ཟེར་ 


ཕྱོགས་བཅུར་ འཕྲོས་པས༔ རངས་ རྒྱས ཀི ཞིང་ཐམས་ཅད ་ནས་རྟ ་མགྲིན རྔང ཐང བཞིན ་བབ་ནས་བདག་མདུན་བུམ་ལྟ་ སོ་སོར་ཐྲིམ་པས༔ 


ཡི་ཤཾས་ གཞུག་པ་དང་དབང་བསྐུར་བ་དུས་ གཅིག་ ཏཐས་ ་ལྷའི སུ་ལས་བདུད་ཊ རྩིའི་རྒྱུན་བབ་བུམ་པ་གང་བར་གྱུར༔ ཨོ་ཧྱ་གྲི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ 
ལུ་ཧུ་ཝཊ༔ ཅེས་བརྒྱ་རྩ་ལས་མི་ཉུང་བ་བཟླས་སོཿ ཨ་རྒྷཾ་སོགས། ཁྲོ་བོའཾ་རྒྱལ ་པོ་རྟ་མཆོག་ དཔལཿ རྟ སྐད་དྭག་ པོ་བསྒྲགས་པ་ ཡྲིས༔ གདུག་པ་ 





མ་ལུས ་ མཛ པུ ་ པཿ འའ ་བོའི་ ་འ དད འཚལ་ ་ པཔ ་རྣམས་ལ་རྟ་མ གིན་ལྔ ལང་ ང་གུའི་ ཟི ཞིག་ བསྐུར་ བ་ 
སྭ་བིད་ „༨༩ 

བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་ པོ་མུ་ངན་ སྐྱེས་ཏེ༔ དུག་ལྔ་རབ་ ཏུ་འབར་ཏེ་ཁྲོས་ནས་ རང་གིས་དྲག་ སྔགས་ ངང འཇིག་ རྟེན་ གསུམ ་འཁྲུགས་ པར་བྱེད༔ མི ་ དངཨཱཾ་གི སི ¡རཾ 

མཆོན་ཆའི་ཆར་དང་ཿ ལོ་ཏོག་ཐམས་ཅད་འཇོམསཿ འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་འཇིགས་གཟུགས་དང་ཉེས་པ་སྣ་ཚོགས་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་བཏང་༔ ས་གཞི་ཐམས་ཅད་མེ་རུ་འབར་ 

ཆུས་གང་བ་དང་༔ དུག་དང་ དབྱིག་དུག་ལ་སོགས་པའི་ནད་ནེ་རླུ་ ་རླུང་ལྟར་འཚུབས༔ མཐོ་ རིས་དང་ཐར་པའི་ལམ་ལ་བར་དུ་གཅོད༔ མི་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ནི་ 
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ལྟ བུ ༔བསྒུར༔ རད གང་ལ དོ ཀཾ བ་རྟ་མཿ ཀུན་གྱི ་དཀྱིལ་ འབོར་ ཅ་ སྤྲུལ་; ་ནས་དམ་ལ་བཏགས་ 
གག པཔ ་ཉིང་ཟོས་པས་བསྐལ་པ་སྟོངས་ལ་ཁད་པ་དང་༔ 
ཌཱ ་ ་ ་ དད ་ རཾ ཛྲ ཟི རི་ ཐངུད་ ཀ་ཁ ཐགཏུ་ཞུགས་ཏེ་བླས ལཿ ཡུས་འ འཕྲོག་པ ར།ར།་ ཁྦ་ཐྲ རྟ་མགྲིན་གྱི་སྐུར་ ཟུ 
དདིྲགྲགཾིཾིཾཾཾ། ཕྱིས་སྤུལ ཤཱཀ ཤཐས་ར་ ཐང་བུ 
་གསུངས༔ དེ་དག་ནི་རྟ་མགྲིན་གྱི་རེ ག་ ཅཐ ངཔར།་ རྟ་མ གིན་ གྱི་ རིགས་རྟ མེ ངེང རྔ གངས་ ཅམ་ ཡོད་ པར་ ཟི ཅུད པར་ ༨ གྱུད་ རས་བུ་ བུ་ཊི་ ལས་ར ཏྭ 
འཁའ ༨ རར མ་སྤྱིའི་མཚམས་ལྷ་ལ་རྟ་མགྲིན་ལྡང་གུ་ཕྱག་གཉིས་པ་ཅིག་གསུངས༔ འདི་ནི་དགོངས་གཏེར་གྱི་ལུགས་ཡིན་ཏེ༔ 
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ནུས ་ལོ་ ངི གཅིག་ 35 བཟང་ ང་ལོ ཡཾ ་ལྭ་ ཐ་པ ཆེར་ ཐུགས་ ཀེ ཀྱི་གཏེར་ཁ ་ལོ་ ་ཏེ གད ཅུ་གསུམ ་ཧྭཧ། བུང་༔ དེ་ནས་དགོངས་གཏེར་ཐུགས་ཀྱི་ཀློང་གསལ་ཡང་ 
ནས་ས་གཏེར་བརྒྱར་རྩ་འདོན་ང པའི་རྟེན་འབྲེལ་ ཡོདཿ དགུང་ལོ་ མྱད་ ཅུ་བདུན་པ་ལ་དགོང ཅ ་ རྗཾགབཉས དབང་སྣ་ཡ་ཐུང་ཤིག ལབ་ པའི་ནང་ནས་ 
ཆན ཅར ་ པར་ ངུ འཆའ ་ལས༔ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ ནརྐཔྦ ༢་བསམ་པ་ ནག་ པ་ལ་ལ་ ་ནི་ རང་གི ་ཡིད་ ཀི་ དཔྱོད་ པ་ ཉིད་ ལུས་ ཙི སི རྡེས་ སུབས པ་ 

དྲ ཐུ ང་ ༢ ° (ར་ར ལི ་ ་ | ཆོས་ཟབ༔ བགཞནམ་ ཆོས་ལས ཏྲཐཿ་ཨ རྔང འཁྲང་ ཡིན་ནོ༔ 
སེེ རྒྱུད རྒྱལ་ ཕུང་པོ་ལ༔ པལ གིས་ 











¬ ° ལེ ;` "© 
རསྒམས ལྷར འ༢=ཧར ཞང དྷ 


འདྲེ 


ཡང་༔ འཇིག་རྟེན་ས་ལ་དབང་བར་འགྱུར༔ སྔགས་ ཅམ༥ཡཇ་ཡང་ ང་བརྗོད་པ ་ཡང་༔ དེ་ལ་ལྷ་སྲིན་འཚེ་བ་ སྤྲང་༔ ཞེས་ རཿ རྟ་མགྲིན་དྲེགས་ མཉན ཀྱི་རྒྱུད་ 


ལ ལས༔ འྲཔྲས་བུ ཧུན མོང་གྲུབ་ ཆེན བརྒྱདཿ༔ 


. མ་ཉང་ཊདང་་པའི་རན་ཝཾས༔ 
དང་༔ ཕྲིན་ལས་དམིགས་པ་གང་བྱེད་ཀྱང་༔ 
པོ་ཡིན༔ ཞེས་དང་༔ 








ཨཱ ཨུ་རྒྱན་ རིན ཟོ ་ཆེའེ ༣་ཤང་ ནསཿ༔ 





༨ 


ནམ་ཞིག་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ༔ 














ཀེ་རེ་ ཆེ་འདེ་ནེ 


ཡསད པབ མསའ་རོལ་ ཡཾ་གེ་རེ་རེ་འབུམ་བཟཟླས་ན༔ ཆེ་འདེ་ཉིད་ལ་ཞལ་མཐོང་ ཡུ 


རླ 


༨ 


རྗངས པ་ ནང་ འགྲས་ རློད་གཏོང་བྱེད༔ དེ་ཚེ ་ཟབ་ པའེ འཇུད ཧཿ 









ཤར མ་ཤས་ཅིག་ ཕྱིན་ པ་ 


མཆོག་ལ་རིག་འཛིན་རྣམ་བཞི་དང་༔ སྲུ་གསུམ་སྐུ་བཞི་སྲུ་ལྔ་སོགས༔ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་འགྲུབ་བོ༔ ཤསངངཿ རྟ་ 


ཤཾ དྲ རྣམས་དྱུངབ་ 


རང་ཉིད་རྟ་ མགྲིན་སྐུར་གསལ་ནས༔ སུས་ཀྱང་ཚུགས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ༔ སྟོང་པའི་གོ་ཆ་བླ་ན་མེད༔ འདི་ནི་སྲུང་བའི་རྒྱལ་ 






ནང རྫོགས སྐྱེས་བུ ཟླ སུ་དང་སུ སྲས༔ 


མཐས་ཀྱང་སྲིད་པ་བར་དོ་ནས༔ 








བདེ་ ཆེན་ འབར་ བའི་ ར་ཞིང ཡས་སུ༔ ཡེ་ 
























ཨ་རྭཱ་གའི་བཀའ་འ 





༤༨ 


༨ 


སངས་རྒྱས་ཆས་དང་ཆོགས་མཆད་ལ༔ 
༤༨ 
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ནིཿ ཿམགྲོན་ །དུ་ག ཉེརཿ བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་མཆོག་ཡིད་འོང་སྤྱད་པར་བཀྱི༔ འགྲོ་ལ་ཕན་ ཕྱིར་སངས་རྒྱས་མུར་ ཐོབ་ཤོག༔ གསུམ་མམ་ཚོག་རྗེས་མ་གསུམ༔ མངུལ སློབ་ 


མ་བྲན་ཚུལ་བྱས་ལ༔ ཨོཾ་སྭཱ་བྷ་ཝ་སོགས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཁྱེད་རང་ དབང་ཞུ་བ་པོ་ རྣམསནའཿ ;ཇཝ དའུ བའི་ཡུལ་ མཐུནཱ། བསྐྱེད་ དཾང གཏོར་མ་སོ་སོར་སྣ་ སྣ་ཚོགས་ པདྨ་ 
¦ མ་བརྒྱད་པའི ༢་ཟེའུ་འབྲུར་ཉེ་མའེ འི་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་སྟེང་དུ་ཧྲིཿཡཾ དའ ཀྱི་མདོག་ ཅན་ལས་འོད་ཟེར་ འརྦ འཕགས་པ་མཆོད༔ སེམས་ཅན་གྱི་ ཞཾཿ བྱས་ཚུ ཚུར་ འཇུས 
ྐ ཆུ་ར ཆསནངའ་ ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་རྟ་མགྲིན་སྐུ་མདོག་ མར་གད་ཀྱི་མདོག་ དེ '་གཅིག༔ དམ་ལ ཟུམ་ པའི་ སྤྱན་གསུམ་ བགིགས་ལ་སྡུང་མིག་ཏུ་ 


ཤཿ ས་ག བྱིད་ ཨཿ `དང་སྐང་མ སེར་ནག་མེ་རླུང་གིས་ བསྐྱོད་ པ་ལྟར་ཊ གྱིས་ཀྱེན་ ཅིམ བའི་གསེབ་ནས་རྟ་མགོ་ལྗང་ཞུར་ རྔོག་ཿ མ་ལེ་ བགན མེ་ལྟར་འབར་ ཞིང་རྟུ སྐད་ 
དྲག་པོ་ནམ་མཁའེ་དབྱིངས་སུ་འཚེར་བ༔ ཐོད་ སྐམ་ལྔའི་དབུ་བརྒྱན་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་རྩེ་བྲན་འོད་འབར་བ་ལྔས་བརྒྱན་པཿ ཞལ་ གདངས་ཤིང་ལྡགས་འདྲིལ་བ༔ ཟླ་བ་ཚེས་པ་ 
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ངི བུའི་མཆེ་བ་ བཞི་གཙོགས པསྲ་བ་ད་ འཛིནསུ་ པ༔ སྒྲ་ར ངང མདམརསིརལ མི་ རྟུབ གི་ རཱ ཚྭ་འཕྲོ་ པཿ རུག ༣ ཡང་ རྣ ་ཚོགས་རྡོ་ རེས་ཡུ་ པ་ ཟ་ཿ པའི་གྲི་ ་ ཡི 
་ ་ཕྱར་བ༔ ཐླཾཿ ནྟ པས་ ངྨནུད་ བཞིའེ །བྲག་ གྲིས་ ལི བ་ བའི་ ཐོད་ པ་ ༨ ཤཿ འཛིན་ པ༔ སྐུ་ཚེ ་ལ ཨན ཡུ་ ` པ༔ ཤཞརཔྤྨྲ ཡའི བསྒྲམ་ གཡོན་ བརྐྱང་ བོའཾ་ ོབ་ 
རྙིན ཀྱིས་ ངཿ བླ པགྲཿས་སཉ་ པ༔ ཁྲག་གི་ཐིག་ ཡེ གི་ ཟོ་རིས༔ ཐལ་ ཆེན་གྱི་ཚོམ་ བུཿ རུས་ པའི་ རྒྱན ཅུ བྦྲུལ་ གྱི་ཚུན་ འཕྱང་༔ ་ ཆེན་གྱི་ཀོ་ 

དྷ ཞིང་ཆེན གྱི་གཡང་ གཞི༔ (¡1 ལྤགས་ ཀྱི་ཤམ ་ བྲ་ པའ་ཆས་ཐམས་ ཅད་ ཀྱིས་ བརྒྱན་ པཿ ཆེ པའི་ མི་ མཡུང་འཔར་ ཁྲཾའཾ་ རུས ན་ སྦ3 2 བླའ དྲད བར་ཨོ་ 


རཔ བཐབ་ཅང་ཆང་ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ༔ ཤཿས་ཀའ་དཧན་ཐ ང་ཊུ་ནེ་ཝསྦ་ཞད་ཐེར་འྔྲོས་རྤས་རདྲེ་ཆེན་ནབུར ད་རའ་པའ་གྲཞལ་ཡས་ནས་ 
དཔལ་རྟ་མགྲིན་ལྗང་གུའི་སྐུ་ཆེ་བ་ལ་རཾ་རབ་ཅམ༔ ཆུང་བ་ལ་ཡུངས་ཀར་གྱི་འབྲུ་ཙམ་ཁ་བ་བུ་ཡུག་ལྟར་བྱོན་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པར་སྒོམས་ཤིག༔ སྤོས་རོལ་མོ་ 
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༤ 
£ ཨཿ ༔དབྱངས་དང་བཅས༔ 


མཆོག་བསྐུར༔ ལོག་འ འདྲེན་ཆེ 


1: 
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མ" ལེ ཁ ཆི; : ༡༩༤ 
པབ་ ཏུ་གསོལ༔ སྐའ ོི ནུ ལྡན ནུ ༣ རཔ 





ཧྲེ ཱེ ༦ , བད རྒ རོ རཾ ༡ ༩ 
': * ༡ * * ༡༨ ་ དི རཾ ཧཾ རཱ ཿ ཿ དན! ་2། ་ (༢ ་(( '་(རད།་ གསུམ་མམ་ བདུན་པ རྡོད༔ རྣརྣམ།ང་མཐཱན 8 ཡ 

] ° པ | ཿཱ 
༼ལ་ 


# ཤི ས་པ་དེ་བརྟན་པར་ཀྱུ གུ་ར༔ 


( 


་ དུ་གསོལ༔ ཤཱས་ཐས 
སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་ དཔ་ འདེར་ 


ཨོཾ་ས་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཨྭ་ི་ཌེཀ་ཏེ 


བཏབ་ པས་དབང་ལྷ་རྣམས་ ཀྱིས་བ བུམ་པས་ དབང བསྐར་༔ 
ངས་རྫོགས་ནས༔ སྒུ་བཞེ ལྷུན ་གྲུབ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཿ 
ཤཱ ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ ཧཾཿ འོ་དེ ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བས་བདུད་རྩེ 


1: 
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༠- འ 


རངམ 


པང 


མཿ ཞོས་ཊུཤསཐནཿ བུམ་ཆུ་ངག་ཏུ་བླུད་པཾས་ངག་ལ་ནུས་པ་ཐོགས་པ་མེད་པར་གྱུར༔ ཅེསཐམ་ཅུླད། དོ་སྐཱ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ལྔའི་དབང་ཞུ་བའི་ཕྱིར་རྡེས་ 
རྲ ནུས གསུམ ་སངས རྒྱས | ཁྱད་པར་རྟུ་མགྲིན་ལྗང་གུ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེངས་སོ་སྐུ་ལྔ་ ཡཿ ནབང་དང་ ནངས ཅུ ཡའ གསུམ། དེ་ 
ར་གསོལ་པ་བཏུབ་པས་མདུན་བསྐྱེདཀྱི་དཔྲལ་བ་ནས་སྐུའི་རྟ་མགྲིན་སྐུམདོག་དུང་ལྟར་དཀར་བ་སྐུ་ཆུང་ལ་ཡན་ལག་དོད་པ་དཔག་ཊུ་མེད་པ་འཕྲོསཿ ཁྱེད་རང་གི་དཔྲལ་བ་ནས་ 
ཤུསས༔ ལུས་ ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ཁྲོ་བོ་དཀར་པོས་ ཐང་པ སྒོམས་ཤེག༔ ཧཿ དི ཆོག་ཆེན་པོའ་ཚུ་ འ་ཚུལ་ ¡` ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ གཤཐསའུ་ཐསང རྱི པའི་ཁློ་རྒྱལ་ 
༥ ཤམ གྱང་༔ རྟགས་ ནཿ མཚན་ ཆམ ཇི པ་ ་ སྨུ་གསུ སང་ ཅིར ཀི ་དངོས་ ཕུབ སྲོལ༔ སྐུ་ཡི རི ཇིས ནརྣཟན་ མཆོག་ ཝར ལུས་ ཀྱི ཤུ བདྡོན་ ་ ་པར་ མཛོད༔ 
ཨོ་ཧྱ་གྲི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཛཱུ ཧཱཾ་ཝཊ༔ ཀཱ་ཡ་ཨ་ བྷི་ཏིཉཱུ་ཨོཾ༔ དིར་ཡོད་ན་རྟ་མགྲིན་གྱི་སྐུ་ཁ་དོག་ལྔ་གནས་སོ་སོར་བཞག༔ མེད་ན་གཏོར་མ་བཞག་པས་འཐུས༔ མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་༔ ཧིཿ རྒྱལ་བ་ཀུན་ ཀྱི 
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་དགཿ 


༤ 


ས་སྐུ་འོད་ དྲ ་མེད་པ རྡོ བུ 
ལུས་ཀྱི་ནད་ གདན 2 
0 ་ 


༦༽ 


པའ 


༣༨༨༤ ཌེ 
རྡེའི་ཆོས༔ སྤྱན་རས་ 


རོ ་ 
ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ཁྲོ་ ་བོ་ པོའ འེ་ཚོགས་ ཀྱིས་ 

ཟི པའེ ཁྲོ ཐུ ག་རས ར༤་ ཅཆཿཿ སྤི 

། ཨོ་རྱ་གྲཱ་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཛཱུཾ་ཕཊ༔ ལྭུཀ་ཨ་བྷི་ཏིནྟ་ 
དབང་ཆེན་རྔམས་པ་ཉི་མ་འབུམ་གྱི་གཟིཿ དབང་ 
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མཛད་ལྟ་ཡི་གསུང་ག བྲ ཤིས་ཤོག ༔ འོ་དེས ་ ངག་གི་སྒྲིབ་པ་དགཿ ངག་ལ་གནོད་ ་ 
ཐེབས་པའོཿ ཡང་མདུན་བསེད་ཀི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐུག་ཀི་་མགིནསྐུ་མདོག་བིརར་ཞནམ་ལ་ུ་སུུངལ་ཡན་ལག་ 
འཤོསའ་། བམན་ཧྭ བཆངཿ ས་གང་པར་སྣོམས་ཤིག༔ ཧཱུཾཿ དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་ཚུལ 
པའི་ཁྲོ་རྒྱལ་གཤེགསཿ  ་ རྟགས་དང་མཚོན་མ་བ རྨེ ྷ སྒུ་གསུང ཐུགས་ཀྱི་དངོས 

རྫ ༥ རཿ ཅྭཏ་ཨ་ཧྷཾ ༩ ཅཅ ༠ གཡང་་ངུ་ངང་ང་ཡ་ 
བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར༔ ཞེ་སྡང་ཁྲོ་གཏུམ་དུས་ མཐའི་མེ་ ལྟར་འབར༔ རྔམས་བརྗིད་འགྱིང་བའི་ཐུགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ 


:: 


གར ༤ ཏུ་མེད་ པ་འཕྲོས༔ 
་གསྔན་པ༔ 
སྟན་ 


འོ་དེས ་ཐུགས་ ཀྱི་ དབང་ ཐོབཿ 


རླ 


ཁྱེད་རང་རྣམས་ 


༨༩༤ ༨ ༨༽ = 
་ལྷུགས་སོགས་ཞི༔ ངག་ལ་གསུང་རྡོ་རྗེའ་ས་བོན 
འི་ཚ: 


བོ་ཆེན་ ལོ་ ་གཤེ གས་སུ་ གསོལ༔ སྲུལ 
གྲུབ་སྣོལ༔ ཐུགས་ཀྱི་སྒོ་ན ས་དབང་མ མཆོག་བསྐུར༔ སྔོང 
ཐུ ས་རྗེ་ཞེ་བའེ་ངང་ལས་མ་གཡེ རའ ཏྱ | རུངས་ ཐཐ ར།འེ་ འ་དྲག་བག བགེ 


རལ 


ཟུ ༢ 


ར་ 
༽. ༨ 


སེམས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ 
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དན མ་ཚོག་ ༠ ལོའི་ཚུལ་ བརྟའ ལཿ 


ར་ཀྱི་ ་ གླབ་སྩ སྲོལཿ ཡོན །)ཀན་ སོཿ ནས ་ མཆོག་ བསྐུར༔ 


ཐོ 1 སམ་ཅུ་པ་རྣ་ཡའཿཿ པས་པའཿ༔ 
÷+ སཿ ཁྱད་ རང་ ཅི གུ་ ཡི་ལྟེ་ང ་བ་ ཞནས་ རྨ 





ཁྲོ ཁྲོ ¡ རྲི གཤེགས་སུ་ སྲ་ ཐཱ 


རྟམ ཀི ¿ ནཾལ་ ་ གྱིཿ རྒྱལ་ པོའ ་ཚུལ་ གྱིས་ ཐུ དབ་ པ་ དྲ ཝེའཚ བཿ 


འོ་དེས་ཡོན་ཏན་ གྱི་དབང་ཐོབ༔ 





བསགས་པ་ཆ་སྟོམས་ ༨ 


མཐུ་སྟོབས་ རི ཆེན ་བསྐྱེད་ ལཿ 





རྦུལ རི ཁྲོ རྒྱལ་ ཐཾ ཏགས ཆབ རྨེ དྷ 











ཡང་ མདུད བསྐྱེད་ ཀི ལྟེ ་པ་ ནས ཡོན། ར་ གྱི་ སླ ་མགྲིན་ སྐུ་མདོག་ འེ བཅོ་མ་ལྟ་བུ་སྐུ་ཆུང་ལ ཀིི་ རབ་ དོད་ 
ལུས་ ཀྱི་ནང་ཐ: བམས ཡབ ཁྲོ བོ་སེར་ལོའི་ ཚོགས་ ཟངབ་ ང་ མེད་ པས་ གང་ པར་ སྒོམས་ ཤིགཿ 


རྟགས་ ཤང མཆན་མ་ ༢; སྒྲུ་གསུང་ 


ཨཾ་ཧ་གི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ རྔར་ཨ་བླི་ བཏི ཧྲ རོ ཆགས་ 


བང་ཆེན་བ བསྲལ་ པའི་ མི་ ཏུ ཐཐ ་ ༢བརཿ ཁྲོ་རྒྱལ་ ཏུ མགྲིན་ ཡོན་ རཾ བྲག་༨ ཐས 


ཚེ་ བསོད་ ནམས་ ལ་བཔར་ དུ་གཅོད་ པ་ ཞིཿ 





ཡོན་ཏན་ ལྟུན་ གྱིས་གྲུབ་ པའི་ས་ བོན་ཐེབས་ 















ལའོ༔ཿ ཡང་ ང་མདུན བསྐྱེུད་ ཀྱི་གསང་བ་ ནས་ ཤཿ ་ལར་ ཀིྟ ་མགྲིན་མར་གད ཞུན་མའེ་ འི་མདོག་ ལྟ་བུ་ ཡཿ ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས༔ ཁྱེད་རང་གི་ གསང་ཐནུས་ཞུབཏ་ཿ ལུས་ཀྱི་ནང་ 
ཐམས་ཅད་ཁྲོ་བོ་ལྗང་གུའི་ཚོགས་ཀྱིས་གང་ བར་སྒོམས་ཤིག༔ འའ ཏཱཾ ཚིག་ རཾ འི་ཚུལ་བསྟན་པ༔ ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་གཤེགས་སུ་ བཅལ སྤྲུལ་ པའི་ཁྲོ་རྒྱལ་ ར་པ 
ནས་ཀྱང་༔ རྟགས་དང་ མཚན་མ་བསྟན་པ་ དང་༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས ་ཀྱི་དངོས སྲ་གྲུབ་སྣོལ༔ ་་ ཆོག་བསྐུརཿ ནད་ གདོན ཟས རྣམས་ཚར་ ཆོད་ཅིག༔ 
ཨོཾ་ཧྱ་གྲི་ཝ་ཧུ་ལུ ལུ་ཧུ་ལུ་ཧཱཱཾ་ཕཊ༔ ཀརྨ་ཨ་ བྷི་ཉིཉུ་ཕཊཿ ཧྲིཿ 1 1 ་ ཉིད་མི་འགྱུར་རྟ་མཆོག་རོལ་བའི་སྐུ༔ གསུང་མཆོག་རྟ རྟ་སྐད་ 
འཚེར་བས་ ཐྲབ་དུས འི་རིང ལྷུན གྲུང་བུན་ལས་ ཏད འང ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་ ས་བྱའི་། ་སྒྲེབ་པ དག༔ ཅི་ལྟར་བསམ་པའིེ་དོན་ལ་ ཇོ 
གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞིཿ ཕྲིན་ལས་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་ས་བོན་ཐེབས་པའོ༔ཿ དེ་ལྟར་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་ལྔ་ཐོབ་ནས༔ ད་གཏོར་མ་ལ་ བརྟེན་ནས་ 
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འོང་ད་ཞུ། ཞུ་ནས་ ཁྱེད་ རང་རྣམས་ལ་ ཐིམ་པར་ 













ཁྲེ | འེ 

: བུ ཤིགཿ ཧུཿ དམ ཚིག་ཆེན པོའ་ཚུལ་ བསྟན་པ༔ ཧོ ན་པོ ལོ གཤེགས་སུ སྲ སྤྲལ་ པའི་ྲོ་ ལྦ གཤེགས་ཟ ་ནས་ཀྱང་༔ རྟགས་དང་ མཚན་མ་བསྟན་པ་དང་༔ སྐུ་ 
གཡསུང་ཐུགས ཀྱི་དངོས གྲུབ་སྩོལ༔ པ མའི་ འཐང བསྐར་ལྷ་དང་ གཉིས་སུ སུ་མེད༔ རྟ ་མཚོག་ སྐུ་ ཐུ ཐུགས་ ཡོན་ ཏཾ ལས་རྣམས༔ མ་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ པའ་དབང་ 
བཞི་མཆོག༔ སྐལ་ལྡན་འདེ་ལ་དུས་འདིར་ཡོངས་རྫོགས ཤོག༔ ཆོས་ ༈ ༔ངཇཐུ་མཇན་ཝཾས༔ ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ༔ སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་ ཊཱ མཁའ་ཚགྲོ་ ཡེ 
ཤིས མཚོ་རྒྱལ༔ ལོ་ཆེན་བི་རོ་ཙ་ནཿ༔ ཤུད་ བུ་དཔལ་གྱི་སིངྒེ༔ བདུད་འདུལ་ རོལ་བ་རྩལ་ལ་ སོགས་པ་ རིག་ འཛིན་ བརྒྱུད་ པའི་བླ་མ་རྣམས་ དང་༔ ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱེ ཀྱི་རྟ་མཆོག་ 





༔ཕཊ༔ དེ་ནས སྔགས་ཕྲིང་དེ དེ་ཉིད་མེ ཏོག་གི་ཕྲེང་བར་ གྱུར་ནས་སྤྱི་བོར་ དད པའི་མོས་པ་མཛ རཾ བཅོམ་ལྡན་ ༢ སྩལ་ལགས་ ཀྱིས༔ ཐབ པབ 
ཨོ་སྲུ་པ་ཏྱིང་བྲཛ་ཡེ་སྭཱ་ ཧྭ འོ་དེས་དགོངས་ གཏེར་རྟུ་མགྲིན་ལྡ ལྔང་ ང་གུའི་དབང་ རྒྱས་པར་ཐོབ་པ་ཡིན་པས་ ་ ཉིད་ཡི་ དམ་དུ་བཟུང་ བའི་མོས་ པས་རྗེས་ 


 ་ དཾ བླྤམས་ན་པ་ག་སངཿ ད་གཏང་རག་གི་ཚུལ་དུ་མཛུལ་ཕུལ༔ ས་གཞི་སྤོས་ཆུས་སོགས། ཞེས་པ་གཏེར་བློན་རྭ་ག་ཨ་སྱས་ 


པ་ལ་ཉེས་འགལ་མཆིསན་ལྷ་ལ་བཤགས་ཤིང་༔ རཡ་ཡཅང་པ་ ཆ་ཉི ཇ་མ མངྒ་ལཾ།། 


27 ཁམས སྟོད་ནང་ ཆེན་ འཔང་རྲ སྐང ར་ྲ་བྲོ་ ་རིག་ གནས ་མདོ་ བསངས རི ཆོས་ འཁེལ་ གླིང་དཔེ རྙང་ ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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ཨ་རྭ་གའ་བཀའ་འབྲམ། 














ཊཱ ཕྱོགས བྱཅའི་དྲག་བགེགས་འདུལ 
; ཕྱོགས་ མགེཾན་པོ ་དཔལ་རབ་འཆང་། 

ཁྱེད་ལ་བསྟོད། ར ཅཉནྫུཝ་ད 
རུ ཐུགས་ལས་སྤྲལ་པའ་མ གོན་པོ 





་ནི། །སྐུ་མ 





ག་ད རཔོ་འབྲུག་ལཆིབས། 
ནཾ 


ན་པོ་ ། །སྒྲུ་ ཆཅ ་ ལོ་ ཁྱུང་ལ་ བཅིབས། 


ག་ མཐིང་དམར་སེ སེང་གེ ་བཅིབས། 





ཀློགས བཅུ་ མགོན་ ལོའི་ཌ སྐུར་སྤྲལ་པ 
།ཕྱག་ཊ ་ན་ནོར་བུའི་ ཞགས་པ་ བསྙམས 


ཡོ རུལ་པ 


།ཡེ་ཤེས་ལས །དང་ ང་འཇིག་ རྟེན ཚུལ། 


།གསུང་ ལས་ པྲུལ པའེ ༢ེ་མགོན་ ཌི ནི། 





།འོག་ཕྱོགས་དམ་ཅན་རྒྱུ་མཚོའི་གཙོ། 


རྡོ་རྗེ་བེར་ཆེན་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དེ་ ཉིད་ 





།འཕགས་པ ལྦ 


། །ཕྱོགས་ བྱུ་ ཅུ་མགོན་ པོར་ ཕྱག་༩ འཚལ་ བསྟོད། །ཤར་ 


པེ བརྙན ་བྱེ པ་འབུམ་ ་གྱིས་ བསྐོར། 


།སྐུ་མདོག་ དམར་ཟ བེར་ རི ལ་ བཅིབས། 





༢ འ༽ ༨༤ 
།ཉ་མའ་སྲས་པ་ 


།སྐུ་མདོག་ དམར་ པོ་བྱ་ཁྲ་ བཅིབས། ད 


།ཕྲིན་ལས་སྤྲལ་ 





[¦ :&. .$ & 


འབེབས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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ལྔ་ལ་བྲསྔོ 


ར་བ་རྟ་ལྷ 
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ས་པ་རྟ་གླད་ བསྔོས་ལ་ཕྱིར་དོར་རོ། །ཟན་ 1 བ་ ལ་ལྷངྷ་བྱས་ ལ་རྟ་འ ་འདྲེ་ འགུགས་གཞུག་བྱས་ལ་བསྒྲལ་ནས་ 
རྗོག་ཆགས་ བྲབ དམིགས་ཡུལ་ ཞུང ཐམས་ཅད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ 


་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་ སུ་མཆཾའོ། །དམ་ ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་ སུ་མཆིའོ། ། 
།འཕགས་པ་རྟ་མགྲིན་རྒྱལ་པོ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉི་མའི་སྟིང་ 
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ནས་ བསྒོམས་ པ་དང་འདྲ་ བའི་ཡེ་ཤེ ས་པ་སྤྱན རེ ཧྱ་གྲི་ཝ་བཛྲ ངོ་ས་མ་ཡ་ཇཛཿ སོགས་ཀྱིས་མཆོད ལ་པོ་ཌཱ ཏྟ ་མཆོག་དཔལ། །ར སྐད་ཿ དྭག་པོ་  བསྒྲགས་པ་ 
ཡིས། [ྦ་ ལུས་འདུལ་མཛད་པའི། །ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཛ་ཛཾ་བཾ མ་ཚིག་པ་ད ར་ེད་པ་བུར། སླར་ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ པས་འོད་ 
ཏྲུ ཡོ པས་ གཙོ་ '་བོར་ གྱུ པའི་ འི་རིགས ་ལྔ་ = བཅས་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་སརྦ ¡ ཐྲ ཤཱ ལའ ཡེ་ ་འ ཆོ ་པར་དབང་བསྐུར་ དུ་གསོལ། 

་ བྲ ` པས་ ་ '་ཁུམ་པས་ སྤ ཐཾ  ད ༣༠ ་ པས་ དྭབུ་ བརྒྱན་ཅ ཅིང་ = ལྡ་ 
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།རྣམས་ ལ་སྲུངས་ཤིག་རཏཀྟ་ རཾ དག ཕཊ་སཱཱ་ཧཱ། ཡཐྲ་ཀྲཾ་ཏཧུ་པྲ་ཝ་ཧཱུཾ་ཝཊ་ སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཧྱ་གྲི་ཝ་ མ་ ཉྭ ༡ ཕཊ་གཱ་ཧ ཨོ་པདྨནྟ་ཀྲཾཏ ཧ་གྲཾ 
བཛྲ་ཀྲོ་ ཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ། པདྨཱ་ཏ་ཀྲིཏ་བཛྲ 'ཀོ་ཏྭ་ཧྱ་གྲི་ཝ བ་ཧུ་ལུ་ཧུཾ་ལུ ཡཿ རྟ་འདི་རྣམས་ལ་ བསྲུང་དུ་གསོལ། བསྐྱབ་ གསལ ཐུག རྡེའི་དབང་ གིས་ མངའ་མཛ 

ད་གསལ། ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་ རེ གྲ ཝ་ཧུ་ལུ ལུཧུ་ལུ་ ར་ཐཐ། ཨོཾ་ ཨཱཧུ་ཀྲོ་ ཤ།ཏ་ རེ་མྙན་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱཾ་ཛཱུཾ་ཕཊ་ཛ ཙར སྭ་ཧཱ། ཡཿ པ་ པཔ ནུ་རེ་ མྙནྟནས་ འདི་རྣམས་ ཨབླདུང་ དུ་གསོལ། 
སེ ཤཿ གསུམ་མམ་བདུ བདུན་ཅམ་ བཟླ། དེ་ནས་ ཐུན་མཚམས་ 0 བྲན་ལ། ཨོཾ་ ཧྭིཿ པདྨནྟ་ཀྲཾ་ཏ ་ ཧཱཾ ཕཊ། ཨོཾ་ སུ་ བྷཱ་ཝ སོགས། སྟོང་ བང ལས་ རླུང་མ ཐོད་ ༨ སྒྱིད་ རེ །ཨཱཿལས་བྷནྡྲ་ 
དུམ་ཅག་ཡངས་པའ་ནང་། །གཏོར་ མ་ཤ་ལྔ་ བདུད་རྩེ ་ཡེ་ཤེས་ལྔ། །ཊུ་ཞིང་ཁོལ་ བས་ ཟག ་མེད་ ཟན རྩིར་ སྱུར། ཅཅ ཐུགས་ཀའ་ཐཿལས་ འོད་འཕྲོས་པས། །འཕགས་ 
ས‹ པ་རྟ་མགིན་རྒྱལ་པོ་སྤྱན་དྲངས་ནས། །མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་ལྡགས་ཀྱི་རྩེ། །འོད་ཀྱི་སྡུ་གུས་གཏོར་མ་གསོལ་བར་གྱུར། །ཡོ་ཧྲིཿཔདྨཱནྟ་ཀྲཾ་ཏ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧྱ་གྲི་ཝ་ཧུ་ 
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ཙོ ཐུ རིབ ་པ་འངོར་ཡོན་ལོངས་རྔོར་ལན གཀེགས་དང་ལྔན་ཆགས་ ང་སྲིད་ 
༄། །གའཐོས་ཆེམས་སེ་ཆེམ། །གཅིག་ལས་བྱར་སྟོང་ཁྲི་འབུམ་དུ་མ་འཕྲོས། །གླུད་ཀྱི་ཆངས་བུ་འདོད་ཡོན་ལོངས་སྤྱོད ཀིག 
༄༅ ྦ ྦ - + ་དང་ལྡན་ཆགས་འ ཅན་སྲ་དང རཅ་་ 
ཉྭ་འདེ་རྣམས། །རབ་ཏུ་མགུ་ཞིང་ཚིམ་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། །ཧཱུཾ། རྟ་དྲེལ་རྔོག་ཆགས་ཀུན་ལ་གནོད་པ་ཡི། །བགེགས་དང་ལན་ཆགས་འབྱུང་པོ་བཙན་སྲི་དང་། །ཟ་རེ་འཐུ 
ཧེ རྲ རྣམས། རབ ཅན ¡ˆ ༡/༽༽ ༦ རཱ ༄༦ ཇམ 'ུ ཆེ ་ རཀ ་ཀི་ཧཾ་ཛཿ བདེར་གཤེགས་རཾན་ཆེན་མང་དང་གཟུགས མཇས ནང ། ། 
རཾ 5 ་"ལའེ་ལ་སྤྲིན་རམད། བརསས་རྔའ་རྲ མས་ཀྱཾར ཐམས་ཅད་འ རས་འདངས་༨ ྫྤ །པྲར་ཊཱ སུ ° ༩ ˆ རར ། = 3 ¢ ར།་ 
སྐམ་བྱད་པའ་ལྷ་སྲན་རྣམས། །བྱ ལོ། །འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡན་གླད་ཀྱི་ཆངས་བུ་དང་། །འབྲུ་སྣ་ཕྱེ་མར་བདུད་རྩིའི་ཆབ་ཀྱིས་སྦྲས། །རྟ་དྲེལ་རྔོག་ཆགས་གཟུགཿ 
འབྱམས་ཀྲས་འཇིགས ཀུན་བྲལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡན གླུད་ཀྱི་ཆངས་བུ་དང་། | འདུ སོ སེར ་གཡུ་མཐུར་མུ་མེན་གོང་སྨེད་བཅས། 
་ ཏིང་འཛིན་སྔ ས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་བརླབས་ནས། །རྟ་མཆོག་ཁྲི་འབུམ་གཡུ་དྲེལ་བརྒྱ་དང་སྟོང་། དྲ ་ ར་ཁང 
ཀྲག ཀཀ ཀ༽ཀིཾ༽ྣྲཾྨྣ།་ླ་ |བངཉང་་ཡངསརཿ པཡ ཆ་འ 
འདུར་འགྲོས་ཆེམ་ཆེམ་ལྷ་འདྲེའ་སྤྱན་ལམ་མཛེས། །འཚེར་སྐད་ལྟང་ལྟང་འབྱུང་པོའི་རྣ ཧད ། ཆེ 
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་བདེན་པའི་མཐུས། །རྟ་དྲེལ་རྗོག་ཆགས་ལ་གནོད་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས། །འདི་རུ་མ་འདུག་མྱུར་བར་གཞན་དུ་དེངས། 
ཡཡིི་ འདའ་བྱུར་ན། །དཔལ་ ཐ ངུལ ཐུགས་ཁྲོས་ནས། །རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བརླག་པར་གདོན་མི་ཟ། དདེ་བས་མྱུར་བ་ཉིད་དུ་ཕྱིར་དེངས་ཤིག | 
ཟླ པདྨནྟཀྲིཏ་ཧྱ་གྲི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་གནོད་བྱེད ད་རཱ་འདྲེ་རྟ་སྲི་ཐམས་ཅད་ཨུ་ཙ་ཏ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ༡ ༅་ ༦ ླུསུལ་ཐནུག ཅོང་ས 8 མ་ང ད་ 
ཕཊ། ་ སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། རྟང་ཝཿཇུང་ལཾས་རུངྔ་གཾ ་མདུན་དུ་གཡུའི་ནེའུ་སིང་གསེར་གྱི་བྱེ་མ་ བརྡལ་བ། ཏུ་ལའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བའི་དབུས་སུ་བྷཱ་ 
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མཛད། །རྟ་ཡ་ ང་མ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་ འཚལ བརཾད། །རྫུལ་ པའི་རྟ་ལྷ ཨཱཧྱ་རེ་མནྟ། ངེ བརྒྱའི་གྲངས་ ལྡན་རྟ་སྔོན་གསེར་ ྣ་ ཅན། ལར འཁོར་ ཐཾ སྦྱིན་ནོར་ལྷ་བྱེ་བ་ 


འབུམ། །མ་ལུས ༢ མནན་ཐུཅ་ལྭ་ཁྲནག་ཐཾ།ཏཾ །ཅེས་བསྟོད། རང་ཉིད་རྟ་མགྲིན་གྱི་ཐུགས 


་ཀ་ནས་ཧྲིཿ ལ་སྔགས་ ཀྱིས་ བསྐོར་བ་ལས་འོད་ ཟེན་ཁད་གཏ ཐོགས འཕྲོས། 


མདུན་བསྐྱེད་རྣམས་ཀྱི་ ཤགྐས་ཀྐར་ཆང ་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལ་ཕོག །ཐུགས་དམ་གྱི་རྒྱུད་བསྐུལ་ནས་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ འད་ཟེར་གྱི་ཚུལ་དུ་རང་ལ་ཐིམ་པ་དང་། ཟེ 


བསྲུང་བྱའི་རྟ་རྣམས་ ལྭ་ ཕོག །ཏ ་ནད་ ཐམས་ཅད་པ་ མོ ་ལ་ཉི་ཟེར་ཕོག་ མཉའ སང་ནྲ སང་དག་ཅིང་བསལ། 


རྟ་རྣམས་ཚེ་སྲོག་ རབ་ཏུ་བརྟན་པ་དང་འཕེལ་ ཞིང་རྒྱས་ པར་གྱུར། དཀོན་ 
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མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨོཾ་ཧྲཱིཿབཛྲ ཀོ་ཏ་ཧྱ་གྲི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ ལུ་ཧཱུ་ཝ ཊུ། ཨོཾ་ཨཱཧྱ་ཀྲོ་ ཏ་ རེ་མནྟ་ཧ་ 
ནཱཧངཾ་ོུཿ ; སྭཱ ་ ཞཿཾསྤྲ གཞོན་ ནུ་རེ་མྙནྟས་རྟ་རྣམས་ བསུང་དུ་གསོལ། 1 ་ གཉིས་སྦྲགས་ལ་བསྒྲབ་པའོ། །རང་ གི་ ་ཐུགས་ཀ་ནས་ འོད་ ཟེ སྣ་ 
ཌཱ ཚོགས་བྱུང་། རྡོ རྡོ་རྗེ་རེ ་ དུ་མཆོད་ པའི་ཚུལ་ དུ་ཞུགས། ཐུགས ༩ ཟི ཕྲེང་ལ་ཐིམ་པས 'ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་ ཏེ། ལྟེ་བ་ནས་ ཐུགས་ཀར ་ཤིམ་པས དངོས་གྲུ གྲུབ་ བམས་ 
ཅད་ཐོབ་པར་གྱུར། ཨོཾ , བཛྲ་ཀྲོ 'ཏ་ རེ་མྙ་ཧ་ན་ཧན་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ རྭ ་ཧྭ། ཨོཾ་བཛྲ ཛྲ་ཀྲོ་ ་ཏ་ རེ་མནྟ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ ཕཊ། ཨོཾ་བཛྲ་ རེ་ མྙནྟ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཛཱུཾ་ཕཊ། ~ང་ ང་གི་ ཐུགས་ ཀ་ ནས་ 
འོདཀར འབྲོན། ༼དང་ཡ་ར་ འཆང་བའི ཟོ ་པོའི འེ་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། འོད་ཟེར་ དཀར ཆི ཟླ་ ་ ཟེར་ལྟ་བུ་འཕྲོས། རྟ་རྣམས་ལ་ ཐོ པས་རྭ་ནད་ཐམས་ཅན་ 
སང་སང་དག་པར་གྱུར། ཨོཾ་བ་ཀྲོ་ཏ་རེ་མནྟ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡྭ་ཡ། ཧ་དེ་ཕུ་ནི་ཧ་དེ་ཕུ་ནི་ཧ་སྭཱ་ཧྭ། ཏདྱ་ཐཱ། ཤྲི་མ་ཐི་ར་མ་ཐི་ར་མ་ཐི་ར་བྱུ་ཕཊ། ཕུ་ 
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བདག་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང ང་། །དཔལ་འབྱོར་གང་བ་བཟང་པོའི་ འེ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། རྡོ་རྗེ་རྣམ ོས་སྲས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང། །རྟ་ལྷ་མགོན་ཕོ་ནག་པེའི་ཐུགས་དམ་ 
བསྐང་། །རྟ བནག་ཀུ་གྱི་ཆཔཾ་ཐུགས་ནམ་ཐསྐང་ །སྤྲལ་པ་རྟ་ལྷ ལྔ་བརྒྱའི་ཐུགས་དམ་བསྐ ང་། །ཡང འཁར་ལྟ་དྲམག་བྱི་ཐའི་ཐུགས་དྲམ་ཐསྐང་། ཧཱུ ཡང་ཅག་ཨཱར་ 
རེ་མན་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་སྟོང་བའི་དམ་རྫས་ནི། །བྲིས་སུ་འབུར་སྐུ་རྟ་སྔོན་རྒྱན་ལྡན་དང་། །གཡག་ལུག་བྱ་རྟའི་གཟུགས་འགྲོས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། ། „ 
ཁེདཀྱིསྐུ་ཡི་ཐུགས་དམ་བསྐངས་གྱུར་ཅིག །ཡུང་ཏང་ཕྲེང་བ་དཀར་གསུམ་གཏོར་མ་དང་། །རྔ་དང་རོལ་མོ་བསྟོད་དབྱངས་སྣ་ཚོགས་དང་། །སློག་སྙིང་གསེར་དངུལ་མཚལ་ ° 
གྱིས་བྲིས་པ་འདིས། །ཁྱེད་ཀྱི་གསུང་གི་ཐུགས་དམ་བསྐངས་གྱུར་ཅིག །རིན་ཆེན་འབར་བ་བྲིས་དང་འབུར་དུ་བཏོད། །སྲོག་གི་འཁོར་ལོ་རྟ་སྔོན་སྟིང་དང་མིག །གསེར་ 
དངུལ་སྐྲ་བཟང་ལ་སོགས་རིན་ཆེན་ལྔས། །ཞྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐངས་གྱུར་ཅིག །མདའ་མོ་བྱ་རྒོད་དར་ཚོན་སྣ་ལྔས་བརྒྱན། །སྟག་རས་གཟིག་རས་གསེར་ཁྲབ་ 
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%‹ ལམ་འདྲེ་ལམ་དགྲ་བྱེས་འ འགོང་བཟློག་ ཏུ་གསོལ། 


= །དང་ལྟེབ་ བརང་འཐེང་གུམ་བཟློག་ཏུ་གསོལ། 


།རྟ་ལ་གནོད་པའི་དགྲ་བགེགས་ད་ཐུལ་ཅིག 


རྔི ནང་ཐཐུས ཐྭཿམཆཾན རངབབུགཏུཐགཔལ། 
ཆུ སྲི་ ཡཿ ཐཾ ༤འཐཿ པ་ བཟློག་ རའ; གསོལ། 


།འཚེར་ ནད་སྲ ་ལང་རཆས་ མམ བཟློག་ ཏུ་གསོལ། 


།རྣལ ་འབྱོར་བཅོལ་བའེ ་ཕྲིན ་ལས་འགྲུབ་པར་ མཛོད། 


།གློ་ནད་གཅོང་འབུམ་མཚལ་བཅུ་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །གཟའ་ 
ཧད་ཟར་ཆ་གདོའ་ ནན་བཟླཾགཏུགསོལ་ །ཚུན་ལང་ཁྲག་འབྲུགས་འཚེར་གཅུ་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །སྔོམ་རིགས་འཁྲུགས་དང་ བཙན་ཕྲི་བཟློག་ཏུ་གསོལ། ར་པ 
ང་ ལཿ རླན།ཏུ་གས་། །རྩ་སྡོམ་སྟོད་འཁྲུག་སྨད་སླད་ བཟློག་ཏུ་གསོལ། 
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་བྲིས་ཉེས་པ་རྟ་ལྷ་རྣམས་ལ་བཤགས་ཤིང་། འདེ་བྲིས་དགེ་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གནས་ 
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ནང་ངམ་རྟ་ཁང་ཕུག །སྦས་ནས་བཀྲ་ཤིས་སྨོན་ལམ་བྱེད་ཀྱང་ཆོག །གཏོར་མ་ 
རིས ་འཐོར། །དར་དམར་ རཾ ཟུད་སྨྲདདམཆོམི་ཾ ལ། 
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བསི་སིར་སཾ སྦྱིན་པར། །དངོས་ གྲུབ་རོལ་ རྔ རྟ དྲེལ་རྣམས་ལ་སྦྱིན།༽ ད 
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° ཕེབས་བཞིན། །གཞུང་དང་མན་ངག་ཟབ་གནད་ཉམས་མྱོང་བསྟུན། །དརཱ་ག་ཨ་ཊུ སྱས་ ཟི ཅད །དགེ་བཤེས་པདྨ་ཐབས་མཁས་ཞེས་བྱས་ པྲིས། །ཉེས་འགལ་མཆེས་ 
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།རང་ འདའེ་ འཁོར་ ཆོས་པ ལྔ་ བྱྱགས་ བཀེ ་ པའ་ རྙཔརས ཅྱཿ་ རུ གསུམ རྙུང ། ་ བོན་ འོད་ ཀྱིས་ སྦྱན དྲུངས་ ཙུད 


དད་པ་དང་ནི་དམ་ཆིག་གིས། ཡྩོ ཐེ རཿ སྦྱན་དྲུང་ས་ནས། །སྔོན་གྱི་ཐུགས ་ རསང །དཏ ཉིད་དུ་གཤེགས་ 
།ན་པའ་ རཔ་འཆང་པ་ཐ གཤེགས་༢ སྲ་ སུ་གསོལ། །ཉེ་ ཆའ སྤས་ ཁི གཤིགས་སུ་ སྲ་ གསོལ། རཾ ལཱའི་ མཆོག་གྱུ གའར་ གཤེགས་སུ་ 
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༨ ༨ 
ྦ ཆང་། །ལམ་ལྟའི་རྒྱལ་པོ་དགྲ 
་མཐར། སྔགས་ཀྱི་བསྐོར་བར་དམེགས་ནས། ཨོ་བཛྲ་ 


། །ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་སམ་རྟེན་ལ་བསྟེམས། དམ་ 


[` 
ངེ འི་དུས་ཚེས་ལ་ལེགས་ པར་བྲིས་པའོ། །འདི་ལ་འགལ་འཁྲུལ་གང་མཆིས་ ˆ 





༧ ཁམས་སྟོ། 
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།རེ་མྟའི་སྐོང་གསོལ་ ་ ་ཆར་འབེབས་ཡོད། ཧཱཾ། འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་བརྩེ བྲ ཤཱཀྱ་ ཐུབ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཐྲ འ་ཅང་ཤི ས་ཉེ་མའེ སྟིང་ ། །ཁྲློ་རྒྱལ་རྟ་མཆོག་པདྨ་ཧེ་རུ་ 
༈རྟ་དྲེལ་རྔོག་ཆགས་བསྐྱབ་ཕྱིར་ གཤེགས་སུ རུ ་གསོལ། ཉི་མའི སྲས་པོ་འཕགས་པ་རེ་མཆྟ། ་ བརྒྱའི་འཁོར་དང་བཅས་པ རྣམས། །རྟ་དྲེལ་རྔོག་ཆགས་འཕེལ་ 
ང་རྒྱས་པའི་ཕྱིར། །ཐུགས་དམ་དབང ་གིས་ གནས་° ་འདེར་ གཤེགས་སུ ་གསོལ། །མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་རྟ་ནག་ རྟིང་དཀར ་ཅན། །སེམས་ དཔའ་རྣམ་ ཐོས་སྲས་ དང་གང་བ་བཟང་། _།རུ་ 


་སྲུང་མ་གནོད་ (སྦྱན་ཀུ་བེ ་ར། །རྔོག་ བསྲུང་ཕྱིར་ ཡེ ་འདིར་ གཤིགས་སུ སུ་གསོལ། །ཡད་བླ་ དྲ ཐེ ་བསྣོལ་ བའི་གདན། །ཅང་ཤེས་རྒྱན་ : འཿ སྐགས་ ཁྲི 
དུ། །དགྱེས་ཤིང་བརྟན་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་སུ་གསོལ།  །ཇ་ཛཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཏེཏྟ་ལྷན། ཧུཾ། ཞཇཾགཏཾཿ ཞས་དརཾ་ལཾ རོ ་ལྟའི་ཚོགས། །ཁྱེད་རྣམས་མཆོད་ 
་ུགས་དམ་བསྐང་བ་ནི། །འབྲུ་བཟང་བཤོས་གཙང་བདུད་རྩི་སྐྱེམས་ཕུད་བྲན། །ཏིང་འཛིན་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་བརླབས་ཏེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་ཐར་མཆོད་ 
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༡1] ༡ 





ཀྲ 


པའི་སྤྲ ད །ཆུ་བཞེ ཉེར་སྤྱོད་ ལཱ དང འདོད་ཡོན་ལྔ། །ངོ་མཚ དཱ ཚེར་ར མཆོད་: པ་བཅོ་ བརྒྱད་ རྒྱལ་ ཀད བདུན། །གླིང་བཞི་རི་ར ཉི་ཟླ་ བྱེ་བ་བརྒྱ། །ལྷ་མིའི་དཔལ་འབྱོར་ལོངས་ 
སྤྱོད་དཔག་མེད་རྣམས། ཡི བླུང་དང་ཡི ད་ཀྱིས་རྣམ་སྤྲལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན ཤུཀྱ་ སེང་གེའི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་།_ །ཅང་ཤེས་ ཉེ་མའི་སྟིང་པོའི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །གསང་ 
མཆོག་གཟུངས་སྔགས་ ༧. ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ]ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ དམ་ག ཉན་པོ བསྐུང ངས་ཀྱུར་ནས། | ་ ལ་རྫོག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ལ། །ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེས་ 
ཏྟ སིའི སེས མཛོ །རྨན་ར་ཀག སྩེ ལ་ཆ ༢ ཕར འའཞལ་ དག་འ 
བསྐང་། | །ཁྱེད་ཀྱི་ ཐུགས་ དམ་གཉན་པོ་བསྐངས་ཀྱུར་ནས། །བདག་གི་རྟ་དྲེལ་རྗོ རྔོག་ ཆགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ལུས་ ངག་ ཡིད་ གསུམ་བ ༢ བསྐྱབ་ ཡུང །གནོད་བྱེད 


། 
བཅན་སྲིའི་གནོད་པ་བཟློག་པ་དང་། །རྔོག་ཆགས་རྣམས་ཀྱི་གནོད་བྱེད་ཚར་ཆོད་ཅིག །གཏོར་མ་འབྲུ་སྨན་རིན་ཆེན་དར་ཟབ་དང་། །ཤེལ་རྨོག་བསེ་ཁྲབ་བ་དན་ལྕེ་བརྒྱད་ 
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-_ ༄། _ , །དང་། །རལ་གྲི་འཁོར་ལོརྡེ་རྡེ་མདའ་དར་དང་། །རོསྔོན་ངང་པ་གྲུ་མཛེས་རྒྱུན་ལྡན་པ། 


' པི རི་ །དཔམ་ ར༢པ་འགཁང་ གྲ ་ ་པོའཾ་ཐུ འབུགས དམཐ བསྐང་ ། 


ཆེན་རེ རན ཐུཿས དམ་ བསྐང་། སྨེའ འདྲའེ ཟེ་འཁོར་ ཚོགས ་ལྔ་ བརྒྱའི་ བུགས་ དམ་ བྐཀང་། 








།ཨུཧྱ་རེ ་མནྟ་ཡི་ ¡1 རན་ བསྐང་ དཱ 


ཤཿ དམ་བསྐང་། །མདུན་ན་འགྲོ་བ་སྟག་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རྒྱབ་ན་འགྱིང་བ་སེང་ཆེན་ཐུགས་དམ་བསྐང་། 


འགགས་སོགས། །རྟ་ནད་མཚེར་རྩུབ་ཐམས་ཅད་བཟློག་ཏུ་གསོལ། 





]ཱ བདག་གི་རྟ་དྲེལ་ རྔོག་ ཆགས་ རེ ཀགུན། ཙས པ ཏུ་བསྲུང་ཞིང་བསྐྱབ་པ་དང་། 
རླ །གློ་བུ ག་གང དྲག་ རྐུན་རྟ་འ 


༨ ༠༨ 


དརྟལ 





།དངོས་ སུ་འབྱོར་ ཧྲང ་ ཀྱིས་ རྣམ་ སྤྲལ་ ཏེ། 


།སྟེང་ན་ལྡིང་བ་ ཁྱུངགི ཅུར 
།འཁོར་ དང་ པ་ར པའི་ ་ཐུགས་དམ་བསྐངས་གྱུར་ནས། 
།འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པའི འེ་ཕྲིན་ལས་མཛ ཛད་དུ་གསོལ། སྡོམ་ལྷེབ་ ལ་གར་གྲང་བ་ཆུ་ 
་སྲི་རྒམས། །བསྐྲད་དང་བཅིང་དང་བསད་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །དཀར་ 





།གཞོན་ནུ ན་ཉི་མའ ཟསཿ པོའཾ་ ཐུགས་དམ་བསྐང་ ངཱ 





རྡོ་རྗེ་རེ་མནྟ ན་ཡཾ་ 


༨༩ 


པཱ 


།ལོགས་ ན་ འཇུམ་པ་ རུ ཁྲའི་ ཐུགས་ 
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གསུམ་མངར་གསུ འངྲུནིའཞི་འག་དོང་ །མྔ ན་པ་ཆུ འི འེ་ རྒྱ ་མཆན་ སོགས ། །དངོས་སུ རྲ་ འབྱོར་ ནང་ ཡིད་ ཀྱིས་ རྣམ་ རྤྲུལ་ཏ། ཏེ། ཟེ རྡེ་རྣམ་ཐོས་ རསུས་ ལོའཾ་ཐུགས་ 
‡ དམ་བསྐུང་། ། ནད ན་གང་བ་བཟང་པའིཐུགས་དམ་བསྐང། །འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐངས་གྱུར་ནས། །བདག་གི་རྟ་དྲེལ་རྔོག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཀུན། ། 
? འཛེལ་ ཞིང་རྒྱས་ པའ ཕྲན་ ིི་ མཛད་དུ་གསོལ ཤ་ ངས་ རྒངན་གུམ་ བའ ཐུ རྣམང་ །ཐམས་ཅད་ ཟློག་ཅིག་ སྙུར་ཅིག་ཞི་བར་ མཛོད། ཅཐ འདྲེ 'ལྟོག་ ཟའུ ཟུ 
སྲི ་ཆར་ གཅོད་ཅིག །པཤ ཅ་ྱིས་ཅུ་ ཉིན ང། ་ ནག་ ཏིང་ རང འཇིལ བར་བལ་ པྲ ནྣང་ ` །རུ་མཚོན་ ལ་ར སོགས་ དངོས་ འབྱོར་ ཡིད་ རྦུལ གྱིས། །རྷ 
ཅཅ དན ། །རྟ་ན རྟང་ད་ཀར ་ཆབ ར་པའི་ བུགས ནམ བསྐང་ ། །ཉེ་ ཟླ་སྐ སྲར་ ཆེན་ འཕྲོ་ བའི་ ཡཇ་ ཐམ ༣ བསླང་ ། །ཏ་ བདག་ཀུ་བེ་ར་ཡི བུགས་ གཿ 


མང ཆང འདའ་ སྤྲལ་ པ་འབྱསྱ་གྱ་ ཐུགས་ དམ་བསྐང་། །བྱེད་ ཀྱི་ བུགས དམ་ གཾ ཉན ་པོ བརྐངས་ གྱུར་ ཞས ཐག གི རྟ་དྲེལ་ར རྔོག ཆགས་ བམས ཧད་ ཀུན། བསྙུང ཞིང་ 






~-~---༩༩ལ༧སའིན་ 


|;¥5%;$)[„< >); ༤.) 














།ཕྱིན ་ཆད་ རི བཀྱིད་ ལེགས་པཿ ¥ 
རྔོག་ཆགས་འཕེལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ་ས་མ་ ཨཱས་མ་ཡེ། ༼དཇཝ། 
ཌཱ མཆིས་བཟོད་པར་གསོལ། །རང་གནས་གཤེགས་སམ་ རྟེན་ལ་ཅི་བདེར་བཞུ ཞུགས། 











༢༣ 


ཤིས་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་དོ། །འདི་བྲིས་ཉེས་པ་ མཆེར ན་རྟ་ལྷའེ་ཚོགས་ལ་བཤགས། །དགེ་བས་འགྲོ་ཀུན་རྟ་མཆོག་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་ཨ་རྭ་གས་སྦྱར་བ་མངྒ་ལཾ།། །། 
༧ །མས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་ སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 





ཡྱིས་བརླབས་ནས། ཧཱུཾ རྡོ་རྡེ་ཁྲོ་བོ་རེ་མནྟ། །གུར་གུམ་གཞོན་ནུའི་མདོག་འདྲ་ཞིང་། །ཞི་འཛུམ་ 


ནི མར་ ར་ཁན་ཐངང་ནེང་ །བསེ་ཁྲབ་མི་ཞུབ་རྟ་ཞུབ་ 
་ལེ་འཛིན། ་ 


༣༡༧ == ཁ་ 


།རྒྱ་སྟག་གཉིས་ནི་མདུན་ནས་འགྲོ། །རང་འདྲ་ལྔ་ ཀུ 
ང་། །ཆཚེ་སྲོག་བརྟན་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཛྷཾ། འཇིག་རྟེན་ 
།ཕྱག་ན་འཁོར་ལོ་ཞགས་པ་བསྣམས། །འདར་གཤེགས་བརྒྱན་ 





ཆཔས་རྲ སུ་སྔོན་ པ་ཆུ་རས་ ཆེབས། - །སྔིན་ ལོ་ སྒབ་ སན 


་ ཞིང་གནོད་ བྱེད་འདུལ། ནད ཀག །གཞི་བྱེས་ལམ་གསུམ་གར་འདུག་ཀྱང་། ཏྟ 
ང་མ་གཅང་སར་ཕུལ། ཆོ་ག་རྒྱས་པ་མ་ལྕོགས་ན་གཏོར་འབུལ་ཁོ་ནས་ཆོག ། །ཅེས་པ་རྟ་གཟུངས་ཆོ་གའི་ཁ་ སྐོང་དུ་རིག་སྔགས་འཛིན་ 


།ུཿམདང་ཐཅས། 


24 
ཡི་རྫིའུམ་གཡེལ་ཅིག །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོ ཛོད། །ཅེས་གཏོར་མ་གཙང 


བྲིས་པའོ། །འདི་བྲིས་ཉེས་པ་རྟ་ལྷའ རྩྫ་ཅ། ༢༦༢༩ པད ང་གྱུར་ཅིག ། 
འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྣིང ང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 


༧ །མས་ ཟབ ནང་ཆེན་འབང་སྐང་ བཟོ་ ་རིག་ གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་ 





428 


སི 
༣༡ 


རྦ 


རར 


རི 


4 


ན་དཀར་གསང་མངར་གཟམ་དང། 


མ་ 






་ མཱིན་བྱེ ་བ་ འུམནང་ངྱབས་ །ཌླ་ ༢༠ རྒྱུར་ བའི ཅུས ཀྱེས་ ༩ གཤེ ཡ་ 


¡ཿ ཟབཔ་འ འདུ་སྨན་ ་མཆོད་ པས་མངའ་ ་ ཞའ 


ལར ་ སར `) སེམས་ སབ རེ མྙ། 


།དང་ གི ་རྟ་དྲེལ་ རྔོག་ ཆགས་ ཐམས ༄ཅད་ གུན། 





ནན རར 


རྟ་ལྷའི་མངའ་གསོལ་བྱེ ད་ན། བསང་གི་དུས་སམ་གསོལ་ཀའི་དུས། ཤ་ཁྲག་མ་ འདྲེས་པའི་ག ཏོར་མ་རིན་པོ་ཆེའི་དྱཔིབས་ཅན་བཅས་ལ་ཕྱེ་ མར་ཤུག་དུད་བཏང་ 


སདར་བཅས་པས་འདི་སྐད་དོ། ཧཱུཾ། སུམ་རྩེན་ལྕང་ལོ་ཅན་དང་དགུང་སྔོན་དབུས། །རང་བཞིན་གར་བཞུགས་གནས་མཆོག་དམ་པ་ 


བརྐ ་གི ་ཏ ཡྲི ་མགོན ` གསོལ་ ཿལོ། 





།སྲུང་ ཞེང་ སྐྱོབ་ པའི་ སོ་པར་མངའ་ གསོལ་ ལོ། 


།དངོས་ འབྱོར་ ཡིད་ སྤྲལ་མངའ་ གསོལ་ 
།འགྲོ་ ་ཁྲྭ ཀཿ འཁྱམས་སྡུག་བསྔལ་ སྐྱོབ་ མཛ རར 


།ལྷ་རྣམས་ ཡོངསཀྱི་སོ་ 


ཏཾ 

















།ཀ་འ ཆེ། །རྟ་འདྲེ བཿ བྱེད་ འདུལ་བར་མངའ་ འཐསོལ་ ལོ། །རྟ་བདག ་གནོད་ སྦྱིན་ཆེན་པོ པོ་ཀུ་བེ་ར། །རང་འདྲ་སྤྲལ་པའི་འཁོ་ ར་ཚོགས་འབུམ་དང་བཅས། ད 
་སུང ་ཞེང་མེལ་ཆེ ཆོ་མཛུད་ པའི འེ་ལྣ །བདག ་གི རྟ་ཡི་རྫ £ བོ་མཁྤའ་ ཐན ལོ། །སྤྲལ་ འི འག ནོད་ སྦྱིན་ཨཱཧྱ རྱ་རེ་མནྟ། །ལྔ་བརྒྱ་དང་བཅས་ནོར་ལྟ་བྱེ་བ་འབུམ། ། 
་དེལ་རྔོཿ རླགས འཕེལ་བའེ ་ཕྱིར། །རྟ་ དང་ནོར་ གྱ་ལྷ་ རུ་མངའ ཐགས ལོ། །གསོལ་ ལོ། །མཆོད་དོ་ ། །རྟ་ལྷ ལྔ་ ཿཆེན་པོ་ལ་གསོལ་ལོ། །མཆོད་དོ། རྡོ་རྗེ་ 
་གསོལ་ལོ། །མཆོད་ དོ། དཔལ་རབ་འཆང་ བའི་ མགོན་ ལོ་ལ་གསོལ་ ༩ །མཆོད་ཊེ དོ། །ཨཱཧྱ་རེ་མནྟ་ལ་ གསོལ་ ལོ། །མཆོད་དོ། །ཉེ་མའི་སྲས་པོ་ལ་གསོལ་ 
ཆོད་དོ། །ཁྲོ་བོ རི ་རེ་ངེ ་མནྟ་ལ ཐས ལཾ། །མཆོད་ དོ། །རང་ འདའི་འཁོར་ ང་ཆོགས ་ལྔ་བརྒྱ་ལ་ གསོལ་ལོ། །མཆོད་དོ། །དཔལ་འབྱོར་གང་བ་བཟང་པོ་ལ་ 

ཧུ ྦ །རྟ་བདག་ཀུ་བེ ་ར་ལ་གསོལ་ལོ། །མཆོད་ 






རྡེ་རྣམ་ཐོས་སྲས་པོ་ལ་གསོལ་ལོ། །མཆོད་དོ། །ཏ ་ལྷ་མགོན་པོ་ལ་གསོལ་ལོ། །མཆད་ ། 

















ད། ཏརཾ་བདཀ་བྱིཐཐཐུམ་དང་ཐ༔སྨ་པ་ཝ་རྒསྤཝ་ཁཾ །མཆོད་དོ། གསལ ཞེང་ མཆོད ལ་ལ ལ་བཏཾན་ ནས། ཞངག་ གི་ རྟ་དྲེལ་ རྗོག་ རི བརས :ཙྫྷ འཁྲེལ། ཞིང་ རྒྱས་ 
ཚེ་སྲོག་བརྟན་པའ་ཕྲོཾ ན་ལས་མཛོད་ཅིག །རྟ་ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི ཐརྙཧ། །ཏྟའ དེ་ཏིལ ་སི་ཐམས་ ཅད་རྡུལ་དུ་བརླག་པར་ མཛོད་ཅིག །ཅེས་ གཏོར་མ་བསང་ནང་ དུ་ཕུལ་ 
„ ལོ། །དགེའོ། །ཤུ་བྷཾ།། །། 






སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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ཨ་རྭ་གའི་བ ཀགའ་འ བུམ། 
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ས་་ ༤ 


།ཏྭ ལྔ ལྷ་གནོད་ སྦྱིན ་ཆེན་པོ་ཀུ་བེ་ར་ཡ་ 


པཔ 
བསྣན 
ཉེ 


སྤྲུབ་མཆོད་བསྟོད་ གཅིག་དྲིལ རྒྱུད་མང་པོའི་བཅུད་བསྡུས་ཡོད། 









༢༨༩༤ 





།མདོག་ནག་གོས་མན་རཱོ 





ཨ་རྭ་གའེ་བཀའ་འབུམ། 








།དམ་ཚིག་དབང་གིས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །རིན་ 
ཆེན་ ཁྲི ་མཆོག་ ་ ཟླ བཱ་དང་ ། །ཏཱ མཆོག་ བརྗིད་ པྲ ཐི་སྟེངཊ ཇུ ་ པའི་ ཚུལ་གྱིས་ ་ ནས་ཀྱང་ ། །སྔོན་ཚེ་ཐུབ་ བ་དབང 


ནཾང། རཏ ཟླུག པོ ཚིག་རྗེ རྗེར' དགངས ལུ ལྭ་ བའི་ཕྲིན་ལས་ འགྲུབ་ པར་མཛ རྡོད །ཨོ་ཀུ་ཐེ་ར་ཡི་སྭ་མ་ཡཱ། །ང ཛྲ ཁོ ཧོ ཿཏྱེ 
ཆྱིགཾ། མི་ཏོག་བདུག་ སྤོས་ མར་མི་ དི། །སྣ་ ཚོགས་ ཤཿ ཟས་ རོལ་མོ་ཚོགས། །འདོད་ ཡོན་ ལྔ་ ནྭང་ རིན་ ཆེན་ བདུན རྔ ་ཤིས་རྟགས་ 





ར་གསུམ་མངར་གསུམ་གཏོར་མ་འ ཐབ ། །འཁོར་བཅས་མཉེས་ཤིང་ཆིམས་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཨ་མྲི་ཏ་སོགས། ཨ་རོ ཨོཾ་ཀུ་བེ་ར་ཡེ་ས་ 

ཐྲ་སིནྡྷིམེ་པྲ་པཙ་མ་མ་སརྦ་ཀརྨ་ཨ་མོ་སྷ་སྭཱ་ཧཱ། ཨ་རྒྷཾ་སོགས། ཧཱུཾ། ཀུ་བེ་ར་ནི་སྐུ་མདོག་ནག །རུ་འཕྲུལ་རྟ 

།རལ་གྲི་བསྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ །མཆོད་ སྦྱིན་ གཏོར་མ མ་ ཇོ དཾ ལ། །བདག་གེ་རྟ་ འདི་ ་སྲུང་༈ སྐོབ་ 

ལམ་ སུམ་གར་འགྲོ་ ་ཡང། །རྟ་ཡི་རྫིའུ་ཁྱོད་ཀྱིས་མཛོད། །གནོད་ཅིང་འཚེ་བ་ མ་བཏང་ ེ །རྟ་འདྲེ་རྟེལ་སྲི་ཁ་ 

་འུ་བྱེད་པར་ཁས་བླངས་པར་བསམས་ལ། ཐུགས་ཀར་ཟླ་ ་ མཐར་སྔགས་འཁོར་བར་བསམས་ལ། ཀེ སྭཱ་ཧྭ། ཿ 
་འབྱུང་བ་དང་རྟའི་གཟུངས་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱི་མཛད་པའི་ཆོ་ག་དང་ 


སྲ་ ་ ཡཱུ་ རང མ་མ་ས 
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ཁུད་པར་ པའ ཆིན་སྟོད་ མཆོག་ རྒྱ་ཆེ་ང ཐརཿ - གཏེར་མ རཾ ཐ།་ བདུད་རྩིའི འི་མཚོ༔ ཧ་ཧོཿྲཱིཿཡི་སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་བརླབས་པས༔ 
ཟག མེད་ཐདི་བསྐྱེད་པར་ཕྱུད་པ་ཞནི༔ རྟ་བདྡཐ་ོཾ་ སྦྱིན་ཆེན་པོ་ ཟེ འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུ ལ་ལོ་དགྱེས་པར་བཞེས༔ ཨོཾ་ཀུ་བེ་ར་ས་པ་རི་ རྔ 
ས་མ་ཡ་རྟཏྟཉྟ་མ་མ་སརྦ་ སྙིཾ་སྨྲ་པྲ་ཡ་ཛ་མ་མ་སརྦ ་ཀརྨ་ ྙྷ་ཨ་མོ་གྷཱ་སྭཱཧཿ ཞེས་ལན་གསུམ། ཨརྒྷཾ་སོགས། ཧོ སྔོན་ཚེ་དཔལ་ ཆེན་ཧེ་རུ་ཀཿ གསང་བདག་རྟ་མགྲིན་ གའ 


སོགས་ཀྱི ཡྱཾས༔ རྒྱུད་ ངི ་མང་པོའི་དབང བསྐུར་ ཞིང་༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ པཉ པགས ལཿ འཇིག་ རྟེན་བྱང་ཕྱོཿ ཕྱོགས །སྐྱོང་མཛད་ པའི༔ དཔལ་མགོན་ཀུ་བེ་ར་ལ་བསྟོད༔ 
ཟླཿ ་བའི་སྲས་ཛ པོ ཟི བརྡེད་ཅན༔ ནྣ ཐོས་སྲས་ ཀྱི་སྦྲལ་ པ་སྟེ༔ ལྟ་མིན་གཡུལ་ངོ་བཟློག་པའི་ཕྱིར༔ སྐུ་མདོག་ནག་པོ་མི ་སྡུག་གཟུགས༔ དཀར་པོའི་ལྟ་རྣམས་རྒྱལ་བྱེད་ 


པའེཿ གནོད་སྦྱིན་སྡེ་དཔོན་སྟོབས་པོ་ཆེ༔ གནོད་སྦྱིན་ལུས་ངན་པོ་ལ་བསྟོད༔ ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙན་སྒོམ་པོ་ཡཾས༔ བོད་ཡུལ་གཙུག་ལག་ཐོག་མ་རུ༔ ཁྲ་འབྲུག་ལྷ་ཁང་ 
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ནཾ ྷ སྲུང་མར་བསྐོས༔ དེ་ནས་བོད་ཀྱི་ལྟ་རུ་གྱུར༔ རྒྱལ་འགོང་རྣམས་ཀྱི་ཁ་གནོན་མཛོད༔ དཀོར་བདག་ཀུ་བེ་ར་ལ་བསྟོད༔ སྒུ་མདོག་ནག་པོ་མུན་པའི་ 

` མདོགཿ༔ སྨྱན་པགྤཾད་ ཁྲོ རེ ཨཾ་གཅིགས་བསྡམས༔ རྟ་གདོན་: ཤཿས་ཅུད ཞུ་ཐས་ལྲ་མཚུནཾཿ ར་ཡ སྭེ་རྨེག་ ལ་ ་འཕྲུས་བརྒྱན༔ སྐུ་ལ་དར་ བེར་ དམར་ལྗང་ སྟེང་༔ བསེ་ 

ཁྲབ་སྟག་ གི་ཤམ་ཐ ཐབས་གསོལཿ ཕྱག རི་ གཅོད་རལ་གྲི་ཕྱར༔ རྟ་གདོན་རྣམས་; ཀྱི་ཀླད་ཁྲག་འ འགེམ༔ གཡོན་པས་རྟ་ཡི་སྲབ་ ི་ ཡརི་ རྗོག་ཆགས་ ་ ཀྱི་ 

'རྫི་བོ་མཛད༔ ཆིབས་སུ་རྟ་ནག་འཕུར་ཤེས་ཆིབས༔ སྤུལ་པ་རང་འདྲ་ལྔ་བརྒྱ་དང་༔ འཁོར་ནི་གནོད་སྦྱིན་སྟོང་གི་ཚོགས༔ ཀུན་ཀྱང་བསེ་ཁྲབ་བསེ་རྨོག་ཅན༔ སྔོན་པོ་ཆུ 
ཆིབས་སུ་ཆིབས༔ མདུང་དམར་ རུ་མཚོན་ཆེམས་སེ་ཆེམ༔ རྟ ་ དངོས་གུ གྲུབ་ཀུན་ ཀྱི་ བདགཿ རྟབྲནཾག་ པོ 

ཅང་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ༔ གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གནོད་ སྦྱིན་ཆེན་པོ་ཀུ་བེ ་ར༔ ཁྱོ 
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ང་སྒྲིབ་པ་བཞི་དག༔ དབང་བཞི་ཐོབཿ སྐུ་བཞི་མངོན་དུ་བྱས་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པར་སྒོམས་ཤིག༔ ཧཱཿ བམ་ 
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པ་འ བསཿ 





འདི་ནང་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་བཞུ 


ཀུྟུ་ཨ་ཨ་བྷི།ིཉུ་པཱཾ༔ སྲིད་གསུམ་འཇིགས་བྱེད་དྲག་པོ 
རྗེའི་སྐུ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ དེས་སྐུའི་དབང་ཐོབ༔ 


དུང་དཀར་ཐོགས་ལ༔ 


ནདམདུའ ་བསྐྱེད་ ཀྱི་མགྲིན་ པ་ ནས་ འོད་ 








ཞུགས 
རྡ 
ལུས་ 
ཟེར 


ཅད་ ཀྱི་ོ་བོ་ཡིན་པ་ ལ་རྣམ་པ་ ཿ ་གཡས་སུ་འཁྱིལ་པ 






༨ 
རང་རྣམས་ ཀྱི་མགྲིན་ པར་བྲིམ་པར་ཟེ སྒོམས་ཤིག༔ 
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ཁྱོད་ཀྱི་མགོ་ལ་བཞག་པ་ཡིས༔ ཕྱག་ན རོ་རྗེའི་དབང་རྫོགས་ཤོག༔ ཨོཨཱཧཾ བཛྲ་པཱཊིཧུཾ་ཧཾཕཊཿ༔ ྣ 
འི་སུཿ བདག་དང་གཞུན་གྱི་དཔལ་གྱུར་སྙིང་རྗེ་ཅན༔ བདུད་ལས་རྣུམ་རྒྱལ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ལྡན༔ ཕྱག་ན་རྡོ་ 
ཤན་ གདོན་ཞི 6 འདིའི་ སྐུ་བསྒོམ ་པར་དབང་༔ མཆཚན་ དཔེ་ ལྡན་ པའི་ སྐུ་ཐོབ་ པའི ་སྐལ་བ་ ཏྲ ལྡན་ ་ནོཿ དེ་ནས་ 


ར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་སང ཅཅ ཀྱི་གསུང་དབྱངས་ ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་ ཆོར་ སོ བརྒྱད་ཁྲི་ བཞི་ སྟོང་ཐམས་ 


དུང་དཀར་འདེ་ནི་གོས་སྔོན་ཅན༔ གསུང་གི་རྟགས་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས༔ 


ནང་གཱི་རྩྭ་ རྗེས་ལ་བཀྲ་ཤིས་ པའི་ རཿ ཐཐ དོད་ཅིང་ཆོས་ ཀྱི་སྒྲ་རང་གྲགས་ སུ་སྒྲོག་ པ་མང་པོ་ བྱོན་ནས་ ཁྱེད་ 
ཁྱོད་ཀྱི་མཐྲིན་པར་བཞག་པ་ཡིས༔ 
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་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ £ སེར་དམར་ལྔ 
་སྔོན་ཅན༔ ཁྱོད་ཀྱི་ལག་ ་ པརྣ་ཝསད་ཧང་རྣཱརྫས་ཡོཇས་རྗ་གས་ཤེཐཿ རྩཾ་སྔགས་མཛུག་ཏུ༔ ཤཿ བྱ ལ་ 
ད་གསུམ་ འཇཾཐས་ བྱེད་ རྫེ ལོ རྡོེ རྗེའི་སྐུ༔ ་ རུང་ གཞན་ གྱི་དཔལ་ཊ གྱུར་ སྙིང་རྡེ་ཅན༔ བདུད་ལས་ རྣམ་ གྱུ ཤིས ཟི 








༤ ༨༩༤ 


རྨ ཚུ།ས་ནྲ 


༨ 





ལཕོས༔ ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ་ པས་ཕྲིན་ལས་རྣམ་ བཞི་ ཐོགས་ ཇོ ` ལར་ 


དེས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་ཐོབ༔ ཤིས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་དྭག༔ འདིའི་ཕྲིན་ལས་གང་བརྩམས་འགྲུབ་ཅིང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ 
་ རྡེ་གོས་སྔོན་ཅན་དེ་ཁྱེད་རང་གི་སྤྱི་བོར་བྱོན་པ་ཙམ་གྱིས༔ སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་ 


༢༩༤ ༨༩ སྣ ༦༽ 


བྱང་ཕྱོགས་ལྕང་ལོ་ཅན་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ནས་གསང་བདག་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཆེ་ཕྲ་སྣ་ཚོགས༔ ཐསུང ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ༔ ཅསུམས་ 
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མ ཕྱག་རྡོར་ གཅིག དབང་ཆོག 


གསུངས་ཕྱིར་བུམ་པ་ཐ གཏོར་མཆོད་བཤམ༔ 
ཨུག་ ཆེམ དབུག ྲ ་ 
བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་མཛ ཛདཿ གཡོན་པས་དྲིལ་བུ 


་སྔོ་སྒྱ་དར་དཀར་གྱི༔ སྨད་གཡོགས་འོག་ནས་སྟག་ཤམ་ མངོན། ` 
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ཤ/ ཟླ 
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ནཿ ༔གཡོན་པ པ་བླསླངས་པའི་སྟེང་༔ ར་ ཀྱི པུས་མོ་ ་ བའོཿ པདྨྷ་ ཟླ གདན་ ཅའ བར་ ང་བསྒོམ༔ ཐུགས་ ཐུ ཟླ ་སྟེང་ རཱུ 


` རླངས ཀྱེ་ མ ཡས སུ་བྐྐ སོར་བ་ལསཿ རའ ཟེར་ ཕྱོགས་ བྱཅུར་ འཕྲོས་ པ་ཡིས༔ ཕྱོགས་ བཅུའི་ ཞིང་ནས་ རིར བའི་ པངས༔ 


གངས་མེད་ རྦུ ་འདནང་མདུན་ ་ཐིམ༔ བུམ་པ་བདུད་རྩིས་ གང་བར་གྱུར༔ ཨོཾ་བརྡོ་པཱ་ཌི ་ ཱུ༔ ཞེས་པ་བརྒྱ་ སྟོང་ཅི་འགྲུབ་ བཟླཿ ཨརྒྷ་ 
སོགས། ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་གནས་མཆོག་དམ་པ་ནསཿ གསང་སྔགས་རིག་སྔགས་ ཀུན་གྱི་བདག་པོ་ སྟེ༔ ལོག་འདྲེན་བགེགས་ ཀྱི་ཚོགས རྣམས་ 





















ན་འདུལ་ ཕྱིར་ གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ ཞེས་ བརས ཐག་ 

རོ ནམ་མཁའ་ལ་ བྱོན་ ནས་ བདུད་ དང་སྲིན་ པོའ ༢་དམག་དེ་ཐམས་ 
ད་བཟློག་པར་ གྱུར་ཏེ༔ དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ དང ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གྲངས་མེད་ པས་མཐུ་དཔུང་བསྐྱེད་ ནས་སྲི པ་ག གསུམ་གྱི་བདག་ པོར་བྱིན་གྱིས་ བླརབས༔ དབང་ རྟགས་སུ ཧྲ་ 
་རྡེ་གཏད་ ཞཾསྲམཆ་རུགནརྡ་རྗཾད་བྲཾ། གསན རོཿ དེའི་ཚེ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་ཞུས་ རཿ ཀྱི་བཅོམ་ལྡན་ འདསཿ བདག་ནེ ་དུས་གསུམ་གྱི་སང ངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཔང་པོར་གྱུ གར་ 
་ལགས་ཏེ༔ སྔ་རབས ཞནས་ པའི་སངས་ རྒྱས་བདུན་དང་༔ ད་ལྟར་ ་བཞུགས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ གཅིག་དང་༔ སླད་ ད་ནས་ འབྱོན་ པའི་སངས་ རྒྱས་དགུ་བརྒྱ་དང་ དགུ་བཅུ་ ཅུ་རྩ་ 
ཅིག་ དྲེ་རྣམས ་ར རྡོགས ་ཀེ་བར་ དུ་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བསླང་བར་བདག་ གིས་ དམ་བཅའོ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་ བདག་ ནི་མྔ སྔ་རབས་འདས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ 


¬༽ 


ཿཀྱིས་ཆོས་གོས་བྱ་ཁྱུང་གི་གཤོག་པ་ལྟར ར་མཛད དཏསཿ ཀྱེ་དྲང་སྲོང་ཁྲོས་པའི་ཆ་བྱད་ཅན བདུད་སྲིན་ 


: ཌུ འུ 7 ༼ང་ ་ཚོ་ེ་༤ ༡ = ཧེ 
|, ནུས རྐོན་པ་སྐྱེས་དེ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ ་པ་འཛིན་སྐུ་ལ་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་ འབར་ཞང་ན 
པྫོ 
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བཅུ ལཿ སད་ ཀྱིས་ འབྱོན་ པའི་སངས་ རྒྱས་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱིས་ ཀྱང་རྗེས་སུ རྲ ་གསུང་ཞིང་ད་ ལྟར་བཞུགས་ པའི་སངས་  རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ ཀྱང་གསུང་བར་ བགྱིའོ༔ ཟར 
འདས་ ཀྱིས་ ཀ་བད བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ ཏུ་གསོལ༔ བཅོམ འདས་ ཀྱིས་ པཿ ཟ་བསྙལ་པ༔ ཕྱག་ཿ ན་ རྡོ་རྗེ རྡེ་ཁྱོད་ ནི་༈ རྨ་འཐན་ འཇས པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་ཁྲོ་བོ་ བརྟ སེམས་ 
ྦ གཉིས་ སུ་བྱིན་ གྱིས་ བརླབས་ ལཿ སྐད་ནས་ འབྱོན་ པའི་སངས་ རྒྱས རྣམས་ ཀྱིས་ ཀྱང་ཁྲོ་ རྲི དང སེམས་ ¡¡ གཉིས་སུ ར་ བྱིན་ གྱིས་ བླརབས་ ཏེཿ ད་ལྟ་ | ཐེས ཀུང་ ཕྱིན་ 
གྱིས་ བབས རཿ ཁྱོད་ནི ་འཇིག་ རྟེན ངུ ཆི པོ་ལ་༣ 2 'ལཱ་ ཆེན་ པོ་ཐམས་ ་ ཀི ]བདག་ འོ ་གྱིས་ཤིག༔ ཆིམས ཐམས ཟོ རེའི བ་དང་ ཐི སོང་ ང་གི་ རྐྱ་མཚོ་ལས་ 
སྒྲོལ ཅིཾག༔ ཅེས་ (སུངས སོཿ ཕྱག རྡོར་ འདི་དྲང་སྲོང་གི ་ཆ་ལུགས་སུ་ སུ་འོང་བ་ ནི དེ ± རོཿ འདི སྔགས་ནི་ཤིན་ཏུ་ངོ་ ་མཚར་ཆེ་སྟེ༔ ཨོཾ་ནི་སྒུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ ལྔ༔ བདརྲ་པཱ་ཁི་ 
ན་མ་ ནི ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ ཧཱཾ ཧཱཾ་ནི་ 2 8 བསྔལ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་ པའི ་དོན་ཏེ༔ཿ ཕྱག རྡོར རིག་ ཁོ མཆོག་ གི་ རྒྱུད་ལས༔ བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཀྱིས་ འབྱུང་ པོའི་བདག་ 
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( ༔ དབང་ནུ་ལ་ཐགའ་བཅུཔ་པ། འབྱུང པཾ་དྐཊཿ 
པ་བསཿ གང་གིས་རིག་པའི་རྒྱམ་པོ་མཚོག་ཁག་ནྣ་རྡོ་རྗེ་ཁ་ཡིད་ྱས་རག་རྱས་ཕ་དེ་ཉི་དེ་བུས་ཐསེཇ་རྣམས་མང་ཇུ་ཏྡ་དེཿ 







གང་གིས་དེ ་བཞིན ་གཤིགས་ པ་འབུམ་ཕྲག་ གངྒཱའི་ཀླྭ ཀྲང་ དགུ་ བཅུ་རྩ་ གཉིས་ ཀྱི་བྱེ་མ་ སྟེད་ ལ་ཕྱག་བྱས་ 


6 ནན ་ པའི་ ཕྱིར་ྲ སངས་ བའ འབུམ་ ཧ་ 


གངྒྷའི་ཀླང་ད ༨སབཅུཿ གཉིས་ཀྱི་བྱེ་མ་སྟེད་ལ་ཕྱག་འཚོལ་བས་ནེ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་ལ་ སེམས་དད་པའི་སྒོ་ནས་ ངམ ཞུ ཡཿ གཅིག་ བརྗོད་ པས་ བསོད་ནམས་ཆེ་ པ་ ཡིན་ནོ༔ འདི་ཡི་ 


དམ་ དུ་བྱས་ཏེ་རྒྱུན དུ་བསྟེན་ན་ཕྱག་ན་རྡོ་ རྗཾས་དུས་རྟག་ཏུ་མགོན་ སྐྱབས་ ད་ པའི་ཕྱིར་བར་ཆད་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་མི་ ཚུགས༔ 
ཐམས་ཅད་ཞེ༔ བསན ནམསདང་དབང་བྲང་རྒྱས༔ ཡིད་ལ་བསམ་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་ འགྲུབ་སྟེ སཱེཿ དྲཾ 1 


ཀུན་གྱས་མ་ཚུགས་ ཤིང་༔ རཾ ཊེ རྒྱས རྐས ་ ལས་ རྣམས་ འགྲུབ༔ བགེགས་རྣམས་ ཆ་ ཀུང་རི ་འབྱུང་ངོ༔ རྟག ཏུ 





འདི་ཡིས་མགོན་ སྐྱབས་ བྱེད༔ 


ལོ ཐམས་ ཧད་ ཀྱིས་ གནོད་ པ་ ོ འབྱུང་༔ ཛྷ ནད་ 


འདི་བ བསྒྲབས་ རྤ ཡོན་བསམ་མི་ཁྱབ༔ བར་ཆད་ 
ཅེས་གསུངས་སོཿ གདོན་ 
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སྲོང་ཆ་ ལུགས ་རལ་ ཐོན་ བཅིངསཿ 


ཨཿ ཚོམ་ ངས་དང ` ཤབས་གཉིས་ཨ་ཅུག་ མཛད་ནས་ནི༔ རི བསྡ་དཛཾ་ཉཾམ་ མ།ར་ ཡཿ 






སཔར་ 


| ཆད་ བམས ཅད་ཞི་ པར་ ཨཅ་ གཡོན་ པས་དྲིལ་བུ ་ ཇུགས ཤུ དཀྲེལ༔ ཚེ་ བསོད་ ཐཐ འབྱོར་ རྒྱས་ པར་ བྱེདཿ སྐུ་མདོག་སྔོ སློ་ སྐྱ་དར་ ཡང གྱིཿ སྨུད ཐཱ ཡོགས་ འོག་ ནས་ 


 སྟུག་ཤམ་མངོནཿ 


ཀྱི་གཡས་སུ ས་བསྐོར་བ་ལ་ས༔ འོད་ཟེར་ཕྱོགས་ བཅུན འཕྲོར་ པ་ཡིསཿ རྱོགས་ བཅུ པེ ནས་ གསང ཁབ ༣ བདབ ༔ དྲི མེད་ རྦྱ ་དངས་ སློབ་ མར་ བྲིམ༔ 


ཏལ 


པུས་མོ བསླངས་པའི་སྟེང་༔ གཡས་ཀྱི་པུས་མོ་བཀལ་བའོ༔ པདྨ བླ་སྙེང་གསཝ་ བར་བསྒོམ༔ ཐུགས་ ཀརྦ་ཟླ་སྙིང་ཧཱ་ཕག་ པཔ 


~.༨ 


རི 
རྱག་ 


ཁུ རྔཾམ ཨཾ་ ཅུག་ བྱེད་ ཀྱི་ལྷ་ ཆཾཐཿ ཊཾ 1 འིར སྦྱ འདྲེན་ བྱིན་ ཆེན་ ནྒ་བྲས ཏུ་ གསོལ༔ སྐལ་ ཏི ནད་ རེ འདི་ ལ་ རྣ མཆོག་ པིིས་ ཅཐ ¡ྫ ཆ་ཡ་བར་ ཅེ 


ཀླ བསལ་དུ་གསོལ༔ 


ཨོཾ་བྲ་པཱ་ཌི་ན་མ་ ཧཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་མང་དུ་བརྗོད་ཧིང་སྤོས་དང་ཌ རོལ་མོ་ཧྱཿ དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་མགོར་བཞག་ལ༔ ཏྲི་བྲཿ 





དསང བཿ ་པ་ 














| རོ ཨཾ ། ཿརྡོར་ཨཾ་ཙུ་ཊ ག་སྒུ་ཡི་བ 8 དེས་སྐུ སྨའི ཟེ་དབང་ཐོབཿ ལུས་ཀྱི་ནད་ག གདོན ན་ཞིཿ འདིའི་སྐུ་ བསྒོམ ་པར་དབང་༔ མཚན་ ན་དཔེ ་ལྡན་ པའི་ སྐུ་ཐོབ་ ག་ པའི་སྐལ་བ་ 
ྦ ཞང  00་ ཟ་་ ན་བསྐྱེད་ ཀྱི་མགྲིན་པ པ་ནས་འོད་ཟེར་ རཿ པི ཁྱ སྲངསྱརུས་ཐམས ཀད ཀྱ་གསུང་ དབྱཇཾསུ་ ལེ ༦ དྲུག་ཅུ་ཆོས་སྒེ་ 
བརྒྱད་ཟླ རན ངི་བྲཾ ན་པ་ལཿ ཤཿ ་ ཿ པོ་གཡས་སུ་ འཁྱིལ་པ༔ ནང་གི་རྩ་རྗེས་ ལ་བ ཀ་ཤིས་ པའི་ ་རྟགས་ བརྒྱད་ དོད་ཅིང་ ༠. སྒྲ་རང་གྲག་ཏུ་ 
སྒྲོག་པ མང་པོ་བྱོན་ནས་ཁྱེད་རང རྣམས་ཀྱ་མགྲེན་པ ཟཐཿམཉན༔ སྒོམས་ཤིག༔ ། ཧཾཿ - ཅཅ དྲང བྱེད༔ གསུང་གི་ རྟགསུཌྫས་ ཡོངས་སྲུ་རྫོགས༔ ཁྱོད་ཀྱི་ 
མགྲེན་པར་བཞག་པ་ཡཾས༔ ཅངཤདཐང ས་ཡོངས་ རྫགས་ཐཀཿ ཨོཾ་བརྲོ་པཱ་ཁ་ན་མ་ཧཱུཿ ཤཾ་ཁ་ཨ ཧྷཾཏཉཱཱཾཿ ལྕང་ལོ ཅོ ཀྱི་ པཔ རྫི དམ་ང 1 

ྭ སྒ ལི་ཐ་ 


- 3 3 


ག་འདྲེན་བགེགས་ ཀི་ ཚོགས་རྣ རམས་འཇོམས་མཛད་པའིཿ ཕྱག་རྡོར་ཨཾ་ཙུག་ གསུང་གི ་བཀྲ་ ཤིས་ཤོག༔ དེས་ངག་ སྒྲིབ་དག༔ 


51] 7 
















ྦ ༔མིན་ལྕང་ལོ་ ་ཅན་ དངའ ་རབ་བྱང་ ཕྱོགས་ ལྕང་ལོ་ ཅན་ བྱེ་བ་ ཕྲོག་ བརྒྱ་ནས་ཕྱག་ ན་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཆེ་བ་རི་རབ་ ཅམ༔ ཆུང་བ་ །ཤུས་ཏརྐར་ གྱི་ འབྱུ་ཙམ་ དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 
བྱོན་ནས་ཁྱེད་ རང་རྣམས་ལ་ཐིམ་ པར་ སྒྲོམས་ཤིག༔ རཿ འདི་ནི་ཨཾ་ཙུག་བྱེད་ པ་སྟེ༔ ཡོན་ཏན་རྟགས རྣམས་རྗ རྫོགས་པ ་ཡིན༔ འདི་ཉིད་ཁྱོད་ ཀྱི་མགོར་ བཞག་པསཿ ཡོན་ 
ཏན་ ཐར ཐོབ་ པར རཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ ཡཱི ་ན་མ་ཧཱཾ༔ 1 ་ ཅར ལོ་ཅན་ གྱི་གནས་ མཆོག་ ༢ བརྙས ལར རིག་ གོས་བ ཀྱི་ ཐཾ ཁོ 


། སྟེཿ ལོག་ རེར ་བགེགས་ ཀཾ ་ཚོགས་རྣམས་འཇོ ་འཇོམང་ མཛད་པའ ཕྱག་རྡོར་ ཨཾ་ ཙུག་ ཡོན ་ བཀྲ་ཤིས་ཤོགཿ དེས་ ཡོན་ ཏན་གྱཾ ཀྱི་ པི ཐོབཿ 3020 པ་ཆ་ སྟོམས་ ཀྱི་ སྒྲབ་ 


པཿ བསོང་རྣམ དངུ་ཐ་ཤེཾས རྒྱསས ཡོན ཏན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་ ཤའ ཆཐོ་འབསལང་ འཐ རཿ ཞི རྭ ཕྱག་རྡོར་དངོས་སུ་ གསལ་ བའི་སྐུ་ 
' ལས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་དཀར་ སེར་དམར ་ལྡང་གི ་ཚོགས་འཕྲོས༔ དཱ ནི 


ཤཱ རཾ 







ཐཱ 











ཁྱེད་རང་ལ་ ཐམ་ པས་ཕྲིན་ལས་རྣམ་ བཞི་ ཐོགས་མེད་དུ་འགྲུབ་ པར་སྒོམས་ཤིག༔ ཧཱུཾཿ གཏོར་མ་འདི་ནི་ཨཾ་ 








དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ གདྒྭའི་ 1 དྲུག ས་ཆ གཉིས་ ཀྱི་ བྱེ་ མ་ སྟེད་ ཀྱི་མཐུ་སྟོབས་ ཀྱི་ ་ པོར་བཅོམ་ རྔ རྩིར པ་ཚེས 


1 པ་བརྒྱུད་ པའི་བླ་མ་རྣམས་ དང་༔ 
| བའི་བདག་ཕོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དྲང་སྲོང་གི་ཆ་ལུགས་ སུབཞུགས་ཝ་ ཨཾ །ཾ་ཙུག་བྱེད་འཁོར་བདེན་ཆིག་གྲུབ་པའི དྲང་སྲུངྡཾ ༨ཐཐ༔ནྣང་ཐུམ པས་རྡོ་རྗེའི་ སློབ་མ་འདི་རྣམས་ལ་ བྱིན་ ཀྱིས་ 


༨ ར༨་ 


ཤུ ༡༢༡༥ ཀཀ ནང་བ ཤུ 


༨༩ འའ 


ཐམས་ཅད་ཞི་བར་མཛོད་ཅིག༔ བསོད་ ནམས་དང་ཉམས་ རྟོགས་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛོད་ཅིག༔ འཁོར་བ་དང་ངན་ སོང་གི འཇཾགས་ པ་ཐམས་ཅད་ལས་བསྐྱབ་པར་མཛད་དུ་ 
གསོལཿ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཊི་ན་མ་གུ རབ་ཁ ལཱཀཱཅཏཱསྭཏ་ས་མ་ཡཛཧཱ ཧོཾ ཧསྟད་ཐོང་ལེགས་བུར་བབཝ་བནྣ་རས ༩ ཡ་ནང ཐཟུའ་བར་མཛོདཿ དེ་ 
( ནས་རྗེས་ཟློས་མཛོད༔ གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས། སམ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཞེས་པ་སྤྲལ་སྐུ་མི་འགྱུ པོ་ 






= 
[ནཾ 
་ 









མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ རྗེ་དགུང་ལོ་ ་བཅུ་ག ཉེས་ ཁ་རི ་སྤེའུཁྲུམས་ ཟླ་ བའི་ཉེར་ གསུམ་ནུབ་ཨུ་རྒྱན་ རིན་ ཁོ་ 





༄ 


ཀཿ [„&; ༤. ི ® 


༦ 


ལལ 


སས་ ཐ 
ཏར 


ཁ་ལས་དཔལ་རྒྱུད་ཀྱི་བདག་པོ་རིགས་བཞིའི་སྒྲབ་པའི་ཟི 


༨ ༄༅༤་ 


ན་བྲིས་ཡོད་ 


༨༩ 





ླ 


ཆཱ 


༦% 
[ 
ངོ 
༦% 


།དར་ནག་ཅོད་པན་བཏག 


ཨ་རྭ་གའ་བ ཀའ་འབུམ། 
¥: 





0 །མ་འཇོམ་མདུན་དེར་གཅིག་གིས་ 


བདག་ བསྐྱེདརང་ཉིདརྒྱུདབདག་ནི། ཞི་མ་ཁྲོ་བ་སྙུ་མདོག་དམར། །ཞལ 
ཕུརྒ་དྲུག་ཕྱག་མཚན་འདི་ལྟར་རོ། །ཇདྙ་དཀར་ཇཾའེ་གྐདན་རྙེང་དུ། ` །མེ་ 





¬ 


ལ་ ཞི་ 
,£༽ 
ཟླ 
' `“ 
×= 
ཡཿ 


༽ 
༢ 
༤༢༣ 
༨ 
| 


2 


་སྤྱན་དྲངས་གྱུར། 


| ༄ 


།ཤུགས་ཀའི་སྔགས་ ཕྲེ 





༢ 


༩ 


་མཆོད་ པར་ 
།བབྲས་ 







ས་བ 
¦ ནཾ 





ཿཕྱག་མཚན་འདི་ལྟར་རོ། །རིན་པོ་ འི གཞོང ་ 


ˆ` 


ཆུ གའམ །ཟླ་བ་རྣམས་ནི་ནང་བཞག་འཛིན། 









ཏྟ 
༧ ༈ ནག་ནི། །སྨུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་པ། །ཕྱག་གཉིས་ཕྱག་མཚན་ བ་ ཟུ ཡཿ སར་རྐེརབཏུ་འངན། །ཅེབས་སུ་ 
/ “མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ། །བསྟན་པ་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བཞིན་དུ། །རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །བཀའ་སྡོད་ལ་ཏ་ཉི་ཆེན་ནི། 










ཏཿ སེར་ རིན་ ཆེན་ རྒྱན་གྱིས་ 


ྒ ཏཾ ཟླ 
བརྒྱན། །ཕྱིད་སྐྱིལ་པད་ཟླའེ་གདན་ལ་བཞུགས། ས་ཡ ་ །བདག་ཅག་དཔོན་སྒོབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །རྨེངཝཝསང་ཞམན་ཡ ཤང 
, པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛོད། །རྒྱུད་བདག་རྒྱས་པའི་ཕོ་ཉ་ནི། །བཀའ ་སྡོད་རམ་ཏ་ཝ་ན་ནི། །སྐུ་མདོག་དམར་སེར་མེ་འོད་འཕྲོ། །ར་སྐྱེས་དམར་པོའི་སྟེང་ན་བཞུགས། 


ྣ ཕྱག་ན་ཕྲེང་བ་མེ་ཐུབ་འཇཉ། རྫ ཤསག ཅམ ཞེས །བསོད་ནམས་དབང་ཐང་ཐམས་ཅད་ནི། ང་ཟ ཛོད། 


ཆུ་སྲིན་ གློ ཏཾ ཆེབས། 


།སྐུ་ མདོག་ དམར་སེར་མེ་འོད་ འཕྲོ། 


འི 


རའ མཁན་ལ་ རུཁ་ 


།བ་ལི་ 





| །ལ་ཏ་ཉི་ཆེན་མཆོད་གཏོར་བཞེས། །བསྟན་པ་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟར། ། 
་ །ཕྱག་ཞི་གཡས་ན་ཟླ བཏང་ །ཕྱག་ནི་གཡོན་ན་ཀུ་ 
།ཕྱོགས་མཐར་། ཁྱབ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཨོཾ་ 
ཨོ་ཛ་ལ་པ་ཏི་ཛཱཾའ་ཀུ་རུ་ཨོ། ཨི་དེ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི། 
་བྱས་ཏེ། །སྐབས་དེར་བྱ་བ་གང་དགོས་སྒྲབ། དགོང ཀཿ ཆས་བ 
།སྔགས་ཕྲེང་གཡས་སུ། འཁོར་བ་ལས། །འོད་ཟེར་དམར་པོ 


ངན་ཟླ་ 
་ེ ལི་ཏ་ 
དེ་ 





།ཞེ་རྒྱས དབངདྲག་ལྷ ཡི་ཚོགས། །ཐམས་ཅད་ 
རྒྱལབའི་ཐུགས་རྗེ 


~---------༨༨༤ས༥༧༧༣ 


~------- 








„ གཏོར་མར་ཕུད་རྒོད་བྲན། །བྷྷཾ 
རུ  དཔལ་ལྡན་དབང་གི་རྒྱུ བོ 


རུ ཨཾ རབ པབ བས ཀྱུའཾ་དབྱིབས་ཅན་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། ཁ་པ ་་མཐའ་བ་ འབ་ས པའི། 
| པྲོ དེས་མཆོད་པས་མཉེས། ྲིྲ-ཤ- སཡ་ཆ་ི་ དད ག་ ཙ ༥ ཐ་ ` ཐིམ། ༦ 
བྱན ཀུན། །བདག་ཐ གྲ །སྤར་ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ པ་ཡིས། །སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་དང་། །འདོད་པའེ་དངོས །གུབ་ ་ཐམས་ཅད་ན། 
བང་མེད་པར་དབང་དུ་སྡུས། །བཅུད་ཀྱི་དྭངས་མ་བདག་ལ་ཐིམ། །ཨོཾ་ཨཱཏནྟྷ་པ་ཏི་པ་ཤཾ་ཀུརུ་ཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞྲི་ལྔ་སྟོངསུམ་སྟང་བཟླས། །དེ་ནས་ལྲསྱའི་མཆད་བསྟོད་བྱ། བ་ཀྱི 
༨ ༢༤༡ ༥ ཐའ །གཏོར་མ་རོ་བརྒྱ་ནུས་པ་སྟོང་། རྔག ཡིད་བདི་ཐ་བྱ། པར་བུ ཏཿ ཧོ་ ཧྲིཿཡཾས་ བྱིན་གྱིས་བརླབས། ་ 
ཞི་མ་ཏྲོ་ཞི་ནུ་མཉོག་དམན། -- ཞའ ཐསུམཐ་ཐར་ཞཝ་དཀར་ཇོ་རྟེ། _ངཡོའ་ཞལ་དེ་ཏི་ཝ་ཕོའོ། །ཇྱག་འུཚྱ་འ'ག་མེཆོན་འདི་ལྟར་ 















།དྨན་།ང་ པའ སྟེང་དུ། །མེ་ལྷ་ཆུ་ལྷ་གཟའ་ཉི ལེ 'དང་ནི་ གཤིན་རྗེ་ ཊྦ །གནོད་ སྦྲིན རྒྱལ་པོ་འཛིན་པའོ། །ཕྱེད་ སྐྱིལ་ པ་ར རཔ 
=× རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་ བཅྱད། །བརྒྱན་ པའབ ར་མ་འ ཐཾ ཏང ་ ཤཾ ཀང ངདུ་ ` ་ ་ དབང་གི རྒྱུད་བདག་ གི ། 
ལས་མཁན་ ཇོ་ཆེན་སྒུ་མདོག་ དམར། །གཡས་པས་དབྱུག་ ཏོ་གཡོན་པས་ནི། རེལ བཾ ་འཛིན་ པ་དྲང་སྲོང་ ཚུལ། །ར་སྐྱེས་ བཅིབས་པའི་ཛོ ངོ་ཆེན་ནི། ། འདིར་ གཤེགས་བརྒྱན་ 
པའི་གཏོར་མ བཞེས། །མི་ལ བརྟེན་ཚད་སྐྱེ་ ་  ་ དུ་འདུ་བའེ་ ཕྲིན་ལས་ ་མཛོད། ` རྙད་ཛྙན ༢ ནི། 18 1 ི་ གཅིག་པ། ཕྱུག 
གཉིས་ གཡས་པས་སྦྲལ་ཞགས་དང་། །གཡོན་ པས་ པིར་ནི་འཛིན ་པའོ། _ །ཆིབས་ སུ་ཆུ་སྲིན གྲོ་མདོག་ བཅིབས། །འདཾར་ གཤེགས ་བརྒྱན་པའི ་གཏོར་མ་བཞེས། །ཆུ་ལ་ བརྟེན་ 
ཚད་སྐྱེ་འགྲོ་གུན། །དབང་དུ་འདུ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཉི་རྟ་སྐུ་མདོག་དམར་སེར་ཏེ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ནི་གཉིས་པའོ། །གཡས་པས་ཉི་མ་གཡོན་པས་ནི། །ནོར་ 
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¦ ན༔ _ ཐབུས་མཚན་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན། །བརྒྱན་པའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །ཉི་འོད་ཕོག་ཚད་དབང་དུ་སྡུས། །བཀའ་སྡོད་ཟླ་བ་མ་རྟ་ནི། །སྐུ་མདོག་དཀར་ 
( པོ་ཞལ་གཅིག་པ། །ཕྱག་གཉིས་གཡས་པས་ཟླ་བ་དང་། །གཡོན་པས་གསེར་གྱི་གདུགས་འཛིན་པ། །པདྨ་དམར་པོའི་སྟེང་ན་བཞུགས། །འདིར་གཤེགས་བརྒྱན་པའི་གཏོར་ 
མ་བཞེས། །ཟླ་འོད་ཁྱབ་ཚད་དབང་དུ་སྡུས། །ལས་མཁན་སྲོག་བདག་ནག་པོ་ནི། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རལ་གྲི་དང་། །ཞཱམ་ཤིང་འཇིན་པ་མ་ཧེ་ཞོན། །འདིར་ 
། ༩ ངས པྲག ྣདྣྣ་ 
རེ གཅིག་ ཅུཔ་ གཉིས་ནོར་ ཐུདང་ ། རང་ གྲ་ འཛན་ པ་ རྣ ལ་ ` །སྐྭ ལྨེ་ ནན དསར་ པའུ ༤ གཤིགས་ ཐྦ་ པའི་ གཏོར་ མ་བ བཞིས། ་ འབྱོར་ ལོངས་ 


„, སྦྱོད་དབང་དུ་སྡུས། །ཕོ་ཉ་དཀར་པོ་བསེ་ཆེན་པོ། །སྐུ་མདོག་དེ་ནི་དཀར་པོ་ལ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ལྷུང་བཟེད་དང་། །རལ་གྲི་འཛིན་པའི་བསེ་ཆེན་ཁྱོད། ། 





།མེ ་ཤྲབ་ དང་ནི་ བྷན ་འཛིན། །དང་སྲོང་ཆ ཐཐ ཨག་ ཚོ ཅན། །འདིར་གཤེགས་ བརྒྱུན་པའི་ གཏོར་ མ་ བཞེས། དྲ བགིཐན་ འབོར་ཁྲའི་མེ་ལ ་བསྲཾག ད 

མ་མ་ཏི པྣ་ཆུ་ནི། །ཞུལ་ གཅིག་ ཐར གཉིས་ཕྱག་ ་ ནི། ཡི འའ གཡོན་པས་སྦྲལ། །སྐུ་མདོག་ དེ་ནི་ ཟོ པོའཾ། ཟར ནི་གློ་ འང ངི 
ནར གཤེགས་ ་ ཇོ ཞང བཞིན. དྲག བགེགས་ཆུ་ ཆུ་བོའི་ 1 སྲོག་ དཔ ནག་པོ་ནི། 6 གཅིག་ ཕྱུག་ གཉིས་སྤུ་གྲི་ : 
དོག་ དེ་ནི ཐཾ ་པོའོ། །ཆེབས་ ཅུ ནི ་དྲེད་ མོང་ བཅིབས། །འདིར་ གཉིཐས་ དམར་ ཆེན་ ངར མ་ བཤས །བདག་ “' 

་ ་བཟློག །དམ་ པའ 'བྲམ་ལ་ཐོབ། །བཀའ་ ད་ ནི། །སུ་མདོག་ དེ་ནི ་དམར་པོ་ ལ། ད 

དད ན་ ལྤད་འཛི ན། །གཡོན་ པའི་ཕྱག་ན ར་འ འཛིན། །རྟ་བདུན་དྲང་བའེ་ཤིང་རྟ་བཅིབས། །དམར་ཆེན་གཏོར་ མ་ འདི་ བཞེས་ ལ། །ཉེན་ ལ་འཚེ་བའི་ ༢་དྲག་ 
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འཁྱིལ་པ་དེ། རྒོ ཕུབ་ཆུང་དུ་སླར་བས་ གཡོར། །ཀུ་བེ ་ར་ཡིས་གཏོར་མ་ བཤེ །ར་ལ་ གནོད་པའི་དགྲ་ རསི་ ཟློག ཟུ ངབ རག་བ ར་བཅས ་ཀྱིས། 
ཤོ དཔོན་སློབ་ བསྲུང་བྱ་ལ། །གནོད་ཅིང་འཚེ ་བའི་དྲག་དང་བགེགས། །གཏོར་མ་འདི་ 0 ་ ་དུ་བཞེས། །རྣམ་ ཤེས་ཆོས་ཀྱི་ ཏེ་དབྱིངས་སུ་ སུ་དོངས། །བཅོལ་ བའི་ 
: ཕྲིན་ལས་ ཤ་པ མཛོད། ཨཱཿ ཨཿཏདྟ་པ་ཏི་མཱ་ར་ཡ་ཧུཾ་ཕཊ་ སཱ་ཧྭ། སེེ ཨོ ལའ ་ཡེ་ཛཱ་ལ་ཡ་ཛཱུཾ་ ཅུ པཊ་སཱཧ ཨིད་ཐའ་ཏ་ཁཁྭཱཧཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ 
ཧ,2-£2 ± ཨི་ར་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི། ཨོཾ་ཡ་མ་ཕཊ་ཕཊ་ སྭཱ་ཧཱ ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་༩ྭ ཁྭ་ཧི། ཨོཾ་ཨཱསུརྱ་ཧཱ་ཧུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི། ¦ 
༢ ༦༣༤ ཨོཾ་བྷེ་ཤྭ་ར་མ་ན་ཡེ སྭ་ཧཱ། 3 རབ་བ་་ ཧི། ཨོ་ར་ཧ་ཙྭཏྟ་ཛཱུ། ངབ ཟབཁང་། ཨོཾ་ཀུ་བེ་ ར་ 
དེ་ནས་ པཿ ཆོས་རང་ གཞུང་གི །ཆད་ མདོ་ རྟན སྐྱོང་ གཏོར་འབུལ་ ཐྱ། །དེ་ནས་རྗེ རྡོར ཆོག་མཾ མི ཏྱྱ་ ཐར །གཞམ་ ཆོས་ གཞུང་གི ་བསྔོ་ བྲ །དེ་ལྟར་ ཤག བདུན་ བྱད་ 
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༔བཞིའམ། །ཉེར་གཅིག་ལ་སོགས་བསྒྲབས་པ་ཡིས། །རབ་དངོས་འཕྲིང་ཉམས་ཐ་མ་ཡང་། །ལས་བཞེ་བསྒྲབས་པའི་རྟགས་མཚན་རྣམས། །རྟགས་ཡིག་སྤྱི་ལྟར་གསལ་བར་འབྱུང་། །དེ་ནས་སྒྲབ་པ་ཚར་བ་ 
' དང་། །གཏང་རག་ཆོགས་དང་ཆད་མདོ་ལ་སོགས་བྱ། །བུམ་ཆུ་བཏུང་ཞིང་ཁྲུས་བྱ་སྟེ། །ཞི་བའི་རྒྱུད་བདག་རང་ལ་བསྟིམ། །སྒྲུབ་གཏོར་རང་གི་གནས་གསུམ་གཏུགས། །ཀྭ་ཡ་སིནྡྷི་ཨོཾ་སོགས་བརྗོད། །རྒྱས་པའི་རྒྱུད་བདག་ 
་ རང་ལ་བསྟིམ། །ཕུར་པ་རང་གི་གནས་གསུམ་གཏུགས། །དྭག་པོའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམ། །དྭག་པོའི་རྒྱུད་བདག་ཕུར་པར་བསྟེམ། །བཞི་ཀའི་འདི་བཞིན་འཁོར་རྣམས་ནི། །སོ་སོའི་གནས་སུ་གཤེགས་པར་དམིགས། ། 


༢ །དེ་ནས་བསྡུ་ཆོག་བཀྲ་ཤིས་བྱ། །དེ་ཡན་སྒྲབ་པ་བྱེད་ཚུལ་ཏེ། །རྒྱུན་ཁྱེར་རམ་ནི་དུས་མཆོད་དུས། །དཀྱིལ་འཁོར་གཏོར་མ་སོགས་མི་དགོས། །ཕུགས་གཏོར་གཞུང་མ་གསོ་བྲན་བྱ། །ཐུམ་པ་རྫས་ལྡན་ 
ཆུང་བཤམས། །དྲག་པོའི་རྒྱུད་བདག་ནམ་མཁར་བསྐྱེད། །རྒྱས་པའི་རྒྱུད་བདག་ཡི་དམ་གྱི། །གཏོར་མའི་རྩེ་རུ་བསྐྱེད་པར་བྱ། །འདོན་ལུགས་ཐམས་ཅད་གོང་ལྟར་ལས། །གཏོར་ཆུང་བཞི་ནི་བཤམས་ལ་བྲན། །གོང་ལྟར་ 
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འོ་ བོ་ལ་ལོ་རུ་བཏབ་པ་བྱིན་རླབས་ཆེ། ཀ་ ཁོ་བོ་ལྭ་ཟླ་བར། གཞན་ཟླ་བར་བཏབ་པ་བས་ཁོ་བ་ལ ་ཞག་དང སྐད་ཅིག་ཐ ཐང་ཅིག་ཙམ་ ལ་ གསོལ་བ་བཏབ་པ་བྱིན་རླབས་མྱུར་བའོ། །དེ་ 


༠༤༥༨ ཁོ ་་ 


སླུས་པ་ཡིན་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པས་བདག་གི་མགོ་བོ་ཨརྫ་ཀའི་རྡོག་པ་བཞིན་དུ་ཚ ལ་པར་ཁོས་ཤིག་གསུངས། དེ་ཨེ་བདེན་ལྟ་བའི་ཕྱིར་སྨན་གྱི་བླ་ཞག་བདུན་བསྒྲབས་ 


རྩ །གདའ་ན་ནི། ནི་ཁོ་བོའི་སེམས་ཅན་ 
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ཆ ྒ | ་ ་དུ་སྨོན་པ་ཡི༔ ད་ 

ཟ ུཾ བསྟོད༔ ( ་ ་ ཁྱེད་ཀྱི་ཊ མཚན་ཐོས་ནད་རྣམས་རབ་ཏུ་ཞི༔ མགོན་མེད ད་མགོན་གྱུར་ ནཾ 

ཌི ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟོད༔ བཅོམ་ལྡན་ཁྱེད་ལ་བསྟོ པབ བམས་པ བྱང ཅཿ །ཐྲ༔ྔཔཾཿ་ཆ་ཐྔཿརྔ་ཅས་ྲ ཡཿ ཟད 
ཌཱ རྒྱ ཨོགས་ཊ བསང 1 འཐན དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་ལྷུན རྔཐཿབཿ ནམ་ཞིག་འཕོས་ཚེ་བྱང་ཆུ ཆུབ་སེ སྐིསས ཏ་པར་ཐྭ་ཧཱཾཏ༔ རྡུ་འཛྲུལ་སྟཐ༔ ར་ཀྱཾས་ 


༨ ༨ == 


མཁའ་ལ་བྱོན་ནས་ན༔ ནུབ་ ཕྱོགས་ ཐཾ ཟི ༩ ༥ ་རྫུས་ཏེ་སྐྱེས་ ནུས་ཀུང་༔ ཆོ་དཔག་མེ ཡིད པ་མཆོད་པས་ མཉ མ་ ག༔ ཉིན་རེ་དུས་ 


གསུམ་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བཏབ་ ནཿ སྡིག་ ཆེན ཤན་ རཔ ་ཡིན ་ཀྱར་ མཐོ་ 'རེས་ བགྲོད༔ཿ བ ད་པ་ཅན ཏུ་རྫུས་ ཏེ་ སྐྱ བར་ཤོག༔ ས་གྲུང་ ལོ་མཆུ་ཟླའི ་༡= ་ཆེས་ལྔ་ ཡི ་ནུབ་མོ། རི་ལམ་ དུ་སངས་རྒྱས་སྨན་བླ་ 





ལྷ ༦༠། །དངོས་སུ་མཇལ་སྣང་ བུང་སྟེ་སྐུ་ནི་རི རྣ་ཏཿའྭནཱཿ མན 
ཅཉིནའད། ༧ ཟགམ་སྱས་ཐུན་ཐཞཾ། ཤམྒ་ལཾ། . 1 


༨༩ ལོ ༩ ༦༽ 


ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རག་ གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླང་དཔེ པེ་རྙིང ང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་ པར་བསྒྲན་ཞུས།། 





€9$ 





ཿརྒྱུད་བཞིའི་བཀའ་སྲུང་ཞང་བློན་གསོལ་མཆོད་བཞུགས། 


མེད་ན་ཟངས་སྡེར་ནང་དུ་འ འབུ་ཧྣ འམ་ཕྱེ་མར་རམ༔ 


སྐུ་མདོག་ ་ ཁོ 221 གཅིག་ པ༔ 
དར 


ཤཿ སྔཏྲས༔ ཨ་རྲིན་ཞྭཐཾར་ཐཅས་ ཆུའོ 


ཀེ བསྐང་༔ 





སྨན་རཀ ་གཏོར་ མ་འབུལ་གྱིས་ བཞེས༔ 





༩༧ ྲསྲྣསྣསྣསྣསྣསྣསྣྨྣསིཛིད་ 
རྒྱུད་བཞའ་བཀང་སྲུང་ཞང་བློན་མཆོད་ཅ 
1 ་ ༔ མར་རམམ་ཐུད་དུམ་བུ་བྲན༔ 


ཅུ གཉིས་ རྐ བིར་ ཞག གསུལ 











ང་བསྟེ ན་ན་བདག་བསྐྱེད་མ་བསྡུས་གོང་དེར༔ རྔབ་ གཏོར་མ་: ཟུར་གསུམ་མར་རྒྱན་ རིན་པོ་ ཆེའ་དྱ་ བྲས ་ན་ཤ་གཅང་ 
རེ་འ སྟེཿ མཆོད་ པ་ཀ གཅིག་ ནི་ངེས་པར་ དགོས་༣ེ སོ༔ མདུན་དུ་རྡོ་རྡེ་བ ད་ 


གཡས་ གཡོན་ཿ བེང་དང་ འུཐྭསྲ་ྲན ཐུར .བན་ གཉིས་ཕྱེ ཕྱེད་པའི་སྐྱིལ་མོས་ 


ཅུམ འགྱུར་ ཆྭལ་ དང་བསིལ་ བའ 'ཆའལ།§ ནུ ཁྲོད་ བརྒྱད་ རྙང རྣ པ་ར གནས༔ཿ༔ གཅུག་ ལག་ ཆེས་ ཁུར 
གཙོ་ འཇང འཆཚམས་ པའི་ ར་ ལ་ གཅ ་ ཕྱི སས ཐངྱང་ བའི་ འ་མཆོད་ སྤྲིན་ དང་༔ ཛྷ རང་རང་ ་ པའེ་ རྗས་ གུ་ས་ 


ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ཅིཏྟ་རྭ་ག་རྭ པག་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ 





ས་པ་རི་ལཱ་ར་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧིཿ ཧཱུཾ སྔོན་ཚེ་རྒྱལ་བའི་སྤྱན་སྔ་རུ༔ 


ཧཱཿ 











བཞུགས་ 


།བས་ 





















ཁུ ༔བཅས་ནསཿ ས་གསུམ་རྣམ་པར་ གནོན ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལངུང ཟམ རྫས་བརྒྱན་ པའི འེ་མཆོད་ གཏོར་ འདི་ ¡` ལཿ ཅུ གི འེད པའི་ དོན་ རྲལྨ་ འགྲུབ་པར་ 

ཇོད༔ ཅེས་བསྟོད་ནས། རར་རཱ སྨན་བླར་གསལ་ བའེ ༢ཐུགས་ ཀ་ནས་ འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས༔ ཟར ཀྱི་ གྱི་མགོན་ ཕོའི ཐུགས་ ཀར་ ཉེ རྨི སྟེང་ དུ་རྷཱ་མཐིང་ནག་ རྨགས་ ཀྱི་ ཐགྲསྙས་ སུ 
བསྐེར་བ་ལ་ཕོག་པས༔ ལི གཡས་སུ་དྲག་ ཏུ་འབོར་ བྲས་ ཟབ་ ་རྒྱུད་ བཿ འོ ལས་ འོད་ ཟེར་ ཕྱོགས་ བཅུར་ ཞས པས༔ རང་ བཞེན་ གྱ་ ཐ ` ཏྱ བྱང་ ཕྱོགས་ ལྕང་ལོ་ 
ྨེཾས་ ཤང་ བློན རི སྤྱན་དྲངས་ ཤཿ མདུན་ བསྐྱེད་ལ་ཐིམ་ པར་ བསྒོམ་ པ་ནི་བསྟེན་པ་དང་འབོད་པ། ལལ རྡ ་ཞལ་ནས་ འོད་ ཟརཅང་ས་ཆཾི བློན་གྱི་ཞལ་ ་ པས་ 
མཆོད་ པར་གྱུར་ནས་ཐུགས་ 1 ཐུཿཿ ་ཀའི རྫང ཕྲེང་ལ་ཐིམ་པས་ བུང རྒྱུད བླུལ ཏེ༔ དེ་ ལས་ འོད་ ཟེར་ ཕྱོགས་ ཐམས་ཅད་དུ་ ཊཾ པས་ འཇིག་ རྟེན་ ཁམས་ཀྱི་ དང 


( གྲུབ་ཐམས་ཅད་དང་༔ ལྟ་ཊ ལྷ་སྲིན་ སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི ་མཐུ་སྟོབས་ནུས་པ་ཐམས་ཅད་འ འོད་ཁ་ དོག་ཧྣ རཱ ་ཚོགས ཀྱི་རྣམ་ པར་ཞང་བློན་ལ ་ཤིམ༔ ཞང་བློན་ ཀྱི་ བྱིན་ རླབས་དངོས་ གྲུབ་ མཐུ་སྟོབས་ 
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གལ་ཏེ་བལྟ་ན་རས་ཀྱིས་ལྕི བ། །ཤ་རྗེན་ཆུ་བརྟག་ལག་ མི་རེག །ཀྲུས་ དང་གཙང་ སྦྲ་ཏི་ནུས་འབད། །དེ་ནི་དམ་ཚིག་རིམ་པའོ། །སྒྲུབ་དུས་མིན་ཀྱང་རྒྱུན་དུ་བསྲུང་། །དུས་ནི་ཡར་ངོས་ 





་ ྱེ ༢ ༤ ° ཿ དྲ ༤༢༠ །* ༈ ལང €° ནེ གྭ ༧ ༢༩༽ ༤ ° ° རཾ ་། ༤ ༡༩༤ * ། ༡༩༤ * ། པེ དཾ 7 ་ས། །ཐ་མ་རང་ཁྱིམ་དབེན་པའི་ས། །ཕྱགས་ 


༨ 


ཀད ་ ཡཿ ཅཱ ཐར ཿ2 ་ ལཱ་ རྨ ྐ ༦ ༧ ཡེ ༧ ྲ ༡༧༥ ། " ༦ ༧, ཌེ ° ༧ །དྲ་ལྔ་རན་ཆན་ལྔ་པ་ ངཾ། 


ཅང་མས་བླངས་པ་དང་། །འོ་མ་ ་ ° ཀ ད +, ° ། " ° ། ༩ མུ ། ° "༠ ༧ རཱ ° ° །རྨ་བྱ་ཀུ་ཤ་གཟུངས་ཐག་གཾ 
>; བསྟེ ༔གས་ ཐུ ༡༩༢༥ རོ | ་གྱི་༢ ༨ . ད ༧ ༡༩༽ * ; | པྲ ! བཾ །ས། །བསྟེན་ སྒྲབ་ “ར་རེ སྦྱོར་སྔགས་རྣམས་ནི། 


༦ 


།ལྷོ་ནུ་ ནབ་སྤོས་ དང་ནུབ་ མར་མེ། 




















༤༽ 


།དཀར་ཕྱོགས་རྣམས་ཀྱིས 


།གནས་པའི་གནས་བདག་ 


༨༩ 


༤༨ 


།བདུད་རྩིའི་གཏོར་མ་འདི་ 


¬ 


པལག ཡང་ 


༦% ¦ 
༧996 ]6 
(ོ 




























སྡོང་གྲོགས་མཛོད། །ནག་ཕྱོགས་རྣམས་ནི་གཞན་དུ་དེངས། ངོ 


།སྒྲབ་ལ ཆརི་ར་ ་མ་ བྱེད་ཅིག །ཨོཾ་སྤར་ལོ་ཀ་པཱ་ལ་སྤརྦ་བི ག་ཨ ང་ཐ་མིཏྭ་ ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁྭ་ཧི། ཞེས་གཏོང་མོྱི་རོལོ 
སཿ ཧཱུ ང་ནི་ཁྲོ་རྒྱལ བདུད་རྩི ་འཁྱིལ། །ལྗང་ནག་རྒྱ་གྲམ་ སྔིགས་མཛུ་ བ་སྒྲེང་། ་ རྭནུ་གཏོད ང། །འི་རུམ་འདུག་གཞན་དུ་དེངས། 







རླ སྒུ་ལས་ཁྲོ་ཆུང ་མེ་དཔུང་འཕྲོས། །བགེགས་བསྐྲ ད་མི་གཙང་གྲིབ་རྣམས་བསྲེགས། ། །ཚུར་འདུས་ཁྲོ་ཆུང རྡོ་རྗེའེ་གུར། །བསྐ འི་མེ་དཔུང་འབར་བར་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ 
ོ ཨ་མྲི་ཏ་ཀུཌཱ ཌླ་ལྭ་ཧུཾ།་ གནོད་བྱེད་ཨུ་ཙ་ཏ་ཡ་ཕཊ། བར་རྭ། རཾ དང་པོ་ཉིན་པར། ཡཿ ར་ར སྔགས་འདིས་ཆུ་ ཐང་དང བི ་ སྒྲུབ་ཁང་ལ་ 


གཏོར་། སྲུབ ཁང་ཕྱི་ནས་ རེ་ དུ་གཏོར། རྒྱུན་དུ་མི་དགོས། རཾ་ཁ་ནས་ཡན་ན་ཡང་དེ་ལྟར་བྱའོ། །དེས་བགེགས་དང་བར་ཆད་མི་འབྱུང་ངོ། །དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པ་རྣམས་བྲན་ལ། བྷ ལར།་ རིན་ ཆེན་ སྣོད་ ནང་ 
གག རརར རར ར་རེ ར་ར = ཐོ ར་ར ར་བ 
དུ། །ཨོཾ་ལས་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་ནི། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་ཐར་བཞིན། །ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་བསྐྱེད་པར་གྱུར། །ཨོ་བཛྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ཁཾ། སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་བླ་མ 











གེ་དེས 










་ཝཾ་དྱ། 


རྣ 8ཿ 
་འཕང་བཐོབ་པའ 
༨༤ ..༨༩ 


ཤབྟ་པྲ་ཏིཏྣ་སྭཱ་ཧཱ། 


ཆོག་རྣམ་གསུམ་ 
ད ཕྱིར། །བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་སྨན་བླ་བསྒྲབ། 
ཟིས གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་ སུཿན། །བཐརྨས་ཆྙཇྲཿ 





།བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མ 


སྔས་རྒས་སྱནའ་ འཁོར་བཅས་ལ། 


བ་ གང ང་མཆིས་ཐམས་ ཅད་ ཐུ པ་ ། འཇབ ་སྐྱེའ རཾ ལ།་ རྡེས་ ཡེ་རང་ ། 


སྨན 


བླའུརགྲུབ་ཐྭཾག 





།ཚོགས་ཞིང་རང་གི་སྟིང་གར་ཐིམ། །འགྲོ་ཀུ 








ཀ་ཀུན་བདེ་ལྡན་སྡུག་བསྔལ་བྲལ། 








༨༽ 


པྲདྲ་ཀ་མ་ལཱ་ཡ་སྟཾ། ཨོ་བཛྲ་ཨརྒྷ། 
།སྣོ་གསུམ་ ༽ པས་ཕྱག་འཆལ་ ལོ། 


༨ 





༢ རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་སྨན་གྱི་བླར ། །གསལ་བའི་ཐུགས་གའི་འོད་ཟེར་བྱིས། 
རཾ པུདྱ། ཕྲུང དྷུ་པ། ཨུ་ལ་ 


།བདེ་ ལས་ཉམས་ མེད་ བཏང་སྟོམས་ ཤོག 









ཆི། །འགྲོ་བ་སེམས་ །ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུན། །ལུས་ སེམས་ གཡ 
ད 


ལི །དངོས་ འབྱོར་ ཡིད་ སྤྲལ་ མཆོད་ ཚོགས་ 
།གསོ་ རིག་ ཆོས་འཁོར་ བསྐོར་ བཞིན་ དུ། །བསྐལ་ ལ་རྒ རྒྱ ་རཚོར་ བཞུགས་ས 





ཨོ 





བསྐྱོད་རྣམ་པ་གསལ། བ།་ ་ཀར་ཟླ་བའ་ | ་། ་སྲ་ སུ་བསྐོར། །དེ ་ལས་ འོད་ ཟེར་ སྣ་ཚོགས་ འེས །སངས་རྒྱུས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ 
 བདུད་རྩི་ སྨན་གྱི་མཉེས་ ཡང་འ འབུལ )ུ སྲ །མངོན་ཤེས་ ཀུན ཟླངུས་ ་ ལ་ཐིམ། །སྨུར་ ཡང་ཨོཾ་ལས་ འོད་ འཕྲོས་ ་ །སིམས་ ཅི 
ཀུན་གྱི་ནད་རིགས་བསལ། = བཟང་ ་ * =: ྦ  །ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་བདག་ལ་ཐྲིམ། །དམིགས་པ་དེ་ཉིད་མ་ཡེ ཡེངས་པར། །ན་མོ་ཨོཾ་ བྷེ་ཌརྱི་མ་ཧྭ་བྷེ་་ཛྷཾ 


ས་མཱཏཱ་ཏེ་ཛུ། དག ¡ྫ ¡ །རང་ གི་ ཐུགས་ཀའ་འད་ཟེར་ གྱས། རྦང ་འཁོར་ དུ་བཞུགས་པ་ | །དང་སྲོང་ལྟ་ མོ་རྣམས་ བསྐུལ་བས། །དེ ་དག རྣ་ན་ཝ རཿ 
འཇིག་ རྟེན་ཁམས་ ཀྱི སྨུན་བཅུད་དང་། རྣམ མཐན ཤས་ཐམས་ཧད་གུན། ཅུང ནས། །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་སིབ་སིབ་ 


ཏིང་འཛིན་མ་ཡེངས་པར། །ཨོཾ་རག་ཤི་གྷ་ནི་གྷ་ཤི་ས་རོ་ཀྲཾ། ས་སྤྲ་རི་ན་ཁྲི་པ་རིན། 'ལི་ས་མ་ ཞེས་པ་སྟོང་ཕྲག་ཙམ་ཞིག་བཟླ། །རང་ལུས་སྤྲལ་པའི་ལྟ་མོའི་ 


རའ 
44 
ཀྲ 
༡ 
2 
ཟེ 
2 
༣ 








རར 
¥). $ 
༣༡ 


།མཆོད་ ཅིང་ བརྙད པ་བྱེད་པར་ གྱུར། ། 


བ་ར བརྫལ་སྨྱབ། _ །དུགགུསུསྤ་ཞན་ཐིཝ་གྲངས་རྒྱས་སྨན་ གྱི བླཱ། 


༄། །ཆོགས། །བདག་བསྐྱེད་ལྟ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་ལ། 
རྒགས །ཤཿ་ཾ 
རྡེ་ཀུན་ ལ་སྣོམས་པ འཆོ མ་ལྡན་ ལི (ཆ ཅ ཐས་ཐས་ཇཿ 


ངོ 


ཡཇ་ 


༨ 


།སེར་སྐྱ་གཟིག་ ཐ་མག སདང་ 


ལ་ཕྱག་འཚོལ་ ཨང ལར་ བྱི། རེ པྲ ་བའ འནད་ པི རྒྱུ་རྐྱེན དུ ལོ་ 


བསྐྱེད་བསྒྲབ་པར ་བྱ་བ ་ནི། 


།ཅ་ར་ཀ་སོགས་སྨན་བླ་དྲང་སྲོང་བཞི། 


རྣམས། །མ ནོར་ གསལ་བར་བདག་ལ ལོ ཊུ པ་ 
བྷཱ ལས་ རིན ་ཆེན་བུམ་པ་ ནི། །རྒྱ་ཁྱོན་ སྟོང་གསུམ ་མཉམ་པའི་ ནང་། །བ་ལས་བདུད་ རྩིའི་རྒྱ་ མཚོའི་དབུས། །པཾ་ལས་སྨན་གྱི་སྡོང་པོ་ནི། །ཡལ་ག་ 


ངོས་འབྱོར ཡ་ག ཀྱིས་རྣམ་སྤྲལ་པའི། 


༨ ༨. 


ཌི 


རར 


།ལྷ་རྫས་དག་པའི་ 


༢ 


འཁག འའ 


།ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤྷི་ཏ་རྩི་ས་པ་རི་ལྭ་ར་ཨཱརྒྷཾ་ནས། ཤབྡ་བྲ་ ཏླིརྔ་སཱྭ་ཧཱ། ཐུགས་ 


།འབྱུང་བཞིའི་ བཅུད་སྡུད་སྨན་གྱི་ལྟ་མོ་བཞེ། 


༢༽. 


།བླིཌླརྨ་ཡི་འོ འོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 


།འཁོར་དང་བཅས་ 


། དེ་ནི་བ དག་བ སྐྱེད་བསྟེ ན་པའི་རིམ་ པའོ། །གཉི ས་པ་བུམ་ 


3༦ 


















ལོ་འདབ་ རྒྱས་ པའི་དབུས། ངི ཚོགས་ པྨ་ ཞརྐབླ བརྒྱད་ པ། །དེ་ ་སྟེང་ཟླ་ ད་ཀིལ་ ནངབུས སུ་ཧཱ ཇེིམ་ རྩི འཕྲོས་ སམ ར་ ཚོགས་ མཆོད། སསན ཀུན་གྱི་ཟུག་རྫུ་ རྫ 
ེི་ །ཚུར་འདུས་སྨན་མཆོག་རྩུཾ་མཚན་ གྱུར། མམ བྡྲ་བྷེ་ཏ་ཛྱེ ་མ་ ཧྭ་ྷི་ཌ་ཛཾ ཛི་ས་མང་ཏེ་ཛཱུཾ། ཞེས་ པའི་སྒྲ་ཡིས་འོད་ཞུ་བས། །ཧུམཧ འལ གཤེགས་ སྨན་གྱི་བླ། ། 
མཐིང་མདོག་ ས་འ དཔེའི འེ་གཟི བརྡིད་ 0 །མཆོག་ སྦྱིན མཉཐམ་ ཞག ་ རྒྱ་ ཐས །སྨན མཆག མནུན་ རི རུར་བཟེན་ ཿཿ །ཆོས་ གྲོས་ གསུམ་ རེར སྐྱིལ་ ཐུ 
པཡ༔༔་ །ཕྱོགས་ བཞིར་ སྨན་ གྱི་དྭང་ སྲོང་ བཞི། སེར་ ཞང ཅི སྔོ སྐྱ་ བའི་ མདངས། པྫོ ཐས་ སྨན་ མཆོག་ལྟུ ལྔང་ བཟེད་ 2 „རཆ བཞིར་ཉི་སྟེང་ལྟ་མོ་ 
`, །རབ ་མཛེས་དར་དང་རིན་ཆེན་ བརྒྱན། །སྨན་ སྟིང་བདུད་ རྩིའི་ ་ འཛིན། །ཀུན་གྱི་ གནས གསུམ་ འཇུ་གསུམ རླ ཁུ འཇསཔ་ཞསྱང་ སྦྱན་དྲངས། ། 
ཤར་ཕྱོགས་ རངས་ རྒྱས་ ཞིང་ཁམས་ མཆོག །བེཌནྨ་སྣང་ཞེས་ བྱནས། །བཅོམ་ 2 སྨན་ བླའ འཁོར་ ནཿ བཅས། །འགྲོ་ བྲད དོན་ དུ་གཤེགས ་སུ་གསོལ། །ཆང་ བཞིན་ རྨཆ་ 
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སྒབ ས་ཚིགས 


པཔ 





བདུད་རྩི ་པད་ ཟའ ་སྟེང་། །ཅི ་བདེ་བར་ ནི བཞུགས ་སུ་གསོལ། །ཨོ་མ་ཧཱ་བྷེ་ཌྫུཾ་ 
„ དབང་བསྐུར་བས། །ཆུ་ ཙག ཡར་ལུད་མི་ བསྐྱོད་བརྒྱན། །རང་གི་ཐུ ས་ 


༠༨6༨ 


རོ བླསལ། ཐགས དབུས་བླ་སྟེང ཡཿ མཐན། 


ར་འདས་ཀུན་གྱི་མངོན་4 ཤེས་ནི། །འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་བུམ་ལྷར ་ 
རཱ ྱ་་་ །ཚུར་བྱུང་བདག་གི གི་སྤྱི་བོར་ཞུགས། དྲ 





།སྔགས་ཕྲེང་གཡས་སུ་འཁོ 


༨ 


།ལུས་ངག་སྡིག་སྒྲིབ་ 








༨༩༧ 


།འོད་འཕྲོས་ འཛཿས་པ་མས་ཅང་ མཆོད། 


ཨཿ ཱ་ སྐུ་ལས་ མངོན་ཤེས་ ཀྱི །དངོས་གླུ་ གྲབ་རང ་བཞིན ་བདུད་རྩི་ འཐས། 


།བདུད་ ཚིའི་བ བཅུད་རྣམས་སྟ 'སྡིང་ གར་ འི 


་སྟོན་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། 





ས་མ་ཡ་ཏི་ལྷན། དབང ཕྱནྡན་ 


།གཟུངས་ ཞི མརྒུད་ཧ སོང་ བུམ་ ངི ལྷ་ཡི། ། ཅུམ ཟི ཕོག་ པས་ ཐུགས་ རྒྱུད 


་ པ་ ཆཚ༔་ གྱི་ ཟུག་ རླུབ་སལ། 


མ། །མངོན་ཤེས་དངོས་གླབ་ཐོ ཐོབ་པར་ 





སུམ དབུས 





བ་ རཾ ཞིང་ 





ད་ལ་དམགས་པ་ཐེ ང་ལྟར་གཏད་ལ། 


གྱ 


རུ 
¦[ 

:& 
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= 
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ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 
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༠༽ རོ 
རཾ 


ཤ་གྱི་ཐུ ཐུགས བསྐྱེད་ སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས་ ཀྱིས། །ཆུ་ཟླ་ ཟླ་བཞེན ན་དུ་གར་ དམིགས་ ཐཾ ཅུ ་བ། །དེང་འདིར་ཁྱེད་བཞིན་ 
ཤེགས་སུ་གསོལ། །ཇེ་སྲིད་འཁོར་འདས་ཞིང་ན་བཞུགས་པ་ཡེ། །སྙན་གྱི་བླ་དང་དྲང་སྲོང་རིག་འཛིན་དང་། 

མས། །དམ་ ར་བ བང་གིས་ གནས་ དད ་ པ་གསོལ། „× ་ སཔ །རེན་ཆེན་གཞལ་ཡས་པདྨ་ཟླ་ 
༥ 


9. 


7 ཇཱ་གས་ཁྲ་ཕར། -དབང་རྷ་སྤནུ་དྲྲས་ཐྟབྲ་བསྐུར་ མ་དག །ཆུ་ ལྷག་ ཡར་ ཁྲ མི་ བསྐྱོད་དབུ་ བརྒྱུན་ གྱུར། །བདག་ གི་ ་ཐུགས་ ལས་འོད་ཟེར་ ¦ རྟུ 


༥༩ 


།མདུན་བསྐྱད་གཅ་པ ངུགས་རུན་ནཝ། ཐ སྐུལ། །གཙོ་ བོ ༣ཇུ།ས་ ¡ སཾ སྟེང་ཨོ་ ཨོཾ ཡིག་ མཐར། རླངས ཀྱིས་ བསྐོར་ ལས་ འོད་ འཕྲོས་ ལབར་ ནྣམང་ མསྒུམ། 


ཀཀ  ྣ་ ་བ་ ] གྲོ་བའི་ནད་རྣམས་བསལ། ༼མཐཾཇ་མཆོན་ཐསཾ། སྨན་གྱི་དངོས་གྲུབ་རྣམས། །འོད་ཟེར་རྣམ་ 
མོཨོཾ་བཛྫ་བྷཾ་ཌྫཾ ཏཾ ༢༦ ཤྲ ༥ 


་ སྐུ་རྣམས་ བེ ་ ཅན་ ན་ལུ གྱི་ལུ ལུས་ ་ ཟག་ རྗུས ྒལ་ བའེ་སྐུ་ཡ ཡཿ ྦ 


༢ 
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ཟླ 

རེ 
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མགྲིན་ པའི་ཨཱཿལས་འོད་འཕྲོས་ རས །མདུན་ བསྒྱ རྣམས་ ཀི ་གསུང་ ་ མཆོད་ འབུལ། 
རྒྱལ་བ་ཡི། །གསུང་དབྱངས་གསོ་ ་རིག་ རྒྱ་མཚོའི་བདེན་ཚིག་རྣམས། །འོད་ཟེར་ ཧམྨནྨ་ པོར་བསྡུས་ ནས་བདག་ལ་ ཟིམ། །སྨན་ བྲའི་ གསུང་དང་ གཾ ད 
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པབ 


ཅུ ཐིས བི 

བཞེས། །བསོད་ ནམས་ཡེ་ཤེས་སྐུ་མངའ་བརྙེས་པ པ་ལ། །རིན་ཆེན་སྨན་འབྲུ 
གིས་སེལ་བར་ཤོག ། །རྒྱལ་ བ་ཟ བམ མེད་འབྱོར་ལ་ དྔ བསྒྱུར་ ཡང་ ང་། །འགྲོ་བའི་ 
ཟུག་རྔུའི་སྡུག་བསྔལ་བདག་ ཡས སེལ་ བར་ཤོག །མི་ འང རིན་ཆེན་སྣ་ བདུན་ 
ཕུལ་བ་ཡིས། །ནད་ རྣམས་ སེལ་བའི་མཐུ་དང་ ལྡན་ པར་ཤོག །ལྷ་ཡི་དབང་པོ་ 
སྲོང་ལྷ་མོ་རྣམས། །བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་དག་གིས་མཆོད་པར་བགྱི། །ཐྲེག 





པ་སླེར ས་ཀྱི་མཆོག །སྲས་དང་བཅས་པ་རྣམ པས་ད 













།ཡོན ཧ་གྒནྒས དམ་ པ་ བུགས་ རྡེ་ཅན་རྣམས་ ཀྱིས། ཟྭ།ཾ ལ་ བརྩེར་ དགོང ངས་ ་ གི་ འདི་ རྐ 


༨ 

ཧུད 

0 
ན་འ 


་མཆོ 






༤༨ 


རའ 


༨༩- 


ང་ར བྗྔ་ནྔྫོང་ མཆོག་ དམ་པ་འབུལ། །འགྲེ་ བའི་ནད་རྣམས་ བདག་ 


དུ་འདོད་ཡོན་ལྔ་ ཡིས་མཆོད། །མཆོད་པས་མཁའ་མཉམ སིཉྨས་ཅན་ བམས ཀླི 


དག་ནི། །སྨན་བླ་སྲས་དང ་ ཀྲི ཤིང་ཡིད་ཀྱིས་དམིགས་ཏེ་ ° 
ན་གཡུལ་རྒྱལ་ནས། །བཀྲ་ཤིས་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་པ་ལྟར། །སྨན་གྱི་བླ་དང་དྲང་ 


་མི 
ཆོག་ 





བི་རིུགས་དང་བདྙན་ཐང། 


།བདུད་ བཅོམ་ རྒྱལ་མཚན་ལྷབ་ ལྷུབ་སྟེང་འཕེན་དང་། 


| 


། 


ཏ 





ཌི ཙ་ རྐང རོལ་མོ་མཆོ ཆོད་པའི་ སྒྲ ནཧུདས་ [ཀྱིས། །སྨན་ བླའེ་དཀྱིལ་ འཁོར་ མཇེས་ པར སཡིི་ པར་ བྱི། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་བྷི་རྱི་ས་པ་རི་ལཱ་ར་སརྦ་ ་པྲ་ ཏྭ ཅ་པ ཛོ་མི་ ཧཾ སྲ མུ 
ད་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡ་ཨཱཧཱུ ངཱཾ་འ། ས་རིན ་ཆེ སྙེད དཾ མ་ནི། །དཀར ཐསུཿཿ མངར་ གསུམ བཊུཏཿ རིའི་རྒྱ་མ མཚོ་ །ལྷ་ རྩེམ ཐས ལས་ འོད་ ཀྱི་ སྦུ་གུ་ཟུག །གཏོར་ 
4 མ་བདུད་རྩིར་དྲངས་ཏེ་གསོལ་ བར་རྒྱ ལར ཨཾ་ཨ ་ཀ་རོ་ ་མུ་ཁཾ་ ལན་གསུམ། ལལ ཟ་རེིེ་འམ་བ་ ངཿ ལན་ གསུམ། ཁཅོས་ ཇི སྨན་ བླ་ 
ཤཱ? དང་སྲོང་ལྷ མོའི་ཚོགས། །མཆོད་ རེ གཏོར་མ་ འབུལ་བ་ ཀ་ བཤེས ལ། །རླུང་ མྲཾས་ ལ་ ཀ་ 1 འ པའི རིགས་ དཇ་ ། དགུལ ལོངས་ བཀྲིས་སྐོ སྐོམ་ ནྐུས་ མིན་ འོི་ ཀྲ་ ' 
ངཿ ༦༩༡ ཀཀ ༼༼༼༼ྣལལང་ 
ཌཱ བའི་ཕྱེ་མ་རི རལ་བུ་ཐང་། །ཐམས་ཅད་ནད་ རྲོས་འཆ ་མེད་ བདུད་རྩི་ རམུ། །འགྱུར་བར་སྨན་ གྱེ་ དངོས་གྲུ གྲབ་བསྩལ་ དུ་གསོལ། །མཐ ང་རེག་ ཐོས་ པའི་སྒོ་ ནས་ནད་བརྟགས་ཆ། ཆེ། ། 
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རཾ ཁྱོད་ལ་ཕྱག་ འཚལ བསྟོད། 


མགོན་ མེད་ མགོན་གྱུ གྱར་ ཁྱོད་ ལ་ ཕྱུག འཆལ་ བསྟོད། 


ཏ བསྔལ་ཀུན་སེལ་ཁ་ཟས ་དང་། 


།གོས་ བཟང་ རསན ་མེད་སྣོ སྲོལ་ལ རཔ འཆཚལ་ བསྟོད། 


།སྐུ་ཡ་འད་ཀྱས་མུན་པ་ཐམས་ཅད་ སིལ 
པའི་ལམ་བརོ ཟློག་ བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་ འཛུད། 
།དབང་ པོ་མ་ཚང ང་འོན ལྭ གྲམ་ ¡| །སྐྱབས་ མགོན་ བྲལ་ བའི ་ནད་ རྩམས ཐམས་ཅད་ ཞི། 
།ལོག་ ལྟ་ཀུན་སེལ་ཡང་ -་ འགོད། 


.༽ །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་བཞིན་གཤེགས། །སྙན་བླ་བིཆྫུནླ་འོད་རྒྱལ་པོ་ལ། །བདག་གཾས་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། 
རྟེན་གསལ་མཇ ཛད་ཅིང་། །འཁོར་ ཚོགས རྣམས་ཀྱང ་མཆོན་ དང་དཔེ བྱུ ་ལྡན། 
ྷ ཤིས་ རབ་ཐབས་ཀྱིས་ འགྲ ཀ་བ དབུལ་བ བ་སེལ། 


༢༨༩ 


༤༨ ༢༨~ེ་ «༨ 


།སེར་ སྣའི་ ནྲཔང་ གིས་ ཡེ ` ཐཉས་ སོང ངརཡང། 





།སྒུ་ཡི་འོད་ཀྱིས་འཇིག་ 


ཐུ བའི་མུན་སེལ་ ཁྱོད་ལ་ ཕྱག་འཚལ བོ ད 
།སྡོམ་གསུམ་ལྡན ན་ཞིང་ཚུ ཚུལ་ ཁྲིམས་ མ་ཉམས་ ¡ྦེཾཾ །ཐར་པའི་ལམ་སྟོན་ 
སྐྱེས་དམན ཐ་ཆད ༨ | 
།རྒྱུལ་ པོའི་ཆད་པས་བཅིངས་བརྡེག་ བཅོད་ཿ པ་ སེ །བཀྲིས་སྐེ སྐོམ་སྡུག་ 


།སྔོན་ཚེ་ཁྱེད་མཚན་ཐོས་པས་མུར་ཐར་ 














ནས། །ཆེ་ ་རབས་དྲན་ཞིང་སྦྱིན་པའི་ཕར་ ཕྱིན་ སྦྱོད། །བསོད་ནམས ་གཏེར་ མངའ་ཁྱེད་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །ཚུལ་ ཁྲིམས་འཆལ་བས་དམྱལ་བར་ ལྟུང་ན་ཡང་། །སྔོན་ ཚེ་ 
ཁྱེད་མཚན་ ཐོས་པས་མྱུར་ཐར་ནས། །ཚུལ་ ཁྲིམས་གཙང་ལྡན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ བདཐར་གྱུར། ཉིས་ཉུང་ཀུན་སེལ་ཁྱིན་མ་ ཕྱུག་ཁཝ་ བསྟོད། །ཕྲག° དོག་ཚོག་རྩུབ་ བརྡ པི 
ངན་ སོང་དུ། །སྐྱེས་ཀྱང་ཁྱོད་མཚན་ཐོས་པས མྱུར་དུ་ཐར། །ཤེས་རབ་ཆེ ་ཆེ་ཞིང་ཆོས་རྣམས་ ཁོང་དུ་ཆུད། །གཏི མུག་མུན་སེལ་ཁྱེད་ལ་ [ཕྱག་འཚལ་ ལ་བསྟོད། །ཕ་རོལ་ [བྱད་མས་ „ 
ལྷ་འདྲེ་རྦད་བྱས ་ནས། །བྱད་ སྟེམས་སྦྱོར་བས་ཟྡེ སྲོག་ ལ་ འཚེ་ན་ ཡང་། །ཁྱོད་མཚན་ཐོས་པས་ ༈་གནོད་ འཚོའི་ གདུག་པ་ ཞི། །བྱམས་ པའེ འི་གོ ཆ་ བགོས་ ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ། ཙཾ 
འཚོ་ ཚོ་མཛད་སྨན་གྱི་དྲང་ སྲོང་སྲར་སྐྱ་དང་། །དང་ སྲོང་ཙ་ར་ཀྭ་ནི་དཀར་སྐྱ་ལ། །དང་སྲོང་གཟིག་ ་གཟུགས་ཅན་ ནི ནི་དམར་སྐྱ་སྟེ། །དྲང་ སྲོང་གཞུང་ སྐྱེསསྔོ་ལ་སྐྱ་བའི་ མདུངས། ། 
ཀུན་ཀྱང་རྣམ་རྒྱལ་བདུད་རྩིའི་ལྷུང་བཟེད་བསྣམས། །དྲང་སྲོང་ཆ་ལུགས་འཛིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །སྨན་གྱི་ལྷ་མོ་བཞི་ནི་སྒེག་འཛུམ་ལྡན། །སྨན་སྟིང་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་ 








ཤག 





འཧྭ་ིད། རིན་ཆེན རྒྱུན་ལྡན་ རེ སྐྱིལ་ བཞུགས། །རྣོ ཆོ་མཐོང་ ང་སྟོན ་མཇ ཛད་བཤེལ་ཕྱག་འཚཝ་བརྟེད། _།གཞན་ཡ ང་སྨན་བླ་དྲང་སྲོང་འབུམ་ 
།བདུད་ རྙི ་སྨན་གྱི་ལྷ་མོ་བྱེ་བ་འབུམ། །སྨན གྱི ་རིག་ འཛིན་ལྟ་ཀླུ་མི་ལ་སོགས། །ར་ ཟོ ཡང་འཁོར་བཅས་ལ་ གུས་པས་ ་བསྟོད། །རྣོ་མཐོང་མངོན་ཤེས་རྣ་བར་ 
་དང་། །རྭ་པྲ་ཆུ་པྲ་གསལ་བར་འཆར་བ་དང་། །སྨན་རྣམས་བདུད་རྩིར་བསྒྱུར་བའི་ དངོས་གྲུབ་ སྩོལ། །དེ་ལྟར་བདག་མདུན་བུམ་པ་གསུམ། །ཉིན་རེ་ཚར་རེ་འདོན་བྱ་ཞིང་། །གཙོ་ 


4 ཆེར་བདག་བསྐྱེད་བསྟེན་པ་ལ། །ཞག་བདུན་བྱ་ཞིང་དེ་ནས་ནི། །ཐུམ་བསྐྱེད་ལ་དམིགས་ཞག་བདུན་བསྒྲབ། །མདུན་བསྐྱེད་ལ་དམིགས་སྒྲབ་ཆེན་ཏེ། །ཞག་པོ་བདུན་དུ་བཟླ་བར་བྱ། །ཡང་ན་བདག་མདུན་ཐུམ་པ་གསུམ། 
སྔགས་ནི་སྟོང་ཕྲག་རེ་རེ་བྱ། །ཉིན་རེ་ཚང་བར་བསྟེན་ཡང་རུང་། ཤཿ མ་ཉེར་གཅིག་སོགས། །སྔགས་ནི་ཁྲི་འབུམ་ལ་སོགས་བསྒང་། །དུས་དང་གྲངས་ལ་ངེས་པ་མེད། །རྟགས་ནི་ནམ་མཁའ་གཡས་གཡོན་ནས། 
རྩེད་མོ་ལ་སོགས་རྒྱུག་མཚོང་བྱེད། །ངེད་རྣམས་འབོད་ནས་ཅི་ཡིན་ཟེར། །ཐུད་མེད་ཤེལ་དང་སྨན་སྣ་འབུལ། །གལ་ཏེ་དངོས་སུ་བྱུང 
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ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྟ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། 


བདུད་རྩིས་ལུ ལྦི སྡིག་སྒྲིབ་ པཿ་ 


།མདུན་བསྐྱེད་སྨན་སྣའི་ཚོམ་བུ་ནས། །མཐེབ་སྲིན་གྱིས་ བླངས་ སྙིང་གར་བྱུག 
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།དམ་ཚོག་རང་གི་སྟིང་གར་ཐིམ། །རང་ཡང་མཐའ་ནས་དབུས་སྲ་ 
།རང་ཉད་སྨན་བླ་གཅ་རྐྱང་ན། །ཕྱག་མཚན་མད་པར་གསལ་གྱུར་ 


༢༨༩༤ 


།ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤཾས་ཤོག །ནད་རེགས་བཞེ་བརྒྱ་རྩ་ 
་གྱུར་པའ། །བཀ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདེར་བདེ་ལེགས་ཤོག །བདག་ 
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།སྐྱེ་བ་ འདི ནས་ ཆེ་རབས་ཐམར བ་ དུ ་ ཐས མཐོང་ཐོར་ དྲན་ རྦེ སེམས་ ཧན་ ཀགུན། །ལུས་སེམས་ཟུག་རྔུ་ཐམས་ཅད་ཞི་ 
མྱུང 2 ཞི་ལུ ལས་ རེམས་ བདེ རཱན་ ཞིང་ ། སས ་སོང་འཁོར་ བའི་ ་སྐེ་སྒོ་ ཀུན་ རྟགགས་ པ་ །རིམ་ གྱིས་ ཧཕྱང་ 
།ནད་ཀྱི་བསྐལ་པ་གང་ ིིི་ ཇི་ ཅ་་ ནི སྨན པའི་གཟུགས་སུ་ སུ་མངོན་ རྤྲུལ་ནས། ། 
ཿཿ གི་ལུ པིག ཿ་ གསུམ་དབྱེར་མེད་དུ། །སྐད་ཅིག་ ད་ལྟ་ཉིད་ ཅི ་ 
།བུམ་ཆུའི་རིལ་བུ བུ་སྨན་གྱི་ཚོམ་བུ་རྣམས། །ཟངས་སམ་ལི ་དཀར་གྭའུ་ཡོད་ན་རབ། །མེད་ན་རས་ 
།ཚེས་བརྒྱད་བཅོ་ལྔ་ལ་སོགས་དུས་བཟང་དུས། །ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བ་ལ་སོགས་དུས་ཆེན་བཞེ། །ཉི་ཟླ་ 


གིས་སྨན་བླ་བསྟེན་ སྒྲབ་ མཆོད་ པའི་ མཐུས། 
གྱུར་ཅིག །བདག ་གིས་ གསོས་པའི འི་ནད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། 
ཆུབ་ མངོན ་དུ་བྱེད་པར་ཤོག །མ་འོངས་ནམ ་མཁའི་མཐར་ ཐུག་ འཇིག་ རྟེན རཿ 
འགྲོ་བའི་ནད རྣམས་མ་ལུས་ སེལ་བར་ཤོག །མདོར་ན་བཅོམ་ ལྡན་སྨན་བླའི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས། 
གྱུར་ནས། །རྫོགས་ པའི་བྱང་ཆུབ་དམ་པ་མུར་ འགྲུབ་ཤོག །དེ་ནས་སྐུ་གཟུགས་སྔགས་ཕྲེང་དར་དཀར་དྲིལ། 
སོགས་ཐུམ་བྲུ་བྱས་ལ་བཏགས། །མགུལ་ལམ་མཆན་ཁུང་ ང་བདེར ་རྒྱུན་དུ་འཆང་། །ར་བ་བཞི་དང་དུས་སྦྱོར་འགྲུབ་སྦྱོ ར་དུས། 
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།གཟའ་འཛིན་ལ་སོགས་འགྱུར་ཡོད་དུས། །རྟེན་མཆོད་བཤམས་ལ་ཆོ་ག་ཚར་རེ་དང་། །སྔགས་རྣམས་མང་ཤུང་གང་འགྲུབ་ཁ་གསོའོ། །རྒྱུན་དུ་བདག་བསྐྱེད་འདོན་ན་ཆོག །སྤྱན་དྭངས་ལྷ་རྣམས་རྟེན་ལ་ཐིམ། ། 
(ཐཐྲནཱ་རནནྦྷཇཐྲནཊ། -ཇུད་ཐཆཾཉ་སཾསྤཧ་ཐཾཊྤཊསཱཐུ་ ; (བུཀྱཔཀླཾ། རོམརྤ་ཿཚ་ན ཀརྨ ྲ་ཐར་ ྤཾ། ` | 5ན་རྨ་ཤེ༔ྟཐུ་པཐྙ་ཐཱཊཱཾ། : དྡེ་རྣས་ཐྲརྐ། རྤ ཉ་ཅན་ཐཝ6ཿ་ཀ། .ཇཐུཁྲ་ 


འདོན་སྐྱུར་བས་ཆོག །བུམ་པའི་ཚབ་ལ་ཏིང་ཐེབ་དང་། །དཀར་ཡོལ་ལ་ཁྲ་ཆུས་བཀང་ནས། །དེ་ལ་བུམ་པ་སྒོམ་ཡང་རུང་། །དེ་ནས་རྩ་ནི་བལྟ་བའི་དུས། ཐབ ་ དད ོ་ ། 


¿4 ° 
ཿ འབྲིང་ཡང་བདག་བསྐྱེད་ཚང་བར་འདོན། །ཐམ་རང་ཉིད་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི། །དམིགས་པ་སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་བསྒོམ། ་ །ན་མོ་ ་ཨོཾ་བྲ་བྷེ བྱེ་ཌཛྱཾ་མ་ ཧྭ་ བྷེ བྷེ་ཏ་ཛྱེ་ སྭ་སྭཱ། ཏེ་ ཧཱཾ ཨོཾ་ཤ་ 


>» ྣྣ༢ྣྣྣཀཀ༧།ྣ།་ཾྣཾྣྤྨྣྨྤྐྲན4ནློ་ རཿ $= རར ལའི་དང་དྲ | 
པ་རྭ་ཟུ་མ། ཤཾ ར།་ཌ། རྨ་སྔས་ནདུ་ གཆ་འཔ་སྔའ། སྔགས་བཟླས་ཏང་འཇོན་ལྡན་པ་ཡས། །ནད་པའེ དྲུ ་དུ་འདུག་བྱས་ལ། 1 ད་མ་ཡེངས་ པར། །མིག་བཅུམ་རྩ་ལ་བལྟས་པ་ཡིས། །ནད་རྣམས 
གང་ཡིན་རྣ་བར་སྒྲོག །ཡང་ན་ཡི ད་ལ་ས་ལེར་འཆར། །ཇི་ལྟར་མཐོང་ཡང་མི ་གསང་བཤད། །མཐོང་བ་བ སྐྱེད་པ འི་སྔགས་ འདི ་ནི། པབ །ནམ་ སྐབས་མཆོད་པ་གཏོར ་བསྔོས ་བྱ། །བུམ་ཆུ་རིལ་ བུ་སྐང་ 





།ད་ 


་ལག་ལེན་དཀའ། 


༡༩༤ 
པཔ 


ག་ཤུང་དོན་མ 


།ཚེ 


༨༩༤ 


།འོན་ཀྱང་རྒྱུད་ཚིག་གོ་དཀའ་བས། 


༨༩༤ 


ས། 


གས་མ་སོ་ ང་བར ། 


ཡ༨་༨ 
༦ 
སྲ 
༦ 


གོམ 


རྗཾས་འ 
‹༨ 
ཁྱ 


༨༩༧ 


།ལས་སྔགས་གོ་བཟློག་ཉེར་གཅཾག་བཟླས། 
ར་ཨོཾ་རྒྱན 


་མེད། །དེ་ཕྱི 


། 


་བསླྒབ 
༄ 


ནར 


(༦ 
ཇོ 
[ 
༧༠ 
ཐ་འ ཛོ 
„¿ 
ཛོ 
ཨཿ 7 
[རང ¡7 
¢ པོང 
༦ 
7 


༦༽ 


།ལན་གཉས་ལ 


༢ 


།གལ་ཏེ་མ་འགྲུབ་རྟགས་མེད་ན། 
ཆུ་ནད་བརྟག་གོ་ལོག་དུས། 


༤༡༧ 
༧ 
༽9 


། 


ི# 


@[©6 


ཨ་རྭ་གའེ་བ ཀ་འ བུམ ། 















"ˆ 
3 ཐ་ ; རྤཉྲུཧྔན་རུཾམིསཱན། 


ལས་ ° ༢༨ 


མདུན་བསྐྱེད་སྔགས།” ཨོ་ཤ་པ་རི་ཟོ་ལི་སཾ་བྷ་རི་གུ་ལི་པྲ་མ་ཡ། 


ཧྱ 





/ ཁམས་ སྟོད་ནང་ཆེན 


།ཕྱིར་དེ་དོན་གསལ་བར་བཀྲོལ། །བལྟས་ཆོག་འདོན་འགྲིགས་གབ་སྐུང་མེད། །ཀུན་ལ་ཕན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ནས། 
འི་ཚོགས་ མཆིས་ན། །སྨན་བླ་བཀའ་སྲུང་རྣམས་ལ་བཤགས། །འདི་བྲིས་དགེ་བས་འདི་ཉིད་ལ། །བསྟེན་སྒྲབ་བྱས་དང་དེ་ལ་བརྟེན། །རྩ་བལྟས་སྡུད་ཁ་སུས་ཟོས་པ། །ཚེ་འདིར་ནད་ ཞི་ཚེ་བསོད་འཕེལ། །ཕྱི་མ་བདེ་ཆེན་ 


།བདིཆེན་ཞིང་དུ་སྐྱས་ཞུས་ཀྱང་། [གཏན་དུ་ནད་ ལས་ཐར་བར་ཤོག 


ཀྲུ ཧུ བདག་བསྱིད་སྔགས ར ཨོཾ་ ་ ཤི་གྷ་ནི ཀ་ཤ ་པ་རོ་ཀྲཾ ་ལ སྤུ་རི་ན་ཁྲི་བ་རི་ན་ཆེ་ལི་སུམ་ལོང་། 
ཅང་བག་ ཡ པ་ རི་ཟུཿ ་ ་པ་ ཆི ཚ་ 
་འབང་སྒང་ བཟོ ་རིག་ གནས་ མདོ་ གསང་སྔགས་ ཆོས་འཕེལ་ གླིང་དཔེ ་རྙིང་ཉམས་ གསོ་ །ཁང་ གིས ་བསྒྲིགས་ཏེ ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 


༨ 








འར 


།དབོན་ལྷ་གྲགས་ ལུས་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར། 


བབ 








།རྭ་ག་ཨ་སྱས་ལེགས་པར་བཀོད། །འགལ་འཁྲུལ་ 


།ན་མོ་ཨོཾ་བྷི་རྩཾ་མ་ཧྭ་བྷི་༩ཛཱིཾ་ས་མུཧྷ་ཏེ་ 


འགུ་གུ་རི་ལི་པྲ་མ་ ཡུ 


ན་མོ་ཨོཾ་བྷེ་ཌྱཾ་མ་ཧྭ་བྷི་༩་ཛྱི་ས་མུཧྷ་ཏེ་ ྦ 
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།མདོ་ སྔགས་བསྟན་པ་རྒྱ་ མཚོའི་འཁོར་ལོའི་ མགོན། ལྒ རྣ (ོ ད འགྲོ་ རྣམས་ སྨིན་ གྲོལ་ བདུད་ ཅིའི་ཆར་འབེབས་པ ད 


།མཁས་ གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀརྨ་ཆགས ་མེ ད་ཀྱི། ༼་ །བསྟན་པ་འཕེལ་རྒྱས་ཡུན་རིང་གནས་གྱུར་ཅིག 


ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ། བྱང་ཆུབ་ཆོས་སྐུ་མཆོད་རྟེན། དཔལོ་ལྡན་ལོ་མོ་དུད་སོལོ་མ། 





